SO LDPTB & XH TP HA NOI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG TRUNG CAP NGOAI THUONG Doc 1ap — Tw do — Hanh phiic

S6: 1§ /QD-FTS )
Ha Noi, ngay {5 thang % ndm 2024

QUYET PINH
V/v ban hanh Chwong trinh dao tao nganh Céng nghé¢ théng tin
trinh @9 Trung cip

HIEU TRUONG
TRUONG TRUNG CAP NGOAI THUONG

Cén ct Luét gido duc nghé nghiép sb 74/2014/QH13;

Cén clr Nghi dinh s 143/2016/ND-CP ngay 14/10/2016 ctia Chinh pht Quy dinh
diéu kién ddu tu va hoat dong trong linh vyc gido duc nghé nghiép;

Can ctt Thong tr s6 03/2017/TT-BLDTBXH ngay 01 thang 03 ndm 2017 ciia B6 Lao
dong TBXH quy dinh vé quy trinh x4y dung, thdm dinh va ban hanh chuong trinh; t6 chuc
bién soan, lra chon, thim dinh gido trinh dao tao trinh do trung cép, trinh d6 cao déng;

Xét dé nghi cua Hoi ddng thAm dinh, chinh sira, bd sung chuong trinh, gido trinh
dao tao c4c nganh nghé trinh do Trung cép.

QUYET PINH

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Chuong trinh dao tao trinh d§ Trung cép
nganh/nghé: Cong ngh¢ thong tin 4p dung giang day tai Truong Trung cdp Ngoai thuong.

(C6 chiong trinh dao tao chi tiét kém theo)
Didu 2. Quyét dinh ndy c6 hiéu lyc thi hanh ké tir ngay ky.

Diéu 3. Phong Dao tao, cic Phong, Khoa va cic don vi, ¢4 nhan c6 lién quan cia
Nha trudng chiu trach nhiém thi hanh quyét dinh nay./.
Noi nhin: : TRUONG
- Nhu diéu 3; )
- Luu: VT, BT.
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CHUONG TRINH PAO TAO
(Kem theo Quyét dinh s63§/OP-FTS ngayl blthdng 4 néim 2024
cua Hi¢u trucng Truong Trung cap Ngoai thuong)
Tén nganh, nghé: Cong nghé thong tin
M3 nganh, nghé: 5480201
Trinh d§ dao tao: Trung cip
Hinh thirc dao tao: Chinh quy
DPéi twong tuyén sinh: Tét nghi¢p Trung hoc co s¢ hodc trong duong trd 1én
Hinh thirc tuyén sinh: Xét tuyén dua trén két quéd hoc ba THCS, THPT
Hb so tuyén sinh gdm:
- Phidu ding ky xét tuyén( theo mau)

- 01 Bén sao cong chimg hoc ba, Bang tét nghiép THCS, THPT (hoiic gidy chimg
nhén t6t nghiép THCS, THPT tam thoi)

- 01 Ban sao gidy khai sinh;
- 01 So yéu Iy lich (c6 xéc nhén cua dia phuong);
- 04 anh 4x6, 2 anh 2x3

Thoi gian dao tao: (nim hoc)

- Thoi gian dao tao: 2 nim (D6i véi hoc sinh tt nghiép Trung hoc co 53 hoic
tuong duong trd 1én);

- Thoi gian dao tao: 1 ndm (D4i véi hoe sinh tét nghiép Trung cip trd 1€n);

1. Muyc tiéu dao tao:

1.1. Muc tiéu chung:

Dao tao nhén luc ky thuat truc tiép trong san xuét, dich vy ¢6 ning luc hanh nghé
nghiép tuong xtmg véi trinh do trung cép nhim trang bi cho ngudi hoc nghé kién thire
chuyén mon va ning Iyc thue hanh céc cong viéc clia nghé Cong ngh¢ thong tin trong
linh vire cong nghiép; ¢ dao dirc luong tAm nghé nghiép, y thirc ky luét, tac phong cong
nghiép, c6 strc khog, tao diéu kién cho ngudi hoc sau khi tt nghi€p cé kha ning tim
vi€e lam, ty tao viéc lam hoic tiép tuc hoc 1én trinh d6 cao hon dap tng yéu cau cua su
nghiép cong nghiép hod, hién dai hoa dit nuée.

1.2. Muc tiéu cu thé:

Dao tao trinh do trung cép d€ nguoi hoc ¢6 ning luc thuc hién cac cong viée cua
trinh d¢ trung cap va thuc hién dugc mot sd cdng viée ¢ tinh phtrc tap chuyén nganh




Cong nghé thong tin; ¢6 kha nang ung dung k¥ thudt, cong ngh¢ vao cong vi€c, lam viéc
doc 1ap, 1am viéc theo nhém.

1.2.1. Kién thirc:

- C6 da vén tir va biét cach tra ctru, doc hiéu cac tai liéu chuyén mon can thict bang
tiéng Anh.

- Hiéu duoc hién trang hé théng thong tin quan ly cia mot s loai hinh doanh nghiép.

- Biét cac nghiép vu chuyén mon cua don vi - doanh nghiép nhu t6 chie quan ly
hoat ddng nghiép vy, an toan vé sinh lao dong.

- Kién thirc co ban vé chinh tri, vin hod, x hdi va phap ludt dap Gng yéu cdu cong
viéc nghé nghiép va hoat dong xa hoi thude linh vye chuyén moén nghé CNTT.

1.2.2. Ky ning:

- D& xuét nhitng giai phap Gmg dung phin mém cu thé dé mang lai higu qua trong
c4c linh vuc hoat dong cta don vi - doanh nghiép.

- Biét 14p ké hoach va trién khai img dung phan mém.
- Biét khai thac cac phan mém da dugc trién khai.

- K§ nang nhan thtre, k¥ ndng ngh& nghiép thuc hién nhiém vy, gidi quyét van dé
bing viéc lya chon va ap dung cac phuong phép co ban, cong cu, tai liéu va thong tin.

- K§ nang sir dung c4c thuét ngit chuyén mon ctia nganh, nghé dao tao trong glao
tiép hidu qua tai noi 1am viéc; phan bign va st dung cac giai phap thay thé; danh gia chét
lugng cong viéc va két qua thuc hién ctia cac thanh vién trong nhom.

- C6 nang luc ngoai ngit bac 1/6 khung nang lyc ngoai ngit cia Viét Nam.
1.2.3. Ning luc ty chii va trach nhiém:

- C6 kha nang 1am viéc doc 18p va ung dung k¥ thuat, cong nghé vao cong viée; coO
dao duc, luong tam nghé nghiép, y thire ky ludt, tic phong cong nghiép, ¢6 strc khoe; co
kha ning tim viéc lam, ty tao vigéc lam hodc tiép tuc hoc 1én trinh do cao hon.

- Huéng din, giam sat nhitng ngudi khac thye hién cong viéc da dinh sén.
- Panh gia hoat dong ctia nhém va két qua thyc hién.
1.3. Vi tri viéc lam sau khi 10t nghiép:

Sau khi tbt nghiép dat trinh do trung cép nghé cong nghé thong tin, hoc sinh ¢ da
ning luc chuyén mon @8 1am viéc tai cac co quan chuyén nganh hodc tai cic doanh
nghiép, cc nha may xi nghiép, cc co so san xuét kinh doanh.

2. Khéi lwgng kién thirc va thoi gian khoa hoe:

- SO lwong modn hoc, mo dun: 20 mén hoc



- Khéi luong kién thtrc toan khoa hoc:
- Khéi lugng cac mdn hoc chung/dai cuong;

- Khéi lugng cdc moén hoe/ md dun bit budc:

- Khoi lugng cac mén hoc co sé:

- Khoi lugng cac moén hoc/mo dun chuyén mon:

- Khéi lwgng cac moén hoc/md dun tu chon:

- Khoi lugng Iy thuyét:

- Thye hanh, thuc tap, thi nghiém:

3. N§i dung chwong trinh:

57 Tin chi - 1440 gid
12 tin chi - 255 gio

45 tin chi - 1185 gio
16 tin chi -345 gid
25 tin chi - 750 gid
4 tin chi - 90 gid

362 gidy

1040gidy

Thoi gian dao tao (gio)

Ma
Tin Trong do6
MH, Tén mén hoc, mé dun . ,
D chi | Téng Ly | Thye | Kiém
6 thuyét | hanh tra
| Ciac mon hoc chung 12 255 94 148 13
MHO1 | Gido dyc chinh tri 2 30 15 13 2
MHO2 | Phép luat 1 15 9 5 1
MHO03 | Gido dyc thé chét 1 30 4 24 2
MHO04 | Gido duc Qubc phong - An ninh 2 45 21 21 3
MHO5 | Tin hoc 2 45 15 29 1
MHO06 | Tiéng Anh 4 90 30 56 4
I fglfe ':)‘;“b lll’(‘:cc mo dun dho tao| o | iies | 268 | 802 25
IL.1 | Gic mdn hoc, mo dun kp thudt co' s¢ 16 345 134 201 10
MDO07 | Tin hoc vdn phong 4 90 30 58 2
MHO08 | Mang may tinh 3 60 30 28 2
MHO09 | Lép trinh co ban 3 60 30 28 2
MD10 | Co sé dit lidu 3 75 14 59 2
MHI1 | Lap rap va bdo tri mdy tinh 3 60 30 28 2
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11.2 S;’:n';: "IZ’IZ’" on hoc chupénmon | s | a50 | q04 | 635 | 11
MD12 | Tiéng anh chuyén nganh 2 45 14 29 2
MD13 | Quan tri co s& dif liéu 4 90 30 58 2
MDP14 | Lap trinh Windows 1 4 90 30 58 2
MD15 | Db hoa g dung 4 105 15 88 2
MD16 | Xay dyng phdn mém QL ban hang | 4 | 105 15 88 2
MD17 | Thyc tap tot nghiép 7 | 315 314 1

m r:g:;:;'::;ﬁ; ;nrr(:ﬁiull:gilfnclg?;:ln) 4 4 30 2t 4
MD18 | Excel nang cao 2 45 15 28 2
MD19 | An toan bao mat thong tin 2 45 15 28 2
MD20 | Hé diéu hanh Windows Server 2 45 15 28 2

Tong cong 57 | 1440 | 362 | 1040 | 38

4. Huwéng din sir dung chwong trinh

4.1. Cac mon hoc chung bit bude: Do Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi phdi
hop v6i cac Bo/nganh td churc xay dung va ban hanh dé 4p dung thyc hién.

4.2. Huwéng din xac dinh ndi dung va thoi gian cho cac hoat djng ngoai khoa:

- P& hoc sinh ¢6 nhéan thirc dy du vé nghé nghiép dang theo hoc, Co s& gido duc nghé
nghiép co thé bd trf cho hoc sinh tham quan, hoc tép, tham gia lam vigc tryc tiép tai bd
phan bép trong cac nha hang, khach san, co quan, doanh nghiép va céac co s kinh
doanh an ubng...

-bé gido duc truyén théng, mé rdng nhan thirc va vian hoa xa hoi co thé b tri cho hoc
sinh tham quan mot s di tich lich st, van hoa, cach mang, tham gia cac hoat dong xa
hoi tai dia phuong;

- Thoi gian cho hoat dong ngoai khoa duge bd tri ngoai thoi gian dao tao chinh khoéa
vao thoi diém phi hop: '

So

TT Noi dung Thoi gian

5 gid dén 6 gio; 17 gio dén 18

1 | Thé duc, thé thao o T3 \
gid hang ngay




Van ho4, van nghé:
2 | Qua céc phuong tién thong tin dai ching

Sinh hoat tap thé

Ngoai gid hgc hang ngay

19 gid dén 21 gior (mot
budi/tudn)

Hoat dong thu vién

Ngoai gior hoc, hoc sinh ¢6 thé dén thu vién
doc séch va tham khao tai liéu

Tat ca cdc ngay lam viéc trong
tudn

4 Vui choi, giai tri va céc hoat ddng doan thé

Doan thanh nién t0 chirc cac budi
giao luu, cac budi sinh hoat vao
cac toi thir bay, chu nhat

5 Di thuc té

Theo thoi gian bo tri ctia gido
vién va theo yéu cau ciia mon
hoc, mo6 dun

4.3. Hwémg dén t6 chirc kiém tra hét mén hgc, mé dun:

Thoi gian t0 chitc ki€ém tra hét mon hoc, mé dun can duge xac dinh va c6 huéng
dan cu thé theo tirng mén hoc, mo dun trong chuong trinh dao tao.

4.4. Huéng din thi tot nghi¢p va xét cong nhan t6t nghiép:

- Hoc sinh phai dat yéu cau tit ¢4 cac mdn hoc, mé dun dao tao trong chuong
trinh s& dugc du thi t6t nghiép dé dugc cép bing Trung cAp;

- Thi, xét cong nhan tét nghiép theo huéng dan tai thong tw 04/2022/TT-
BLDTBXH ctia B Lao dong Thuong binh va X& hi ban hanh ngay 30 thdng 03 nim
2022 quy dinh v& viée t& churc dao tao trinh do Trung cip, trinh do Cao déang theo nién
ché hodc theo phuong thirc tich ltty M6-dun hoac tin chi.

4.5. Cac chii y khac (néu c6):

Sau khi Iyra chon cdc mo6n hoc, mdn hoc tu chon, cac khoa phdi hop véi phong dao
tao c6 thé sép xép lai thtr tu cdc mdn hoc, mon hoc trong chwong trinh ddo tao dé thusn

loi cho viéc quan ly./.

ThS. Ngo6 Vin Cwong




CHUONG TRINH MON HOC

(Ban hanh kém theo Théng tw s6 24/2018/TT-BLDTBXH, ngay 06 thing 12 ndm
2018 cua B¢ truong Bo Lao dong -Thuong binh va Xa hoi)
Tén moén hoc: Gido duc chinh tri
Ma moén hoc: MH 01
Thoi gian thwe hién mén hoc: 30 gid (Iy thuyét: 15 gid; thao luan: 13 gio; kiém
tra: 02 gio)
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc
1. Vi tri

Mén hoc Gido duc chinh tri 1d mon hoc bit budc thude khdi cac mon hoc chung
trong chuong trinh dao tao trinh d6 trung cap.

2. Tinh chat

Chuong trinh mén hoc bao gém khai quéat vé chil nghia Méc - Lénin, tu tuong HO
Chi Minh, dudng 16i cach mang ctua Pang Cong san Viét Nam; chu trong vé dao
duc cong dan, dao dirc nghé nghiép; gop phan gido duc nguoi lao dong phat trién
toan dién, dap ng yéu ciu cua su nghiép xay dung, bao vé T6 qubc xa hoi chir
nghia.

I1. Muc tiéu mon hgc
Sau khi hoc xong mén hoc, ngudi hoc dat duogc:
1. V& Kién thirc

Trinh bay dugc mot sé ndi dung khai quat vé chu nghia Mac - Lénin, tu tuéng HO
Chi Minh; quan diém, duong 16i cia Pang, chinh sach, phap luat cia Nha nudc; yéu
cau va ndi dung hoc tap, rén luyén dé tr thanh nguoi cong dan tot, nguoi lao dong
t6t.

2. V& k¥ niing

Van dung dugc céac kién thirc chung dugc hoc Ve quan diém, duong 16i cua bang,
chinh sach, phép luat cua Nha nudc vao viée hoc tap, rén luyén, xay dung dao duec,
16i sdng dé tro thanh ngudi cong dan tdt, nguoi lao dong tot va tham gia xay dung,
bao vé T qudc.

3. Vé niing lue tw chii va trach nhiém

Co6 nang lyc van dung cac ndi dung da hoc dé rén luyén phém chit chinh tri, dao
dic, 16i song; thuc hién tét quan diém, duong 16i cia Pang; chinh sach, phap luat
cua Nha nudc.

IT1. Noi dung mén hoc

1. N¢i dung tong quat va phan bo thoi gian



Thaoi gian (gio)
STT Tén bai Tong| Ly | Thao | Kiém
s6 | thuyét| ludn | tra

1 |Bai mo dau 1 1
2 |Bai 1: Khai quat vé chu nghia Mac - Lé nin | 4 2 2
3 |Bai 2: Khai quat vé tu tuong Ho Chi Minh | 4 2 2

Bai 3: Nhitng thanh tyu ctia cach mang

Viét Nam dudi su lanh dao ciia Bang

Bai 4: Phat trién kinh té, xd hoi, vin hoa,

> con nguoi ¢ Viét Nam ! 4 3
Bai 5: Tu dudng, rén luyén dé tré thanh
6 e A A R e Y 7 4 3
nguoi cong dan tot, nguoi lao dong tot
7 |Kiém tra 2 2
Tong cong 30 15 13 02
2. Ndi dung chi tiét

BAI MO PAU
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat dugc:

Trinh bay dugc vi tri, tinh chat, muyc tiéu, ndi dung chinh, phuong phép day hoc va
danh gia mon hoc.

2. N0Oi dung
2.1. Vi tri, tinh chdt mon hoc
2.2. Muc ti€u ctia mon hoc
2.3. N6i dung chinh
2.4. Phuong phép day hoc va danh gia moén hoc
Bai 1:

KHAI QUAT VE CHU NGHIA MAC - LENIN

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, ngudi hoc dat dugc:



- Trinh bay duoc khai niém, ndi dung chinh va gia tri ctia chu nghia Méc - Lénin d6i
vO1 sy phat trién cta xa hoi;
- Khang dinh duoc chii nghia Mac - Lénin 13 nén tang tu tuong ctia Pang ta.
2. N¢i dung
2.1. Khai niém chi nghia Mac - Lénin
2.2. C4c bo phan cau thanh cta chil nghia Mac - Lénin
2.2.1. Triét hoc Méc - Lénin
2.2.2. Kinh té chinh tri Méc - Lénin
2.2.3. Chu nghia xa hoi khoa hoc
2.3. Vai tro nén tang tu tudng, 1y luan ciia chu nghia Mac - Lénin
Bai 2:

KHAI QUAT VE TU TUONG HO CHIi MINH
1. Muc tiéu:
Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay dugc khai niém, mot s6 noi dung co ban, gia tri cia tu tuong HO Chi
Minh; su can thiét, noi dung hoc tap, lam theo tu tuong, dao duc, phong cach HO
Chi Minh;

- C6 nhén thirc ding dan va budc dau van dung tét kién thire dd hoc vao viée tu
dudng, rén luyén dao dic, phong cach ca nhan.

2. N0oi dung

2.1. Khai niém tu twéng H6 Chi Minh

2.2. Noi dung co ban cua tu tuéng HO Chi Minh

2.3. Vai trd cta tu tuong HO Chi Minh d6i véi cach mang Viét Nam

2.4. Hoc tap va 1am theo tu tuong, dao duc, phong cach H6 Chi Minh trong giai
doan hién nay

2.4.1. Sy can thiét phai hoc tap va lam theo tu twéng, dao dirc, phong cach H6 Chi
Minh

2.4.2. Nbi dung chu yéu cuia hoc tip va 1am theo tu tudng, dao duc, phong cach Ho
Chi Minh
Bai 3:
NHUNG THANH LUU CUA CACH MANG VIET NAM DUOI SU LANH
PAO CUA PANG

1. Muc tiéu



Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay dugc qua trinh ra do1 va nhitng thanh tyu cua cach mang Viét Nam do
béang Cong san Viét Nam lanh dao;

- Khéng dinh, tin tuéng va tu hao vé su 1anh dao dang dén cua bang ddi voi su
nghi¢p cach mang ¢ nudc ta.

2. N¢i dung

2.1. Sy ra doi va lanh dao cia Pang Cong san Viét Nam ddi véi cach mang Viét
Nam

2.1.1. Sy ra do1 cua Pang Cong san Vi¢t Nam
2.1.2. Vai tro l&nh dao cua Pang trong cac giai doan cach mang
2.2. Nhirng thanh tyu cia cdch mang Viét Nam dudi sy 1anh dao cia Bang
2.2.1. Théng loi cuia d4u tranh gianh va bao vé nén doc 1ap dan toc
2.2.2. Thang loi cua cong cudc doi moi
Bai 4:

PHAT TRIEN KINH TE, XA HQI, VAN HOA, CON NGUOI O VIET NAM
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay dugc mot s6 quan diém va giai phap co ban xay dung va phat trién kinh
te, xa hoi, van hoa, con nguoi ¢ Viét Nam hi¢n nay;

- Nhan thic dugc duong 161 phat trién kinh té, xa hoi, van hoa, con nguoi cia nude
ta trong giai doan hién nay 1a phut hop va chu dong thyc hién duong 16i do.

2. N0Oi dung

2.1. Noi dung cua chu truong phat trién kinh té, xa hoi, van hoa, con nguoi ¢ Viét
Nam hién nay

2.2. Giai phép phat trién kinh té, x4 hoi, van hoa, con ngudi ¢ Viét Nam hién nay
2.2.1. Noi dung phat trién kinh té, xa hoi
2.2.2. N6i dung phat trién vin hoa, con ngudi
Bai 5:
TU DUONG, REN LUYEN PE TRO THANH NGUOI CONG DAN TOT,
NGUOI LAO PONG TOT
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat dugc:



- Trinh bay so luoc duge quan niém, ndi dung tu dudng va rén luyén dé tré thanh
ngudi cong dan tét, ngudi lao dong tot;

- Tich cuc hoc tap va rén luyén dé tro thanh nguoi cong dan tot, nguoi lao dong tot.
2. N¢i dung

2.1. Quan niém vé ngudi cong din tot, nguoi lao dong tot

2.1.1. Ngudi cong dan tot

2.1.2. Ngudi lao dong tot

2.2. Noi dung tu dudng va rén luyén dé tro thanh ngudi cong dan tét, nguoi lao
dong tot

2.2.1. Phat huy truyén théng yéu nudc, trung thanh v&i su nghiép cach mang cia
nhan dan Viét Nam

2.2.2. Phan d4u hoc tap nang cao ning lyc va rén luyén pham chét ca nhan

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc

- Phong hoc, may tinh, may chiéu va cac thiét bi day hoc khac;

- Chuong trinh mén hgc, gido trinh, tai li¢u tham khao, gido an, phim anh, va céc tai
liéu lién quan;

- Khuyén khich céc co s& giao duc nghé nghiép, co s& gido duc dai hoc co ding ky
hoat dong gido duc nghé nghiép dau tu phong hoc va cac diéu kién khac dé cé thé to
chue giang day mon hoc theo hinh thuc truc tuyén.

V. Phuong phap danh gia

Thi, xét cong nhan t6t nghiép theo hudng dan tai thong tu 04/2022/TT- BLDTBXH
cua B§ Lao dong Thuong binh va Xa hdi ban hanh ngay 30 thang 03 nam 2022 quy
dinh vé viéc to chtrc dao tao trinh do Trung cép, trinh d§ Cao déng theo nién ché
hodc theo phuong thirc tich ity M6-dun hodc tin chi.

VI. Mién trir, bao luwu két qua hoc tip

Viéc mién trir, bao luu két qua hoc tap mon hoc duogc thuc hién theo Thong tu )
04/2022/TT-BLDTBXH.

Nguoi hoc 14 dbi twong tuyén sinh hé tot nghiép trung hoc co s¢ bét budc hoc toan
bo chwong trinh mén hoc nay. Ngudi hoc dd c6 bang tét nghiép trung hoc phd
thong, Hi¢u truong nha truong xem xét, quyét dinh cho nguoi hoc dugc mién hoc
nhirng nodi dung da duoc hoc ¢ chwong trinh trinh pho théng.

VIL Mot s6 hwéng din khac

Khuyén khich cac trudong trong danh sach truong nghé duoc uu tién dau tu tip
trung, dong bo theo tiéu chi trudng nghé chat lugng theo Quyét dinh s6 761/QD-
TTg ngay 23 thang 5 nam 2014 cua Thii twéng Chinh phi phé duyét "Dé an phat



trién truong nghé chat luong cao dén nam 2020" t6 chuc thi diém giang day truc
tuyén mon hoc nay. Ddi véi cac truong khéc, chi t chirc giang day truc tuyén mon
hoc sau khi c6 van ban huéng dan cta Bo Lao dong - Thuong binh va X3 hoi.

Tai liéu tham khio

1. Ban Bi thu Trung wong Dang (2014), Két luan sb 94-KL/TW, ngay 28/3/2014
ciia Ban Bi thu Trung wong Pang “vé tiép tuc d6i méi, hoc tap 1y luan chinh tri
trong hé théng gido duc qubc dan”.

2. Ban Tuyén gido Trung wong (2014), Huéng din s6 127-HD/BTGTW ngay
30/6/2014 ctia Ban Tuyén gido Trung wong vé viéc trién khai thuc hién Két luan sb
94-KL/TW ngay 28/3/2014 cta Ban Bi thu Trung wong Pang “vé tiép tuc ddi méi,
hoc tap ly luan chinh tri trong hé théng gido duc quéc dan”.

3. Ban Tuyén gido Trung wong (2016), Nhitng diém m&i trong van kién Dai hoi dai
biéu toan qudc lan thir XII cia Pang, Nha xuat ban Chinh tri qudc gia.

4. Ban Tuyén gido Trung wong (2018), S6 tay cac vin ban huéng dan thyc hién Chi
thi s6 05-CT/TW ngay 15/5/2016 cia Bo Chinh tri vé déy manh hoc tap va lam theo
tu tuong, dao dic phong cach H6 Chi Minh, Nha xuit ban Chinh tri qudc gia Sy
that.

5. Bo Chinh tri (2016), Chi thi s6 05-CT/TW, ngay 15/5/2016 ciia B6 Chinh trj vé
déy manh hoc tap va lam theo tu tuong, dao duc, phong cach HO Chi Minh.

6. B6 Lao dong - Thuong binh va Xi hoi (2008), Quyét dinh s6 03/2008/QD-
BLDTBXH, ngay 18/2/2008 cia B Lao dong - Thuong binh va Xa hoi ban hanh
chuong trinh mén hoc Chinh tri ding cho cac truong trung cip nghé, trudng cao
dang nghé.

7. B6 Gido duc va Pao tao (2008), Quyét dinh s6 52/2008/QD-BGDPT, ngay
18/9/2008 ctia Bo Gido duc va Pao tao vé Ban hanh chuong trinh cdc moén 1y luan
chinh tri trinh do dai hoc, cao déng dung cho sinh vién khdi khong chuyén nganh
Méc - Lénin, Tu tuong Ho Chi Minh.

8. BO Gido duc va Pao tao (2012), Thong tu sd 11/2012/TT-BGDPT, ngay
07/3/2012 cua Bo Gido duc va Pao tao ban hanh chuong trinh mon hoc Gido duc
chinh tri dung trong dao tao trinh d6 trung cip chuyén nghiép.

9. B6 Giao duc va Dao tao (2017), Gido trinh Pudng 16i cich mang ctia Pang cong
san Viét Nam, Nha xuét ban Chinh tri quéc gia Su that, Ha Noi.

10. B6 Giado duc va DPao tao (2017), Gido trinh Tu tudng HO Chi Minh, Nha xuit
ban Chinh tri quéc gia Sy that, Ha Noi.

11. B6 Gido duc va bao tao (2018), Gido trinh Nhitng nguyén ly co ban cua chu
nghia Méc - Lénin, Nha xuét ban Chinh tri qudc gia Sy that, Ha Noi.



12. Bang Cong san Viét Nam, Van kién Dai hdi Pai biéu toan quéc lan the X1I cia
bang.

13. Pang Cong san Viét Nam (2017), Diéu 1é Pang Cong san Viét Nam, Nha xuat
ban Chinh tri quéc gia sy that, Ha Noi.

14. Hoc vién Chinh tri Qudc gia Hb Chi Minh (2017), Gio trinh Trung cip Ly lun
- Hanh chinh: Nhitng van d& co ban vé quan Iy nha nuéc, Nha xuit ban Ly luan
chinh tri, Ha Noi.

15. Hoc vién Chinh tri Qudc gia HO6 Chi Minh (2017), Gio trinh Trung cap Ly ludn
- Hanh chinh: Nhitng van dé co ban cta Chu nghia Méc - Lénin, tu tuong Ho Chi
Minh, Nha xuét ban Ly lun chinh tri, Ha Noi.

16. Hoc vién Chinh tri Qudc gia HO Chi Minh (2017), Gi4o trinh Trung cép Ly
luan- Hanh chinh: Duong 16i chinh sach cua bang, Nha nudc Viét Nam vé cac linh
vuc cua doi séng x4 hoi, Nha xuét ban Ly luan chinh tri, Ha N§i.

17. Hoc vién Chinh tri Qudc gia H6 Chi Minh (2017), Gi4o trinh Trung cap Ly ludn
- Hanh chinh: Nghiép vu cong tic dang & co s¢, Nha xuat ban Ly luan chinh tri, Ha
Noi.

18. Hoc vién Chinh tri Qudc gia H6 Chi Minh (2017), Gido trinh Trung cap Ly luan
- Hanh chinh: Nhiing van dé co ban vé Pang Cong san va lich sit Pang Cong san
Viét Nam, Nha xuit ban Ly luén chinh tri, Ha NQi;

19. Hoi dong Ly luan Trung uong (2017), Phé phan cac quan diém sai trai, bao vé
nén tang tu tuong, cuong linh, dudng 16i cua Pang Cong san Viét Nam, nha xuét
ban Chinh tri quéc gia Sy that.

20. Qudc hoi (2013), Hién phap nudc Cong hoa xa hoi chil nghia Viét Nam, 2013.

Céc tai liéu lién quan khac./.



CHUONG TRINH MON HQC
(Ban hanh kém theo Théng tw s6 13/2018/TT-BLDTBXH ngdy 26 thang 9 nam 2018
cua B¢ truong Bo Lao dong — Thuong binh va Xa hoi)
Tén mon hoc: Phap luat
Ma moén hoc: MH 02
Tén mon hec: Phép luat
Thoi gian thuc hign mon hec: 15 gio (Iy thuyét: 9 gio; thao luan, bai tap: 5 gio;
kiem tra: 1 gio)
. Vi tri, tinh chat ciia mon hoc
1. Vi tri
Mon hoc Phap luat 1a mdn hoc bat budc thuge khoi cac mdn hoc chung trong

chuong trinh dao tao trinh do trung cap.
2. Tinh chat

Chuong trinh mon hoc bao gom mot s6 ndi dung vé nha nuéc va phap luat; gidp
nguoi hoc ¢6 nhan thire dang va thuc hién tot cac quy dinh caa phap luat.

Il. Muc tiéu mén hoc

Sau khi hoc xong mon hoc nay, nguoi hoc dat duoc:
1. Vé kién thirc

- Trinh bay dugc mot s6 ndi dung co ban vé Nha nuéc Cong hoa x& hoi chu
nghia Viét Nam va hé thong phép luat cua Viét Nam;

- Trinh bay dugc mot s6 ndi dung co ban vé Hién phap nudc Cong hoa xa hoi
cha nghia Viét Nam; phap luat lao dong; phong, chéng tham nhiing va bao vé quyén
loi nguoi tiéu dung.

2. Vé ky ning

- Nhan biét dwoc cau tric, chirc ning cla cac co quan trong bd may nha nuéc va
c4c to chuc chinh tri, chinh tri - x4 hoi ¢ Viét Nam; cac thanh té cua hé thong phép
luat va céc loai van ban quy pham phap luat cua Viét Nam;

- Phan biét dugc khai niém, d6i twong, phuong phap diéu chinh va van dung
dugc cac kién thuc duoc hoc vé phép luat lao dong; phong, chong tham nhiing; bao
vé quyén loi nguoi tiéu dung vao viéc xir ly cac van dé lién quan trong cac hoat dong
hang ngay.

3. V& niing lwc tw chia va trach nhiém

T6n trong, sdng va lam viéc theo Hién phap va phap luat; tu chu dugc cac hanh
vi cia minh trong cac méi quan hé lién quan dén cac noi dung da duogc hoc, phu hop
Vvé6i quy dinh cua phap luat va cac quy tic (ng xtr chung cua cong déng va cia xa hoi.



I11. Noi dung mén hoc
1. N$i dung téng quat va phan bd thai gian

Thoi gian (gio)
TT Tén chwong/ bai X , Ly Thao Kiém
Tong so thuvét luan/ tra
Y| baitap
Bai 1: Mot s6 van dé chung vé
1 Y n 2 1 1
nha nudc va phap luat
2 |Bai 2: Hién phép 2 1 1
3 Bai 3: Phap luat lao dong 6 5 1
4 Bai 4: thap luat phong, chong 5 1 1
tham nhting
5 Bai 5 Epap !uat bao vé quyen loi 5 1 1
nguoi tiéu dung
6 |Kiémtra 1 1
Cong 15 9 5 1
2. Néi dung chi tiét:
Bai 1:
MOT SO VAN PE CHUNG VE NHA NUGC VA PHAP LUAT

1. Muc tiéu

- Nhan biét duoc ban chét, chirc nang, nguyén tic té chic va hoat dong cua cac co
quan trong b6 may Nha nudc Cong hoa x& hoi chu nghia Viét Nam;

- Nhan biét duoc cac thanh té cua hé thdng phap luat va hé théng van ban quy pham
phap luat Viét Nam.

2. Noi dung
2.1. Nha nudc Cong hoa xa hoi chu nghia Viét Nam
2.1.1. Ban chat, chirc nang ciia Nha nudc Cong hoa xa hoi cha nghia Viét Nam

2.1.2. Nguyén tic to chic va hoat dong cia bo may Nha nuéc Cong hoa x& hoi chu
nghia Viét Nam.

2.1.3. B6 may Nha nuéc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam
2.2. Hé thdng phép luat Viét Nam

2.2.1. Cac thanh t6 cua hé théng phap luat

2.2.1.1. Quy pham phap luat

2.2.1.2. Ché dinh phap luat

2.2.1.3. Nganh luat



2.2.2. C4c nganh luat trong hé théng phap luat Viét Nam
2.2.3. Hé théng vin ban quy pham phap luat
2.2.3.1. Khai niém van ban quy pham phéap luat
2.2.3.2. Hé théng van ban quy pham phép luat caa Viét Nam hién nay
Bai 2:
HIEN PHAP
1. Muc tiéu

- Trinh bay dwoc khai niém, vi tri ctia hién phap va mot sé ndi dung co ban caa Hién
phap nudc Cong hoa xa hoi chu nghia Viét Nam;

- Nhan thirc duoc trach nhiém cua céc t6 chuc, c& nhan trong viéc thi hanh va bao vé
Hién phép.

2. Noi dung

2.1. Hién phap trong hé thong phap luat Viét Nam

2.1.1. Khai niém hién phap

2.1.2. Vi tri caa hién phap trong hé thong phap luat Viét Nam

2.2. Mot s6 noi dung co ban cia Hién phap nudc Cong hoa xa hoi chu nghia Viét
Nam nam 2013

2.2.1. Ché d6 chinh tri
2.2.2. Quyén con ngudi, quyén va nghia vu co ban caa cong dan
2.2.3. Kinh té, x& hoi, vin héa, gido duc, khoa hoc, cong nghé va méi trudng
Bai 3:
PHAP LUAT LAO PONG
1. Muc tiéu
- Trinh bay dugc mat sb noi dung co ban vé Luat lao dong.

- Nhén biét duoc quyén, nghia vu cia ngudi lao dong, ngudi st dung lao dong va
mot so van dé co ban khac trong phéap luat lao dong.

2. Noi dung

2.1. Khai niém, ddi teong va phuong phap diéu chinh caa Luat lao dong
2.2. C&c nguyén tic co ban cua Luat lao dong

2.3. Mot s6 noi dung caa Bo luat lao dong

2.3.1. Quyén va nghia vu ciia ngudi lao dong

2.3.2. Quyén va nghia vu cta ngudi st dung lao dong

2.3.3. Hop dong lao dong

2.3.4. Tién luong

2.3.5. Bao hiém xa hoi

2.3.6. Thoi gian lam viéc, thoi gian nghi ngoi



2.3.7. Ky luat lao dong
2.3.8. Tranh chép lao dong
2.3.9. Cong doan
Bai 4:
PHAP LUAT PHONG, CHONG THAM NHUNG
1. Muc tiéu

- Trinh bay dugc mot sb ndi dung co ban vé phong, chong tham nhiing va cac diém
chinh cuaa Luat Phong, chong tham nhiing;

- Nhan thie ding quyén, nghia vu va trach nhiém cua céng dan trong cong tac
phong, chong tham nhiing.

2. Noi dung
2.1. Khai niém tham nhiing
2.2. Nguyén nhan, hau qua cta tham nhling
2.3.Y nghia, tim quan trong cia cdng tac phong, chong tham nhiing
2.4. Trach nhiém cuaa cong dan trong viéc phong, chéng tham nhiing
2.5. Gidi thiéu Luat Phong, chéng tham nhiing
Bai 5:
PHAP LUAT BAO VE QUYEN LQI NGUOI TIEU DUNG
1. Muc tiéu
- Trinh bay duoc quyén va nghia vy cia ngudi tiéu ding;

- Nhan thtre dugc trach nhiém caa td chirc, ca nhan di véi ngudi tidu ding va bao vé
quyen loi nguoi tiéu dung.

2. Noi dung

2.1. Quyén va nghia vu cua ngudi tiéu ding

2.2. Trach nhiém cua t6 chirc, ca nhan d6i véi nguoi tiéu ding va bao vé quyén loi
nguoi tiéu dung

IV. Piéu kién thuc hién mon hoc:

1. Phong hoc chuyén mon héa/nha xudong: Phong hoc.

2. Trang thiét bi may moc: May tinh, may chiéu Projector.

3. Hoc liéu, dung cu, nguy@n vat liéu: Phim, tranh anh minh hoa cac tinh huéng phap
luat, tai liéu phat tay cho hoc sinh, tai liéu tham khao.

4. Cac diéu kién khac:

Khuyén khich cac co s¢ giao duc nghé nghiép, co s& gi&o duc dai hoc c6 dang ky
hoat dong giao duc nghe nghiép trang bi phong hoc va cac di€u kién khac dé c6 the to
chl’rp giang day moén hoc hoac mot so noi dung cia mon hoc theo hinh thic truc
tuyen.



V. Phwong phap danh gia

Viéc danh gié két qua hoc tap cua ngudi hoc duoc thuc hién theo quy dinh tai Thong
tu s6 thong tu 04/2022/TT- BLDTBXH cua B9 Lao dong Thuong binh va Xa hoi
ban hanh ngay 30 thang 03 nim 2022 quy dinh vé& viéc t6 chic ddo tao trinh do
Trung cap, trinh dd Cao dang theo nién ché hoic theo phuong thirc tich lity Mo-dun
hoac tin chi.

VI. Mién trir, bao luwu két qua hoc tap

Viéc mién trir, bao luu két qua hoc tap modn hoc duoc thuc hién theo Thong tu sb
04/2022/TT-BLDTBXH.

Tai li¢u tham khao

1. Hién phap nuéc Cong hoa x& hoi chu nghia Viét Nam, 2013,

2. Bg Luat lao dong, 2012.

3. Luat Bao vé quyén loi ngudi tiéu dung, 2010.

4. Luat Phong, chéng tham nhiing, 2005.

5. Quyet dinh sb 1309/Qb-TTyg ngay 05/9/2017 cua Thua twéng Chinh pha Phé duyét
Pé an dwa ndi dung quyén con ngudi vao chuong trinh gido duc trong hé théng giao
duc qubc dan.

6. Quyét dinh s6 1997/QbB-TTg ngay 18/10/2016 cua Thu twéng Chinh phu phé duyét
Chuong trinh phét trién cac hoat dong bao vé quyén loi nguoi tiéu dung giai doan
2016 — 2020.

7. Chi thi s6 10/CT- TTg ngay 12/06/2013 cua Thu twéng Chinh phu vé viéc dua noi
dung phong, chéng tham nhiing vao giang day tai cac co s& giéo duc, dao tao tir nim
hoc 2013-2014.

8. Thong tu sd 08/2014/TT-BLDTBXH ngay 22/04/2014 cia Bo truong Bo Lao
dong — Thuong binh va Xa hoi ban hanh chuong trinh, giao trinh mén hoc Phéap luat
dung trong dao tao trung cap nghé, trinh do cao dang nghé.

9. B Gi4o duc va Pao tao: Gido trinh Phép luat dai cwong, Nha Xuat ban Pai hoc Su
pham, 2017.

10. Bo Giao duc va Dao tao: Tai liéu giang day vé phong, chéng tham nhiing dung
cho cac truong dai hoc, cao dang khong chuyén ve luat (Phé duyét kem theo Quyet
dinh s6 3468/QD-BGDDT ngay 06 thang 9 nam 2014 ctua B0 truong Bo Gido duc va
bao tao, nam 2014).

11. Pai hoc Quéc gia thanh phé H6 Chi Minh - Truong Pai hoc Kinh té - Luat: Giao
trinh Luat Lao dong, nam 2016.

12. Truong Dai hoc Luat Ha Noi: Gido trinh Ly luan chung vé Nha nudc va Phéap
luat, Nha Xuat ban Tu phap, nam 2018.

13. Trudng Pai hoc Luat Ha Noi: Gido trinh Luat Hién phéap Viét Nam, Nha Xuat
ban Cong an nhan dan, nam 2017.

14. Truong Dai hoc Luat Ha Noi: Gido trinh Luat Lao dong Viét Nam, Nha Xuat ban
Cong an nhan dan, nam 2018.



15. Truong Pai hoc Luat Ha Noi: Gido trinh Xay dung vin ban phép luat, Nha Xuat
ban Tu phap, nam 2016.

16. Truong Pai hoc Luat TP. H5 Chi Minh: Giéo trinh Luat Hién phap Viét Nam,
nam 2017.

17. Trudng Pai hoc Luat TP. Ho Chi Minh: Gido trinh Phap luat vé hop dong va boi
thuong thiét hai ngoai hop dong, nam 2017./.



CHUONG TRINH MON HOC

(Ban hanh kém theo Théng tw s6 12/2018/TT-BLPTBXH ngay 26 thang 9 nam 2018
cua Bo truong Bo Lao dong — Thuong binh va Xa hoi)
Tén méon hoc: Gido duc thé chat
Ma mon hoc: MH 03
Thai gian thuc hién: 30 gio (ly thuyét: 04 gio; thuc hanh: 24 gio; kiém tra: 02 gio)
. Vi tri, tinh chat ciia mon hoc
1. Vitri

Mon hoc Gido duc thé chat 1a mdn hoc diéu kién, bat buoc thuoc khéi cac mén
hoc chung trong chuong trinh dao tao trinh do trung cap.

2. Tinh chat

Chuong trinh mén hoc bao gom mot sé ndi dung co ban vé the duc, thé thao;
giup nguoi hoc tap luyén dé nang cao suc khoe, phat trién the luc, tam voc, gop phan
thuc hién muc tiéu giao duc toan dién.

Il. Muc tiéu mén hoc
Sau khi hoc xong mon hoc nay, nguoi hoc dat duoc:
1. Vé kién thic

Trinh bay dugc tac dung, cac ki thuat chinh va mét sé quy dinh cua luat mén thé
duc thé thao duoc hoc dé rén luyén sic khoe, phat trién thé luc chung.

2. Vé ky ning

Tu tap luyén, rén luyén ding cac yéu cau vé ky thuat, quy dinh cia mén thé duc
thé thao duoc hoc.

3. V& niing lwc tw chia va trach nhiém

~ C6 y thirc ty giac va hinh thanh thoi quen tap luyén thé duc the thao hang ngay
dé gop phan bao dam stc khoe trong hoc tap, lao dong va trong cac hoat dong khac.

I11. N§i dung mon hoc
1. N§i dung tong quét va phan bo thai gian

Thai gian (gio)

TT Chuwong/ bai Téng Ly Thuc Kiém
s6 |thuyét | hanh | tra

I BAI MO DAU

Chuwong I: GIAO DUC THE CHAT

' CHUNG

1 | Bai 1: Thé duc co ban 7 1 6

2 | Bai 2: Bién kinh 7 1 6




3 | Kiém tra giao duc thé chat chung 1 1
Il | Chwong II: CHUYEN PE THE DUC
THE THAO TU CHON (chen 1| 13 12 1
trong cac chuyén de sau)
1 | Chuyén dé 1: Mén boi 16i 13 2 12 1
2 | Chuyén dé 2: Mén cau long 13 2 12 1
3 | Chuyén dé 3: Mén béng chuyén 13 2 12 1
4 | Chuyén dé 4: Mén béng ro 13 2 12 1
5 | Chuyén dé 5: Mén bong da 13 2 12 1
6 | Chuyén dé 6: M6n bong ban 3 2 12 1
7 (k:#;:yén dé 7: Mén thé duc thé thao 13 ) 1 1
Cong 30 4 24 2

2. Ni dung chi tiét

BAI MO PAU
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duoc:

Trinh bay duoc vi tri, tinh chat, muc tiéu, noi dung chinh, phuong phap day hoc va
danh gid mon hoc.

2. Noi dung
2.1. Vi tri, tinh chat mon hoc
2.2. Muc tiéu cua mén hoc
2.3. Noi dung chinh
2.4. T6 chirc day hoc va danh gia két qua hoc tap

Chuong I: GIAO DUC THE CHAT CHUNG

Bai 1: THE DUC CO BAN

1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duoc:
- Trinh bay duoc tac dung, k¥ thuat co ban ddi véi bai thé dyc tay khong lién hoan;
- Thyc hién dugc ding dong tac ki thuat cua bai thé duc tay khéng lién hoan.
2. Noi dung
2.1. Gii thiéu vé thé duc co ban
2.2. Thé duc tay khong lién hoan
2.2.1. Tac dung cua thé duc tay khdng lién hoan



2.2.2. Céc dong tac ky thuat

Bai 2: PIEN KINH

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay dugc tic dung, k thut co ban va mot sb noi dung trong Luat Bién kinh
nhu: Chay cu ly ngan, chay cu ly trung binh;

- Thyc hién dang dong tac ky thuat va bao dam cac yéu cau khac ciia mon dién kinh
duoc hoc.

2. N¢i dung
2.1. Chay cy ly ngan
2.1.1. Téc dung cua chay cu ly ngin
2.1.2. Cac dong tac ky thuat
2.1.3. Mot s6 quy dinh trong Luat Bién kinh vé chay cy ly ngan
2.2. Chay cu ly trung binh
2.2.1. Tac dung cua chay cu ly trung binh
2.2.2. Cac dong tac ky thuat
2.2.3. Mot s6 quy dinh trong Luat Bién kinh vé chay cu ly trung binh
Chuong II: CHUYEN PE THE DUC THE THAO TU CHON
(Chon 1 trong cdc chuyén dé sau)
Chuyén dé 1: MON BOI LOI
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong chuyén dé nay, ngudi hoc dat duoc:
- Trinh bay duoc tac dung, k¥ thuat chinh va mét s6 quy dinh trong Luat boi;
- Thyc hién dng mot sé dong tac ky thuat ciia mén Boi 19i.
2. Noi dung
2.1. Tac dung ciia mén Boi 10i
2.2. Cac dong tac ky thuat
2.2.1. Lam quen véi nude, phuong phap thé nudc va tha noi
2.2.2. bong tac chan va tay
2.2.3. Phéi hop tay - chan
2.2.4. Phdi hop tay - chan - tho
2.3. Mot s quy dinh cua Luat boi
Chuyén dé 2: MON CAU LONG
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong chuyén dé nay, ngudi hoc dat duoc:



- Trinh bay duoc tac dung, k¥ thuat chinh va mot s6 quy dinh trong Luat Cau 16ng;
- Thyc hién dng mét sé dong tac ky thuat caa mén Cau ldng.
2. Noi dung
2.1. T4c dung caa mon Cau léng
2.2. Chc dong tac ki thuat
2.2.1. Tu thé co ban va cach cAm vot
2.2.2. Cac buéc di chuyén (phai trai, truéc, sau, chéch), bude don, kép, dém
2.2.3. K thuat danh cau phai, trai cao tay
2.2.4. K¥ thuat danh cau phai, trai thap tay
2.2.5. Ky thuat danh cau sat ludi va bo nho
2.2.6. K thuat phat cau (thap gan, cao sau)
2.3. Mot s6 quy dinh cua Luat Cau 16ng
Chuyén dé 3: MON BONG CHUYEN
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong chuyén dé nay, ngudi hoc dat duoc:

- Trinh bay duoc tac dung, ki thuat chinh va mét sé quy dinh trong Luat Bong
chuyén;

- Thyc hién dng mét sé dong tac ky thuat caia mén Bong chuyén.
2. Noi dung
2.1. Tac dyng cua mén Bong chuyén
2.2. Cac dong tac ky thuat
2.2.1. Tu thé co ban, cac budc di chuyén
2.2.2. K¥ thuat chuyén bong cao tay co ban (chuyén budc 2)
2.2.3. K5 thuat chuyén bong thap tay co ban (chuyén budc 1)
2.2.4. K thuat phat bong thap tay trudc mit
2.2.5. Ky thuat phat bong cao tay trudc mat
2.3. Mot s6 quy dinh cua Luat Bong chuyén
Chuyén dé 4: MON BONG RO
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong chuyén dé nay, ngudi hoc dat dugc:
- Trinh bay duoc tac dung, k¥ thuat chinh va mot sé quy dinh trong Luat Bong rd;
- Thyc hién dng mét sé dong tac ki thuat cia mén Bong rd.
2. Noi dung
2.1. Tac dyng cua mén Bong ro
2.2. Cac dong tac ky thuat



2.2.1. Cach cam bong va tu thé chuan bi va di chuyén
2.2.2. K§ thuat dan bong
2.2.3. Ky thuat chuyén bong va bat bong hai tay truéc nguc
2.2.4. K¥ thuat ném ré bang mot tay trén vai
2.2.5. K¥ thuat hai budc ném rd
2.3. Mot s6 quy dinh cua Luat Bong rd
Chuyén dé 5: MON BONG PA

1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong chuyén dé nay, ngudi hoc dat duoc:
- Trinh bay duoc tac dung, k¥ thuat chinh va mot s quy dinh trong Luat Bong dé;
- Thyc hién dang mot sé dong tac ki thuat ciia moén Bong da.
2. Noi dung
2.1. Tac dung ciia moén Bong da
2.2. Cac dong tac ky thuat
2.2.1. Ky thuat di chuyén
2.2.2. Ky thuat dan béng
2.2.3. K§ thuat gitr/ khéng ché bong
2.2.4. K¥ thuat da bong bang 1ong ban chan
2.2.5. Ky thuat da bién hoac ném bién
2.3. Mot s6 quy dinh cua Luat Bong da

Chuyén dé 6: MON BONG BAN
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong chuyén dé nay, ngudi hoc dat duoc:
- Trinh bay duoc tac dung, k¥ thuat chinh va mot s quy dinh trong Luat Bong ban;
- Thyc hién dng mot sé dong tac ky thuat caa mén Bong ban.
2. Noi dung
2.1. Tac dung cia m6n Bong ban
2.2. Cac dong tac ky thuat
2.2.1. Céch cam vot va tu thé chuan bi va di chuyén
2.2.2. Ky thuat giao bong, do giao bong thuan tay va trai tay
2.2.3. Ky thuat lip bong thuan tay va trai tay
2.2.4. Ky thuat go bong thuan va tréi tay
2.3. Mot s6 quy dinh cua Luat Bong ban



Chuyén dé 7: MON THE DUC THE THAO KHAC

Cin ctr vao diéu kién thuc té va nhu cau cia nguoi hoc, Hiéu truéng nha trudng cd
thé xem xét, quyét dinh xay dung va thuc hién cac chuyén dé thé duc thé thao tu
chon khac nhu: V& thuat, day ta, tenis, da cau...biao dam yéu cau vé muc tiéu, noi
dung va thoi lugng cia chuyén dé thé duc thé thao.

IV. Piéu kién thuc hién mén hec

1. biéu kién chung: Nha tap luyén/ thi du da nang; video/clip, tranh anh, may chiéu,
loa, dai, coi, co Iénh, dong ho bam gio; ban, gh¢; quan 4o tap luyén, dung cu y té.

2. Trang thiét bi

2.1. Déi véi gido duc thé chat chung

- Thé duc co ban: San tap, coi, tranh dong tac, tham tap; dung cu tap nhu gay, bong,
hoa; nhac tap va cac thiét bi khac.

- bién kinh:

Chgy cu ly ngan va trung binh: San chay, dung cu phat 1énh, ban dap xuat phat va cac
thiét bi khac;

2.2. Pbi vé6i chuyén dé thé duc thé thao tu chon:

- Mén boi 16i: H6 boi, phao boi, nén boi, kinh boi va cac thiét bi khac;

- M0n cdu 18ng: San cu 18ng, bo tru; ludi, vot, qua cau 18ng, bang lat ty sb va cac va
cac thiét bi khac;

- Mén bong chuyén: San bong chuyén; tru, ludi, bong chuyén; bang lat ty s, sa ban
chién thuat va cac thiét bi khac;

- M6n béng ro: San bong ro, tru bong ro; bang Iat ty s6, sa ban chién thuat va cac
thiét bi khac;

- Mon bong da: San bong d4, khung thanh, bong da, thé phat, bang lat ty sb, sa ban
chién thuat va cac thiét bi khac;

- M6n bong ban: Phong tap; ban, vot, bong, bang lat ty s va cac thiét bi khac.

3. Céc diéu kién khac

Khuyén khich cac co s¢ gido duc nghé nghiép, co so giao duc dai hoc c6 dang ky
hoat dong giao duc nghe nghi¢p dau tu phong hoc va céc dieu ki¢n khéac de co the to
chuc giang day mén hoc hodac mét s6 noi dung cua mén hoc theo hinh thuc truc
tuyen.

V. Phuong phap danh gia

Viéc danh gia két qua hoc tap ciia ngudi hoc dugc thuc hién theo quy dinh tai Thong
tu s6 04/2022/TT- BLDTBXH ciia Bo Lao dong Thuong binh va X3 hoi ban hanh
ngay 30 thang 03 nam 2022 quy dinh vé viéc to chirc ddo tao trinh d6 Trung cap,
trinh d6 Cao ddng theo nién ché hoic theo phwong thirc tich liiy M6-dun hodc tin chi.
VI. Mién trir, bao luwu két qua hoc tap

Viéc mién trir, bao luu két qua hoc tap mdn hoc duoc thuc hién theo Thong tu sb
04/2022/TT-BLDTBXH.



Nguoi hoc 1a d6i twgng tuyén sinh hé tét nghiép trung hoc co s bat budc hoc toan bo
chuong trinh mon hoc nay. Ngudi hoc da co bang tbt nghiép trung hoc phé thong,
Hiéu trudong nha treong xem xét, quyét dinh cho ngudi hoc dugc mién hoc nhitng noi
dung da duoc hoc & chuong trinh trung hoc phd théng.

Tai liéu tham khao

1. Nghi dinh s6 11/2015/ND-CP ngay 32/01/2015 cuia Chinh phu Quy dinh vé Gido
duc thé chat va hoat dong thé thao trong nha truong.

2. Quyet dinh sé 1076/Qb-TTg ngay 17/6/2016 cua Thu tuéng Chinh phu Phé duyét

dé an tong thé phat trién gido duc thé chit va thé thao trudng hoc giai doan 2016 -
2020, dinh hudng dén nam 2025;

3. Trudng Dai hoc Thé duc thé thao Bac Ninh: Gido trinh Cau 16ng, Nha Xuat ban
Thé duc thé thao, nam 2000.

4. Truong Dai hoc The duc thé thao Béc Ninh: Gido trinh Boi thé thao, Nha Xuat ban
Thé duc thé thao, nam 2015.

5. Truong Dai hoc Thé duc thé thao Bac Ninh: Gido trinh Thé duc, Nha Xuat ban
Thé duc thé thao, nam 2009.

6. Truong Dai hoc Thé duc thé thao Bac Ninh: Gido trinh Béng chuyen, Nha xuét
ban Thé duc thé thao, nam 2006.

7. Truong Pai hoc Thé duc thé thao Biac Ninh: Pién kinh (sach gido khoa), nim
2006.

8. Trudng Dai hoc The duc thé thao Béc Ninh: Gido trinh Bong d4, Nha Xuat ban
Thé duc thé thao, nam 2007.

9. Truong Pai hoc Thé duc thé thao Béc Ninh: Gigo trinh Boi thé thao, Nha Xuat ban
Thé duc thé thao, nam 2015.

10. Truong Pai hoc Thé duc thé thao TP. HO Chi Minh: Gi4o trinh dién kinh, Nha
Xuat ban DPai hoc Quoc gia TP. H6 Chi Minh, nam 2016.

11. Truong Dai hoc j’hé duc thé‘ thao TP. HO Chi Minh: Giao trinh béng rd, Nha
Xuat ban DPai hoc Quoc gia TP. H6 Chi Minh, nam 2016.

12. Truong Dai hoc Thé duc thé thao TP. Ho Chi Minh: Gido trinh bong d4, Nha
Xuat ban Dai hoc Quoc gia TP. H6 Chi Minh, nam 2017.

13. Truong Dai hoc The duc thé thao TP. H6 Chi Minh: Giao trinh boi 16i (tap 1, tap
2), Nha Xuat ban Pai hoc Quoc gia TP. H6 Chi Minh, nam 2016.

14. Truong Pai hoc The duc thé thao TP. Ho Chi Minh: Gi4o trinh bong ban, Nha
Xuat ban Pai hoc Quoc gia TP. H6 Chi Minh, nam 2014.

15. Trudng Pai hoc Su pham thé duc thé thao TP. H6 Chi Minh: Gido trinh Pién
kinh, nam 2016.

16. Truong Dai hoc Su pham thé duc thé thao Thanh phé Hé Chi Minh: Gido trinh
Bdng chuyen, Nha Xuat ban Pai hoc Quoc gia Thanh pho H6 Chi Minh, nam 2014.
17. Truong Dai hoc Thé duc thé thao Pa Nang: Giao trinh thé duc (tap 1, tap 2) Nha
Xuat ban Thé duc thé thao, nam 2014.



18. Truong Pai hoc Thé duc thé thao DPa Ning: Gio trinh dién kinh, Nha Xuat ban
Thé duc thé thao, nam 2014.

19. Truong Dai hoc Thé duc thé thao Pa Ning: Gi4o trinh bong ban, Nha Xuét ban
Thé duc thé thao, nam 2015.

20. Luat cac mdn thé thao va cac tai liéu tham khao khac./.



CHUONG TRINH MON HQC
(Ban hanh kém theo Théng tw s6 10 /2018/TT-BLDTBXH ngay 26 thing 9 ndm 2018

cua B¢ truong Bo Lao dong — Thuong binh va Xa hoi)

Tén méon hoc: Gido duc qudc phong va an ninh

Ma moén hoc: MH 04

Thoi gian thue hién: 45 gio (1y thuyét: 21 gio; thuc hanh, thao luan, bai tap: 21 gio;
kiém tra: 03 gio)

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc

1. Vi tri

Mbobn hoc Giao duc quéc phong va an ninh 1a mén hoc diéu kién, bat budc thude khdi
cac mon hoc chung trong chuong trinh dio tao trung cap.

2. Tinh chat

Chuong trinh mén hoc bao gdm nhitng ndi dung co ban vé xay dung nén qudc phong
toan dan, an ninh nhan dan; lyc luong vii trang nhan dan; co kién thtrc co ban vé
phong tha dan sy, rén luyén k§ niang quan su, sin sing tham gia bao vé T6 qudc.

I1. Muc tiéu mén hgc

Sau khi hoc xong mén hoc, ngudi hoc dat duogc:

1. V& kién thire

- Trinh bay duoc nhiing ndi dung co ban vé chién luge “Dién bién hoa binh”, bao
loan 14t d6 cua cac thé luc thu dich d6i véi Viét Nam;

- Trinh bay dugc nhiing kién thtrc co ban vé xay dung lyc lugng dan quan tu vé, du
bi dong vién; xay dung va bao vé chu quyén lanh tho, bién gidi quéc gia;

- Trinh bay dugc mot s6 ndi dung co ban vé dan toc va ton gido; phong chong toi
pham va t€ nan xa hdi;

- Trinh bay dugc mot s6 noi dung co ban vé doi ngil don vi cép tiéu doi, trung doi;
tac dung, tinh nang, ciu tao va cach thuc st dung cia mot s6 loai vii khi bo binh
thong thuong; ki thuat cAp ctru chuyén thuong.

2. V& k¥ niing

- Nhan biét dugc mot s6 biéu hién, hoat dong vé “Dién bién hoa binh”, bao loan lat

d6 cua cac thé luc thu dich d6i véi Viét Nam hién nay;



- Nhan biét dugc trach nhiém cia té chirc va ca nhan trong xdy dung luc luong dan
quan ty vé, du bi dong vién; xay dung va bao vé chii quyén lanh thd, bién gi6i qubc
gia;

- Xéc dinh dugc mét sd van dé co ban vé dan tdc va tén gido; phong chéng to1 pham
va t€ nan xa hoi;

- Thyc hién ding cac dong tac trong d6i ngii don vi; k§ thuat st dung mot sb loai vii
khi bd binh; cip ctru chuyén thuong.

3. V& niing lwe tw chii va trach nhiém

- Ludn ¢4 tinh than canh giac cao trudc nhitng Am muu tha doan cua cac thé luc thu
dich; chip hanh t&t moi dudng 16i chu truong cia Pang, chinh sach, phap luit cia
Nha nudc vé ¢bng tac quéc phong va an ninh;

- Rén luyén ban linh chinh tri, dao dtrc, hinh thanh 16i séng c6 ky luat, c6 y thirc tur
giéc va tac phong nhanh nhen trong cac hoat dong;

- Sén sang tham gia x4y dung va bao vé T6 qudc, cac hoat dong x4 hdi gop phan xay
dung khdi dai doan két toan dan toc.

IT1. Noi dung mén hoc

1. Noi dung tong quat va phén bo thoi gian

Thet gian (gio)
TT Chwong/ bai Téng sb Ly | Thuc | Kiém
thuyet | hanh | tra
Bai 1: Nhap mon Gido duc qudc
1 \ 5 . 2 2
phong va an ninh
Bai 2: Phong chéng chién luoc
5 "Diép bién hoa b,inh", bao loan , 4 3 1
lat d6 cua cac thé luc thu dich doi
vo1 Viét Nam
Bai 3: Xay dung luc luong dan
3 | quan tu v¢, luc lugng du bi dong 4 3 1
vién
Bai 4: Xay dung va bao vé chu
4 | quyén lanh thé, bién gisi qudc 4 3 1
gia
5 Bfli 5: M(f3t s;é Vérrl dé co ban vé 4 3 1
dan tdc va ton gido
Bai 6: Nhiing van dé co ban vé
6 phong chdng toi pham va té nan 4 3 1




xa ho1

7 | Kiém tra 1 1
g8 | Bai 7: Poi ngli don vi 4 1 3

Bai 8: Gidi thiéu va huéng dan
9 | k¥ thuat st dung mot s6 loai vii 10 2 8

khi b binh

Bai 9: K§ thuét cip ctru va

10 chuyén thuong 6 . >
11 | Kiém tra 2 2
CONG 45 21 21 3

2. Noi dung chi tiét
Bai 1:
NHAP MON GIAO DUC QUOC PHONG VA AN NINH
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:
- Trinh bay duoc vi tri, tinh chat, muc tiéu, ndi dung chinh, diéu kién thuc hién, yéu
cau vé kiém tra danh gia mon hoc; cac yéu cau téi thiéu vé 18 tiét tic phong quan
nhan cho nguo1 hoc mén hoc Gido duc quéc phong va an ninh;
- Nang cao y thirc, trach nhiém cua nguoi hoc trong hoc tdp mon hoc, nhan thirc duoc
tam quan trong cua cong tac qudc phong va an ninh, bao vé T6 qudc Viét Nam xa hoi
chu nghia.
2. N0Oi dung
2.1. Vi tri, tinh chat, muc tiéu ctia mén hoc
2.2. Cac ngi dung chinh
2.3. Mot s6 yéu ciu co ban vé 18 tiét tac phong quan nhan cho ngudi hoc
2.4. Piéu kién thyc hién mén hoc
2.5. T6 chirc day, hoc va danh gia két qua hoc tap
Bai 2:
PHONG CHONG CHIEN LUQC “DIEN BIEN HOA BINH”, BAO LOAN LAT
PO CUA CAC THE LUC THU PICH POI VOI VIET NAM
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, ngudi hoc dat dugc:



- Trinh bay duoc nhitng ndi dung co ban vé chién luoc “Dién bién hoa binh”, bao
loan 14t d6 cta cac thé luc tha dich ddi véi cac nude x3 hoi cha nghia va Viét Nam;
- Nhan biét dugc mot sb biéu hién, hoat dong vé “Dién bién hoa binh”, bao loan lat
dd cua céc thé luc thu dich d6i véi Viét Nam hién nay.
2. N¢i dung
2.1. Chién luge “Dién bién hoa binh”, bao loan 14t d6 cua cac thé lyc thu dich chéng
pha chu nghia xa hoi
2.1.1. Khai niém chién lugc "Dién bién hoa binh"
2.1.2. Khai niém bao loan 14t d6
2.2. Chién lugc “Dién bién hoa binh”, bao loan 14t d6 ciia céc thé luc thu dich déi véi
Viét Nam
2.2.1. Am muu, thi doan cua chién lugc "Dién bién hoa binh" ddi véi Viét Nam
2.2.2. Bao loan 14t d6 cua cac thé luc thu dich chéng pha Viét Nam
2.3. Quan diém va phuong chdm cta Pang, Nha nudc vé phong chdng chién lugc
“Dién bién hoa binh”, bao loan 14t do
2.3.1. Quan diém chi dao
2.3.2. Phuong chim tién hanh
2.4. Nhiing giai phap phong chdng chién luoc “Dién bién hoa binh”, bao loan 14t d6 ¢
Viét Nam hién nay
2.4.1. Nang cao nhéan thuc vé &m muu, tha doan cua cac thé luc thu dich, ndm chic
moi dién bién khong dé bi dong va bat ngo
2.4.2. Pay lui té quan liéu, tham nhiing, tiéu cuc trong xa hoi, giir vitng dinh huéng
xa hoi chu nghia trén céc linh vuec, chéng nguy co tut hau vé kinh té
2.4.3. Xay dyng ¥ thirc bao vé T6 qubc cho toan dan
2.4.4. Xay dung co s chinh tri - xa hoi vitng manh vé moi mat
2.4.5. Cham lo xay dung luc lugng vii trang ¢ dia phuong virng manh
2.4.6. Xay dyng, luyén tap cac phuong an, cac tinh huéng chéng "Dién bién hoa
binh", bao loan 1at d6 cta dich
2.4.7. Pay manh su nghiép cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc va cham lo ning
cao doi sdng vat chat, tinh than cho nhan dan lao dong
2.5. Thao luan

Bai 3:



XAY DUNG LUC LUQNG DAN QUAN TU VE, LUC LUQNG DU BI PONG
VIEN
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:
- Trinh bay dugc nhiing kién thirc co ban vé xay dung luc luong dan quan ty ve, du
bi dong vién;
- Phén biét dugc trach nhiém cua td chirc va cd nhan trong viéc tham gia xay dung
luc luong dan quan ty vé, du bi dong vién.
2. N¢i dung
2.1. Xay dyng lyc lugng dan quan ty vé
2.1.1. Khai ni¢m, vi tri vai trd va nhiém vu cua lyc lugng dan quan tu vé
2.1.2. No61 dung xay dung luc lugng dan quan tu vé
2.1.3. Mt s6 bién phap xay dung luc luong dan quén ty vé trong giai doan hién nay
2.2. Xay dyng lyc lugng dy bi dong vién
2.2.1. Khai niém, vi tri, vai tro xay dung luc luong du bi dong vién
2.2.2. Nhiing quan diém, nguyén tic xay dung luc luong du bi dong vién
2.2.3. No61 dung xay dung luc luong du bi dong vién
2.2.4. Mot s6 bién phap xay dung luc luong dy bi dong vién trong giai doan hién nay
2.3. Thao luan
Bai 4:
XAY DUNG VA BAO VE CHU QUYEN LANH THO, BIEN GIOI QUOC GIA
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:
- Trinh bay duoc nhiing kién thirc co ban vé cha quyén lanh thd, bién dao va bién
gidi quoc gia, quan diém ciia Pang, Nha nudc vé xay dung va bao vé chil quyén lanh
thd, bién dao va bién gi6i qudc gia;
- Phén biét duoc trach nhiém cia to chic va ca nhan trong viéc xay dung va bao vé
chu quyén lanh thd, bién dao va bién gidi quic gia.
2. N¢i dung
2.1. Xay dung va bao vé chii quyén lanh tho, bién gidi qudc gia
2.1.1. Chu quyén lanh tho qubc gia
2.1.2. Chii quyén bién gi6i quoc gia



2.2. Quan diém cua Pang, Nha nudc vé xay dung va bao vé chu quyén lanh thd, bién
dao va bién gi6i qudc gia
2.3. Mot s giai phap co ban cua Pang, Nha nudc vé xay dung va bao vé chii quyén
lanh tho, bién dao va bién gidi qudc gia
2.4. Trach nhiém cua td chirc va cd nhan trong viéc bao vé chu quyén lanh thd, bién
dao va bién gi6i qudc gia
2.5. Thao luan
Bai 5:
MOT SO VAN PE CO BAN VE DAN TQC VA TON GIAO
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:
- Trinh bay dugc nhiing ndi dung chinh vé dan tdc, ton gi4o; van dé dan toc, tén gido
theo quan diém ctia chu nghia Méc - Lénin, tu twong HO6 Chi Minh; quan diém, chinh
sach cua Pang va Nha nudc hién nay;
- X4ac dinh r0 quan diém, chinh sach cua Dang va Nha nudc vé van dé dan toc, ton
gido & Viét Nam hién nay.
2. N0Oi dung
2.1. Mt sb van dé co ban vé dan toc
2.1.1. Mot sb van dé chung vé dan toc
2.1.2. Bic diém cac dan toc & Viét Nam
2.2. Mot s6 van dé co ban vé ton gido
2.2.1. Mot sb van dé chung vé ton gido
2.2.2. Tinh hinh ton gido ¢ Viét Nam
2.3. Quan diém, chinh sach ctia Pang va Nha nuéc vé van dé dan tdc, ton gido & Viét
Nam
2.3.1. Quan diém, chinh sach vé dan toc cua Pang va Nha nude
2.3.2. Quan diém, chinh sach vé ton gido cuia Pang va Nha nudc
2.3.3. Mot sb giai phap nang cao nhéan thic xay dung khdi dai doan két toan dan toc
2.4. Thao luan
Bai 6:
NHUNG VAN DPE CO BAN VE PHONG CHONG TQI PHAM VA TE NAN XA

HOI



1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:
- Trinh bay duoc nhimg ndi dung co ban vé cong tac phong chéng toi pham va té nan
xa hoi;
- Xac dinh dugc trach nhiém cuta to chic va ca nhan trong cong tac phong chong toi
pham va t¢ nan xa hoi hién nay.
2. N¢i dung
2.1. Nhitng van d& co ban vé phong chdng t6i pham
2.1.1. Khai niém toi pham va phong chdng toi pham
2.1.2. Noi dung nhiém vu hoat dong phong chdng toi pham
2.1.3. Chu thé va nguyén tic to chitc hoat dong phong chong toi pham
2.1.4. Phong chéng toi pham trong nha trudng
2.2. Cong tac phong chéng té nan xa hoi
2.2.1. Khai niém, muc dich cong tic phong chéng té nan xa hoi va dic diém doi
tuong hoat dong t€ nan xa hoi
2.2.2. Chu trwong, quan diém va cac quy dinh cta phap luat vé phong chong té nan
xa hoi
2.2.3. Trach nhiém cua t6 chirc va ca nhan trong phong chong té nan xa hoi
2.3. Thao luan

Bai 7:

POI NGU PON VI

1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:
- Trinh bay duoc mot s6 ndi dung co ban vé doi ngii don vi cap tiéu doi, trung doi;
- Thyc hién ding cac dong tac trong d6i ngii don vi cap tiéu doi, trung doi.
2. N0Oi dung
2.1. D¢i hinh tiéu doi
2.1.1. Boi hinh tiéu doi mot hang ngang
2.1.2. Doi hinh tiéu doi hai hang ngang
2.1.3. Doi hinh tiéu doi mot hang doc
2.1.4. D6i hinh tiéu doi hai hang doc
2.2. B6i hinh trung doi



2.2.1. Boi hinh trung ddi mdt hang ngang
2.2.2. B6i hinh trung doi hai hang ngang
2.2.3. D61 hinh trung ddi ba hang ngang
2.2.4. B6i hinh trung d61 mot hang doc
2.2.5. Boi hinh trung do1 hai hang doc
2.2.6. B6i hinh trung doi ba hang doc
2.3. Poi huéng doi hinh
2.3.1. B6i hudng doi hinh khi ding tai chd
2.3.2. Di hudng doi hinh trong khi di
2.4. Thuc hanh
Bai 8:
GIOI THIEU VA HUONG DAN KY THUAT SU DUNG MOT SO LOAI VU KHi BQ
BINH
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, ngudi hoc dat duogc:
- Trinh bay duoc tac dung, tinh nang chién dau, céu tao, chuyén dong cua mat s6 loai
vii khi b binh;
- Thuc hién dung dong tac thao lap sing bd binh va k¥ thuat sir dung mot s6 loai vil
khi bd binh;
- C6 ¥ thure giit gin, bao quan va st dung vii khi bo binh trong tip luyén va chién dau.
2. N0Oi dung
2.1. Gi6i thiéu mot so loai vii khi bo binh
2.1.1. Sung truong CKC
2.1.2. Stng tiéu lién AK
2.2. Huéng dan k¥ thuat st dung mot sd loai vii khi bo binh
2.2.1. K¥ thuét thao va lip stng tiéu lién AK va sung trudng CKC
2.2.2. K§ thuat ban stng tiéu lién AK va sing truong CKC
2.3. Thuc hanh
Bai 9:
KY THUAT CAP CUU VA CHUYEN THUONG
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:



- Trinh bay duoc mot s6 ndi dung co ban vé k¥ thuat cap ciru, chuyén thuong;
- Thyc hién ding cac budce cip ctru, chuyén thuong.

2. N¢i dung

2.1. CAm méu tam thoi

2.1.1. Muc dich

2.1.2. Nguyén tic cAm mau tam thoi

2.1.3. Phan biét cac loai chay mau

2.1.4. C4c bién phap cdm mau tam thoi

2.2. Cb dinh tam thoi xwong giy

2.2.1. Muc dich

2.2.2. Nguyén tac c6 dinh tam thoi xuong giy

2.2.3. K¥ thuét c6 dinh tam thoi xwong giy

2.3. Ho6 héap nhan tao

2.3.1. Nguyén nhan gay ngat tho

2.3.2. K¥ thuét cap ciru ban dau

2.3.3. Tién trién cua viéc cap ciru ngat tho

2.4. K§ thuat chuyén thuong

2.4.1. Mang véc bang tay

2.4.2. Chuyén nan nhan bang cang

2.5. Thuc hanh

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc

1. Pia diém hoc tap

Phong hoc, thao trudong, bai tap va cac dia diém khac dap ung diéu kién thuc hién
mon hoc.

2. Trang thiét bi

2.1. Tai liéu:

Gi4o trinh Gido duc qudc phong va an ninh bac trung cip va cac tai liéu tham khao
khac do Hiéu trudong nha trudng quyét dinh theo quy dinh cua phap luét.
2.2. Tranh, phim anh:

- S0 d6 t6 chirc Quan d6i va Cong an;

- K§ thuat bang bo cip ctru, chuyén thuong;

- Sung tiéu lién AK, stng truong CKC;



- Céc tu thé, dong tac ban sung AK, CKC;

- Phim anh vé gido duc qudc phong va an ninh.
2.3. M6 hinh vii khi:

- M0 hinh sing AK-47, CKC;

- M6 hinh stng tiéu lién AK-47, CKC luyén tap.
2.4. May ban tap:

- May ban MBT-03;

- Thiét bi tao tiéng nd va lyc gidt cho may ban tap MBT-03 TNAK-12;
- Thiét bi theo ddi duong ngam RDS-07.

2.5. Thiét bi khac:

- Bao dan;

- B6 bia (khung + mit bia sb 4);

- Gi4 dat bia da nang;

- Kinh kiém tra duong ngam;

- Pong tién di dong;

- M6 hinh duong dan trong khong khi;

- Hop dung cu huin luyén;

- Thiét bi tao tiéng sung va tiéng nd gia;

- Dung cu bang b6 ctru thuong;

- Cang curu thuong;

- Gia sung va ban thao téc;

- Tt dung sung va thiét bi.

2.6. Trang phuc:

- Trang phuc gi4o vién va can bd quan 1y gido duc qudc phong va an ninh
+ Trang phuc mua he;

+ Trang phuc da chién;

+ Mt Képi;

+ Mii ctrng;

+ Mi mém;

+ That lung;

+ Gidy da;

+ Tat soi;



+ Sao mil Képi gido duc qudc phong va an ninh;

+ Sao mil ctng gido duc qudc phong va an ninh;

+ Sao mii mém gi4o duc qudc phong va an ninh;

+ Nén cip hiéu gido duc qudc phong va an ninh;

+ Nén phu hiéu gido duc qudc phong va an ninh;

+ Bién tén;

+ Ca vat.

- Trang phuc hoc sinh gido duc quéc phong va an ninh

+ Trang phuc h¢;

+ M1 cling;

+ Mi mém;

+ Gidy vai;

+ Tat soi;

+ Sao mil cing gido duc qudc phong va an ninh;

+ That lung;

+ Sao mil mém gi4o duc qudc phong va an ninh.

3. Céc diéu kién khac

Khuyén khich cac co sé gido duc nghé nghiép, co so gido duc dai hoc c6 ding ky
hoat dong gido duc nghé nghiép trang bi phong hoc va cac diéu kién khac dé co thé t6

chtrc giang day ndi dung 1y thuyét theo hinh thirc truc tuyén.

Tai liéu tham khao:

1. Chi thi 12-CT/TW ngay 03/05/2007 cta B Chinh trj vé ting cudng su lanh dao
ctia Pang d6i véi cong tac Gido duc quc phong va an ninh trong tinh hinh méi.

2. Van kién Dai hoi Pai biéu toan qudc lan thtr XII, Vin phong Trung wong Pang,
Ha Noi, 2016.

3. Hién phap nudc Cong hoa xa hoi chu nghia Viét Nam, 2013.

4. Luat Bién gi¢i qudc gia, 2004.

5. Luat nghia vu quéan sy, 2015.

6. Luat an ninh qudc gia, 2004

7. B0 luat hinh sy, 2015.

8. Luat phong chdng tham nhiing, 2005; stra d6i, b6 sung nam 2018.



9. Luat tin ngudng, ton gido, 2016.

10. Luat Qudc phong, 2006; stra d6i, b6 sung nim 2018.

11. Luat gido duc qudc phong va an ninh, 2013.

12. Luat bién Viét Nam, 2012.

13. Luét Dan quéan ty v¢, 2009.

14. Luét phong, chéng ma tiy, 2000, sira d6i, bd sung nam 2009.

15. Phap 1énh s6 10/2003/PL-UBTVQH11 ngay 17/03/2003 ciia Uy ban thudong vu
Quéc hoi vé phong, chéng mai dam.

16. Nghi dinh sé 116/2006/ND-CP ngay 06/10/2006 cua Chinh phi vé dong vién
qudc phong.

17. Nghi dinh s6 05/2011/NB-CP ngay 14/01/2011 ciia Chinh pha vé Céng tac dan
toc.

18. Nghi dinh sb 25/2014/ND-CP ngay 07/04/2014 quy dinh vé phong, chbng toi
pham va vi pham phép luat khac c6 st dung cong nghé cao.

19. Nghi dinh s6 13/2014/ND-CP ngay 25/02/2014 cua Chinh pha quy dinh chi tiét
vé bién phap thi hanh Luat Gido duc qudc phong va an ninh.

20. Nghi dinh s 71/2018/ND-CP ngay 15/05/2018 quy dinh chi tiét mot sé diéu cua
luat quan ly, st dung vii khi, vat li¢u nd va cong cu hd tro vé vat liéu nd cong nghi¢p
va tién chat thude no.

21. Thong tu s6 01/2018/TT-BGDDT ngay 26/01/2018 cua B Gido duc va Pao tao
ban hanh Danh muc thiét bi day hoc t6i thiéu mén hoc gido duc quéc phong va an
ninh trong cac truong tiéu hoc, trung hoc co sd, trung hoc pho thong va trudng phd
thong c6 nhiéu cap hoc (c6 cap trung hoc pho thong), trung cap su pham, cao dang su
pham va co sé gido duc dai hoc.

22. Thong tu s6 02/2017/TT-BGDPT ngay 13/01/2017 ciia Bo truong Bo Gido duc
va Pao tao ban hanh Chuong trinh gido duc qudc phong va an ninh trong trudng
trung hoc pho thong.

23. Thong tu s6 03/2017/TT-BGDDT ngay 13/01/2017 cia Bo truéng Bo Gido duc
va Pio tao ban hanh Chuong trinh gido duc qudc phong va an ninh trong truong
trung cép su pham, cao dfmg su pham va co s¢ giao duc dai hoc.

24. BO Giao duc va Pao tao: Gido trinh Gido duc quéc phong — an ninh tap 1, tap 2

dung cho sinh vién cac truong dai hoc, cao déng, Nha xuit ban Gido duc 2007.



25. Hoc vién chinh tri: Phong, chéng "dién bién hoa binh" & Viét Nam - nhitng van
dé 1y luan va thuc tién, Nha xuit ban Chinh tri qudc gia, 2009.

26. Gio trinh Gido duc an ninh - trat ty, Nha xuit ban Gido duc Viét Nam 2012.

27. Diéu 1énh quan 1y bd d6i, Nha xuit ban Quan ddi nhan dan, 2011.

28. Sach day bén sting tiéu lién AK, Cuc quan huan, BTTM, nam 1997./.



CHUONG TRINH MON HQC

(Ban hanh kém theo Théng tw so 11 /2018/TT-BLDTBXH ngay 26 thang 9 nam 2018
cua Bo truong Bo Lao dong — Thuong binh va Xa hoi)

Tén mén hoc: Tin hoc

Ma moén hoc: MH 05

Thoi gian thwe hién: 45 gio (Iy thuyét: 15 gid; thyc hanh, thao luan, bai tap: 29 gio;
kiém tra: 1 gio0).

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc

1. Vi tri

Mon hoc Tin hoc 1a mén hoc bat budc thudc khdi cdc mon hoc chung trong chuwong
trinh dao tao trung cap.

2. Tinh chit

Chuong trinh mén hoc bao gébm mot sd ndi dung co ban vé mdy tinh, cong nghé
thong tin, cting nhu viéc sir dung may tinh trong do1 song, hoc tap va hoat dong nghé
nghiép sau nay.

I1. Muc tiéu ciia mon hoc

Sau khi hoc xong mon hoc nay, nguodi hoc dat duge mot s6 noi dung trong Chuan k¥
nang st dung cong nghé thong tin co ban theo quy dinh cua Bo Thong tin va Truyén
thong, cu thé:

1. V& kién thire

Trinh bay duoc duge mét sb kién thirc vé cdng nghé thong tin co ban, sir dung may
tinh, xtr Iy van ban; st dung bang tinh, trinh chiéu, Internet.

2. Vé k¥ ning

- Nhan biét duoc céc thiét bj co ban ctia may tinh, phan loai phdn mém;

- Sir dung dugc hé diéu hanh Windows dé t6 chuc, quan ly thu muyc, tap tin trén may
tinh va sir dung may in;

- Str dung duoc phén mém soan thao dé soan thao duoc van ban don gian theo mau;

- Sir dung duoc phin mém xu 1y bang tinh dé tao trang tinh va cac ham co ban dé
tinh toan céc bai toan don gian;

- Str dung duoc phan mém trinh chiéu dé xay dung va trinh chiéu cac ndi dung don
gian;

- Str dung dugc mot s6 dich vu Internet co ban nhu: Trinh duyét Web, thu dién tu,
tim kiém thong tin;

- Nhan blet va ap dung bién phap phong tranh cac loai nguy co d6i voi an toan dir

liu, mbi nguy hiém tiém ning khi sir dung céc trang mang xi hoi, an toan va bao
mat, bao v€ thong tin.



3. Vé niing lue tw chii va trach nhiém

- Nhén thtc duge tim quan trong, co trach nhiém trong viéc s dung may tinh va
cong nghé thong tin trong doi séng, hoc tap va nghé nghiép;

- C6 thé 1am viéc doc 1ap hodc theo nhom trong viéc ap dung mot sé ndi dung trong
chuan k¥ ndng st dung cong nghé¢ thong tin co ban vao hoc tap, lao dong va cac hoat

dong khac.
I11. N§¢i dung mén hoc
1. N§i dung tong quat va phan bo thoi gian

Thoi gian (gio)
) Thue
50 Tén chwong Tong s6 Ly hanh, Kiém
TT X thao
thuyét ,\ tra
luan,
bai tap
Chuong I. Hiéu biét vé cong nghé thong
1 | . 4 3 1
tin co ban
2 | Chuong II. St dung may tinh co ban 4 3 2
3 | Chuong III. Xt Iy van ban co ban 15 3 12
4 | Chuong IV. St dung bang tinh co ban 9 3 6
5 | Chwong V. Sir dung trinh chiéu co ban 8 2 6
6 | Chuong VI. Str dung Internet co ban 4 2 2
7 | Kiém tra 1 1
Tong cong 45 15 29 1

2. Noi dung chi tiét

Chwong |. HIEU BIET VE CONG NGHE THONG TIN CO BAN

1. Muc tidu

Hoc xong chuwong nay, nguoi hoc co kha nang:

- Trinh bay dugc mot s6 kién thirc co ban vé may tinh, phan mém, biéu dién thong tin

trong may tinh;

- Nhén biét duoc cac thiét bi phan cimg, phin mém hé thdng, phan mém g dung.

2. N¢i dung

2.1. Kién thirc co bin vé may tinh
2.1.1. Thong tin va xt ly thong tin
2.1.1.1. Théng tin

2.1.1.2. Dt ligu




2.1.1.3. Xt ly thong tin

2.1.2. Phan cing

2.1.2.1. Bon vi xu ly trung tam

2.1.2.2. Thiét bi nhap

2.1.2.3. Thiét bi xuat

2.1.2.4. Bo nh¢ va thiét b luu trit

2.2. Phin mém

2.2.1. Phan mém hé théng

2.2.2. Phan mém tng dung

2.2.3. Mot s6 phan mém g dung thong dung

2.2.4. Phan mém ngudn mo

2.3. Bi¢u dién thong tin trong may tinh

2.3.1. Biéu dién thong tin trong may tinh

2.3.2. DBon vi thong tin va dung lugng bo nhd
Chuwong II. SUDUNG MAY TiNH CO BAN

1. Muc tiéu

Hoc xong chuwong nay, nguoi hoc co kha nang:

- Trinh bay so lugc dugc mot s6 kién thirc co ban vé hé diéu hanh Windows, phén
mém tién ich, tiéng Vi€t trong may tinh, may in;

- Khoi dong, tat duge may tinh, ‘may in theo ding quy trinh. Tao va xo6a dugc thu
muc, tap tin; str dung duoc mot sé phan mém tién ich théng dung.

2. Noi dung

2.1. Lam viéc véi hé diéu hanh

2.1.1. Windows la gi?

2.1.2. Khéi dong va thoat khoi Windows
2.1.3. Desktop

2.1.4. Thanh tac vu (Taskbar)

2.1.5. Menu Start

2.1.6. Khoi dong va thoat khoi mot ung dung
2.1.7. Chuyén d6i giira cac cira s6 ung dung
2.1.8. Thu nho mét cira s, dong ctra s6 mot ung dung
2.1.9. Str dung chuot

2.2. Quén ly thw muc va tap tin

2.2.1. Khai ni¢m thu muc va tap tin

2.2.2. Xem thong tin, di chuyén, tao duong tit dén noi luu trir thu muc va tap tin



2.2.3. Tao, d6i tén tap tin va thu muc, thay ddi trang thai va hién thi thong tin vé tap
tin

2.2.4. Chon, sao chép, di chuyén tap tin va thu muc
2.2.5. Xba, khoi phuc tap tin va thu muc
2.2.6. Tim kiém tap tin va thu muc
2.3. Mot s6 phan mém tién ich
2.3.1. Phan mém nén, giai nén tap tin
2.3.2. Phan mém diét virus
2.4. Sir dung tiéng Viét
2.4.1. Cac bd ma tiéng Viét
2.4.2. Cach thirc nhap tiéng Viét
2.4.3. Chon phan mém nhap tiéng Viét
2.5. St dung may in
2.5.1. Lva chon may in
25.2.1In
Chwong III. XU LY VAN BAN CO BAN
1. Muc tiéu
Hoc xong chuwong nay, nguoi hoc co kha nang:

- Trinh bay so lugc dugc mot s6 kién thirc co ban vé van ban va xir Iy van ban, su
dung phan mém Microsoft Word trong soan thao van ban;

- St dung dugc phan mém soan thao Microsoft Word dé soan thdo dugc van ban don
gian theo mau, in dugc van ban.

2. N0oi dung

2.1. Khai niém van ban va xir ly van ban
2.1.1. Khai niém van ban

2.1.2. Khai niém xu ly van ban

2.2. St dung Microsoft Word

2.2.1. G161 thiéu Microsoft Word

2.2.1.1. M6, dong Microsoft Word

2.2.1.2. Giéi thiéu giao dién Microsoft Word
2.2.2. Thao tac véi tap tin Microsoft Word
2.2.2.1. M& mot tap tin co san

2.2.2.2. Tao mot tap tin méi

2.2.2.3. Luu tap tin

2.2.2.4. Bong tap tin



2.2.3. Binh dang van ban
2.2.3.1. Dinh dang van ban (Text)
2.2.3.2. DBinh dang doan van
2.2.3.2.1. Pinh dang doan (Paragraph)
2.2.3.2.2. binh dang Bullets, Numbering
2.2.3.2.3. Thiét lap diém dung (Tab)
2.2.3.2.4. Pinh dang khung va nén (Borders and Shading)
2.2.3.3. Kiéu dang (Style)
2.2.3.4. Chén (Insert) cac ddi twong vao vin ban
2.2.3.4.1. Bang (Table)
2.2.3.4.2. Chén hinh anh (Picture)
2.2.3.4.3. Chen chir ngh¢ thuat (WordArt)
2.2.3.4.4. Chen ky ty dac biét
2.2.3.4.5. Chén d6i twong Shapes
2.2.3.5. Hop van ban (Textbox)
2.2.3.6. Tao tiéu dé trang (Header & Footer)
2.2.4. In van ban
Chuwong IV. SUDUNG BANG TINH CO BAN
1. Muc tiéu
Hoc xong chuwong nay, nguoi hoc co kha nang:

- Trinh bay so lugc dugc mdt s6 kién thurc co ban vé bang tinh, trang tinh; veé str dung
phan mém Microsoft Excel,

- Str dung duoc phﬁn mém Microsoft Excel dé tao bang tinh, trang tinh; nhap va dinh
dang dir liéu; st dung céac biéu thic toan hoc, cac ham co ban dé tinh toan céac bai
todn don gian.

2. N0oi dung

2.1. Kién thirc co ban vé bang tinh (Workbook)
2.2.1. Khai niém bang tinh

2.2.2. Cac budc xay dung bang tinh thong thuong
2.2. Str dung Microsoft Excel

2.2.1. Lam viéc v6i phan mém Microsoft Excel
2.2.1.1. Mg, déng phan mém

2.2.1.2. Giao dién Microsoft Excel

2.2.2. Thao tac trén tép tin bang tinh

2.2.2.1. M¢ tap tin bang tinh



2.2.2.2. Luu bang tinh

2.2.2.3. Bong bang tinh

2.3. Thao tac véi 6

2.3.1. C4c kiéu dit liéu

2.3.2. Cach nhap dir liéu

2.3.3. Chinh stra dir liéu

2.3.3.1. Xd6a dir ligu

2.3.3.2. Khoi phuc dit liéu

2.4. Lam viéc véi trang tinh (Worksheet)
2.4.1. Dong va cot

2.4.1.1. Thém dong va cot

2.4.1.2. Xo4 dong va cdt

2.4.1.3. Hi¢u chinh kich thudc 6, dong, cot
2.4.2. Trang tinh

2.4.2.1. Tao, x6a, di chuyén, sao chép cac trang tinh
2.4.2.2. Thay d6i tén trang tinh

2.4.2.3. M nhiéu trang tinh

2.4.2.4. Tinh toan trén nhiéu trang tinh

2.5. Biéu thirc va ham

2.5.1. Biéu thirc s6 hoc

2.5.1.1. Khéi niém biéu thirc s hoc
2.5.1.2. Tao biéu thirc s6 hoc don gian
2.5.1.3. Cac 16i thudng gip

2.5.2. Ham

2.5.2.1. Khai niém ham, ct phap ham, cach nhap ham
2.5.2.2. Toan tir so sanh =, <, >

2.5.2.3. C4c ham co ban (SUM, AVERAGE, MIN, MAX, COUNT, COUNTA,
ROUND)

2.5.2.4. Ham diéu kién IF

2.5.2.5. Cac ham ngay (DAY, MONTH, YEAR)
2.5.2.6. Cac ham tim kiém (VLOOKUP, HLOOKUP)
2.6. Dinh dang 6, day 6

2.6.1. Pinh dang kiéu sb, ngay, tién té

2.6.2. Pinh dang van ban

2.6.3. Can chinh, hiéu Gmg vién



2.7. Két xuit va phan phoi trang tinh, bang tinh
2.7.1. Trinh bay trang tinh dé in
2.7.2. Kiém tra va in
2.7.3. Phan phdi trang tinh
Chuwong V. SUDUNG TRINH CHIEU CO BAN
1. Muc tiéu
Hoc xong chuwong nay, nguoi hoc co kha nang:

- Trinh bay so lugc duoc mot sb kién thirc co ban vé str dung may tinh va phan mém
Microsoft PowerPoint trong viéc thiét ké va trinh chiéu thong tin;

- St dung duoc ph?ln mém trinh chiéu Microsoft PowerPoint dé soan thao noi dung,
thiét ke va trinh chiéu mot s6 ndi dung don gian.

2. Noi dung
2.1. Kién thitc co ban vé bai thuyét trinh
2.1.1. Khai niém bai thuyét trinh
2.1.2. Cac budce co ban dé tao mot bai thuyét trinh
2.2. Sir dung phan mém Microsoft PowerPoint
2.2.1. Céc thao tac tao trinh chiéu co ban
2.2.1.1. Gi61 thiéu Microsoft PowerPoint
2.2.1.2. Tao mot bai thuyét trinh co ban
2.2.1.3. Céc thao tac trén slide
2.2.1.4. Chen Picture
2.2.1.5. Chen Shapes, WordArt va Textbox
2.2.1.6. Chen Table, Chart, SmartArt
2.2.2. Hiéu tng, trinh chiéu va in bai thuyét trinh
2.2.2.1. Tao cac hi¢u img hoat hinh cho doi tuong
2.2.2.2. Tao cac hiéu tmg chuyén slide
2.2.2.3. Cach thuc hién mot trinh dién
2.2.2.4. Lap lai trinh dién
2.2.2.5. In bai thuyét trinh
Chwong VI. SUDUNG INTERNET CO BAN
1. Muc tiéu
Hoc xong chuwong nay, nguoi hoc co kha nang:

- Trinh bay so lugc duge mot sb kién thirc co ban vé Internet, WWW (World Wide
Web), cac thao tac véi thu dién tu;

- St dung duogc cac thao tdc don gidn trong trinh duyét Web, nhan va soan thdo tra
101 thu dién tr; tim kiém thong tin.



- Nhan biét va thuc hién dugc cac bién phap an toan bao mat thong tin khi st dung
cac thiét bi, trang thong tin lién quan dén Internet.

2. N¢i dung

2.1. Kién thitc co ban vé Internet

2.1.1. Téng quan vé Internet

2.1.2. Dich vu WWW (World Wide Web)

2.2. Khai thac va sir dung Internet

2.2.1. St dung trinh duyét Web

2.2.3. Thu dién tr (Email)

2.2.3. Tim kiém thong tin (Search)

2.2.4. Bao mat khi lam viéc véi Internet

2.3. Kién thirc co ban vé an toan va bio mat thong tin trén mang

2.3.1. Nguon gbc cac nguy co ddi vdi viéc dam bao an toan dit liéu va thong tin
2.3.2. Tac dung va han ché chung ctia phdn mém diét virus, phidn mém an ninh mang
2.3.3. An toan thong tin khi sir dung céc loai thiét bi di dong va may tinh trén internet
2.3.4. An toan khi stt dung mang xa hoi

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc

1. Phong hoc chuyén mén/nha xudng

- Phong may tinh co6 céu hinh pht hop (dam bao mdi sinh vién 1 may). Phong dugc
trang bi hé thong dén du anh sang va may di€u hoa.

- Ban, ghé cho sinh vién (mdi ban dat 1 bo may tinh).
- Ban ghé gido vién, bang, may chiéu, but bang.
2. Trang thiét bi may moéc

- May tinh cai hé diéu hanh Windows, Microsoft Office (Microsoft Word, Microsoft
Excel, Microsoft PowerPoint), phan mém tién ich va co6 két noi Internet.

- Céc thiét bi phan ctrng may tinh gdbm: Mainboard, CPU, Ram, O ctng, Card man
hinh, Card 4m thanh, Card mang, V6 may tinh, Nguon may tinh, Man hinh, Ban
phim, Chudt, Loa.

- C6 mot may server quan 1y toan bo may con c6 két ndi mang LAN va mot may cho
giao vién.

3. Hoc li¢u, dung cu, nguyén vat li¢u:

Gido trinh, bai giang, hé thong bai tap, tai liéu tham khao.

4. Céc diéu kién khac

Khuyén khich cac co sé gido duc nghé nghiép, co so gido duc dai hoc co ding ky

hoat dong gido duc nghé nghiép trang bi phong hoc va cac diéu kién khac dé c6 thé t6
chuc giang day mon hoc theo hinh thuce truc tuyén.



V. Phwong phap danh gia

Viéc danh gia két qua hoc tap cia ngudi hoc dugce thuc hién theo quy dinh tai Thong
tu s6 04/2022/TT- BLDTBXH ciia B6 Lao dong Thuong binh va X3 hoi ban hanh
ngay 30 thang 03 nam 2022 quy dinh vé viéc t6 chirc ddo tao trinh d6 Trung cép,
trinh do Cao dang theo nién ché hoic theo phwong thic tich liiy M6-dun hodc tin chi.
VI. Mién trir, bao luu két qua hoc tap

Viéc mién trir, bao luu két qua hoc tap mén hoc duoc thuc hién theo Théng tu sb
04/2022/TT-BLDTBXH. Ngoai ra, Hiéu truong quy dinh cu thé va quyét dinh mién
trtr hoc tap mon hoc nhu sau:

- Mién trir hoc tdp mon hoc ddi voi nguoi hoc ¢o:

+ Ching chi chuan k¥ ning st dung cong nghé théng tin co ban hoic Chung chi
chuan ky nang st dung cong ngh¢ thong tin nang cao theo quy dinh cua B Thong tin
va Truyén thong;

+ Chung chi cong nghé thong tin ciia to chitc nudc ngoai sir dung & Viét Nam dap
ung chuan ky nang st dung cong nghé¢ thong tin co ban hoac Chung chi chuan ky
nang su dung cong ngh¢ thong tin nang cao theo quy dinh cua Bo Thong tin va
Truyén thong;

- Ngudi hoc 1a ddi twong tuyén sinh hé tht nghiép trung hoc co so bét budc hoc toan
bo chuong trinh mén hoc nay. Nguoi hoc da co bang t6t nghiép trung hoc pho thong,

Hiéu truong xem xét, quyét dinh cho nguoi hoc duge mién hoc nhitng ndi dung da
duoc hoc ¢ chuong trinh trung hoc pho thong.

Tai liéu tham khao

1. Quyét dinh s6 392/QD-TTg ngay 27/3/2015 cua Thu tuéng Chinh phu phé duyet
“Chuong trinh myc tiéu phat trién cong nghiép cong nghé thong tin dén 2020, tam
nhin 2025”.

2. Quyét dinh s6 1982/QD-TTg ngdy 31/10/2014 cta Thu tuéng Chinh phu phé duyét
dé an “Ung dung cong nghé thong tin trong quan ly, hoat dong day va hoc nghé dén
nam 2020”.

3. Thong tu s0 03/2014/TT-BTTTT ngay 11/3/2014 ctua B§ Thong tin va Truyén
thong quy dinh chuéan k¥ nang str dung cong nghé¢ thong tin.

4. Thong tu lién tich sb 17/2016/TTLT-BGDDT-BTTTT ngay 21/06/2016 cua B
Gido duc va Pao tao va Bo Thong tin va Truyén thong quy dinh t6 chuc thi va cap
chung chi ing dung cong ngh¢ thong tin.

5. Théng tu sd 44/2017/TT-BTTTT ngay 29/12/2017 cua cua B Thong tin va
Truyén thong Quy dinh vé viéc cong nhén chirng chi cong nghé thong tin cta to chure
nude ngoai st dung ¢ Viét Nam dap ung chuan ky nang su dung cong ngh¢ thong tin
6. Nguyen bang Ty, Hb Thi Phuong Nga, Gido trinh Tin hoc Pai cuong, NXB Dai
hoc Quéc gia TP. HO Chi Minh, 2015.

7. Huyen Trang, St dung Internet an toan, NXB Phu nir, 2014.



8. Pham Phuong Hoa, Pham Quang Hién, Gi4o trinh thuc hanh Microsoft Word,
NXB Thanh Nién, 2016.

9. Pham Phuong Hoa, Pham Quang Hién, Gi4o trinh thuc hanh Excel, NXB Thanh
Nién, 2017.

10. Joan Lambert and Curtis Frye, Microsoft Office 2016 Step by Step 1st Edition,
Microsoft, 2015.

11. Peter Weverka, Office 2016 All-In-One For Dummies 1st Edition, John Wiley &
Sons, 2016./.



https://www.amazon.com/Joan-Lambert/e/B002BLUADS/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/Peter-Weverka/e/B001HCZ9YM/ref=dp_byline_cont_book_1

CHUONG TRINH MON HOC

(Ban hanh kém theo Théng tu s6 03/2019/TT-BLDTBXH ngay 17 thang 01 ndm 2019
cua Bo truong Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi)
Tén mén hoc: Tiéng anh
Ma moén hoc: MH 06
Tén mén hoc: Tiéng Anh
Thoi gian thyc hién: 90 gio, (Ly thuyét: 30 gio; Thuc hanh, thao luan, bai tap: 56
gi0; Kiém tra: 4 gio).
. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc

1. Vi tri: Mon hoc Tiéng Anh 1a mdt trong cdc mon hoc ngoai ngir bat bude thudc
khoi cac mon hoc chung trong chuong trinh dao tao trinh dg trung cap.

2. Tinh Ch{it: Chuong trinh mon hoc Tiéng Anh nay bao gom cac ki‘é'n thire, k¥ nang
st dung Tiéng Anh co ban trong doi song, hoc tap va hoat dong nghé nghi¢p phu hop
v6i trinh do duoc dao tao.

I1. Muc tiéu mon hoc

Sau khi hoc xong chuong trinh & trinh d§ trung cép, nguoi hoc dat dugc trinh do
nang luc Tiéng Anh Bac 1 theo Khung nang luc ngoai ngir 6 bac dung cho Viét Nam,
cu thé:

1. V@ kién thire

Nhan biét va giai thich duoc cic ciu triic ngit phap co ban vé thanh phan cia cau,
cach sir dung thi hién tai va qué khur, phan loai danh tir, dai tir va tinh tu; nhan biét
duogc cac tir vung vé gidi thidu ban than va nguoi khéac, cac hoat dong hang ngay, s
thich, dia diém, thuc phém va do uéng, cac sy kién dac biét va ky nghi.

2. V& k¥ niing

a) K¥ nang nghe: Theo doi va hiéu duge 161 noi khi duoc dién dat cham, 16 rang, co
khoang ngimg dé kip thu nhan cac thong tin vé cac chu dé lién quan dén thanh vién
gia dinh, cac hoat dong giai tri trong thoi gian ranh rdi, vi tri d6 vat trong nha, cac
loai thtrc an va dd udng phd bién, cac hoat dong trong cac dip 18 hodc su kién dic
biét, du lich, cac hoat dong hang ngay va céc s¢ thich.

b) K§ ning néi: Pua ra va hdi dép cac nhan dinh don gian lién quan dén cac chu dé
rat quen thudc nhu ty gidi thiéu ban than, gia dinh, nghé nghiép, trinh bay s¢ thich,
dat cau hoi vé s lugng, trinh bay vé nhiing ngay 1 hodc su kién dac biét, du lich, cac
hoat dong hang ngay va cac s¢ thich.

¢) K§ nang doc: Poc hiéu cic doan van ban ngin va don gian vé cac chu dé thong
qua cac bai doc c6 lién quan dén gid1 thi€u ban be, cac hoat dong trong thoi gian ranh
r0i, noi chdn, cac mén an va thirc udng pho bién, cac ngay 1 dic biét va ky nghi, cac
hoat dong hang ngay va cac s¢ thich.

d) K§¥ ning viét: Viét dugc nhitng cum tir, cdu ngdn vé ban than, gia dinh, truong 16p,
noi 1am viéc, so thich va cac hoat dong trong thoi gian ranh rdi, mo ta nha &, thic an
va dd uéng, cac 1€ hoi va dip dic biét, cac ky nghi va céc sd thich.



3. Vé niing lue tw chii va trach nhiém

- Nhan thtrc duoc tAm quan trong cua ngoai nglr noi chung va Tiéng Anh noi riéng,
c6 trach nhiém trong viéc sir dung tiéng Anh trong doi sdng, hoc tap va nghé nghiép;

- C6 thé 1am viéc doc 1ap hodc theo nhom trong viéc 4p dung tiéng Anh vao hoc tap,
lao dong va cac hoat dong khac.

IT1. Noi dung mén hoc

1. Noi dung tong quat va phéan bo thoi gian

Thaoi gian (gio)
Thuc
X A . ) A , héﬂh, o A
SoTT Tén don vi bai hoc Tongso |y Kiém
X thao
thuyét A tra
luan,
bai tap
Bai 1: Gia dinh va ban bé (Family and
1 . 8 3 )
friends)
2 | Bai 2: Thoi gian ranh 16i (Leisure time) 8 3 5
3 | Bai 3: Dja diém (Places) 8 3 5
4 Bai 4: Cac loai thyc pham va d6 udng 8 3 5
(Food and drink)
5 On tap va kiém tra (Consolidation & 13 3 8 9
test)
5 Bai 5_: Céac su kién dac biét (Special 3 3 5
occasions)
7 | Bai 6: Ky nghi (Vacation) 8 3 3)
Bai 7: Céac hoat ddng hang ngay
8 | (Activities) 8 3 >
9 | Bai 8: So¢ thich (Hobbies and interests) 8 3 3)
10 On tdp va kiém tra (Consolidation & 13 3 8 9
test)
Tong cong 90 30 56 4

2. Ndi dung chi tiét nhw sau:
Bai 1. GIA PINH VA BAN BE (FAMILY AND FRIENDS)
1. Muc tiéu

- Nhan biét cac dong tir thong dung va tir vung vé gia dinh;

- Nhan biét va str dung duoc thi hién tai don, tinh tir s& hiru, dai tir va dai tir chi dinh;




- Nghe va tra 1oi cau hoi vé dé tai gia dinh;

- Néi vé ban than va gia dinh;

- Poc hiéu bai doc va tra 11 cau hoi vé gia dinh;
- Viét doan van gi6i thiéu ban than.

2. N¢i dung

2.1. Tr veng (Vocabulary)

2.1.1. Gia dinh;

2.1.2. Nghé nghiép;

2.1.3. Cac dong tr thong dung va cac hoat dong.
2.2. Ngir phap (Grammar)

2.2.1. Bong tur “to be”;

2.2.2. Tinh tir s& hitu;

2.2.3. Pai tir va dai tir chi dinh;

2.2.4. Thi hién ta1 don.

2.3. Ky nang nghe (Listening)

2.3.1. Nghe va tra 10i cau hoi vé thong tin c4 nhan va gia dinh;
2.3.2. Bai tap True/False.

2.4. Ky nang noi (Speaking)

2.4.1. Gi61 thi€u ban than va gia dinh;

2.4.2. Hoi va tra 1o1.

2.5. Ky nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: My friend Minh;

2.5.2. Bai tap tric nghiém,;

2.5.3. Bai tap True/False.

2.6. K§ ning viét (Writing)

Viét doan vin gidi thiéu ban than (tdi thiéu 50 tir).

Bai 2. THOI GIAN RANH ROI (LEISURE TIME)

1. Muc tiéu

- Nhan biét va dit vi du véi cac trang tir chi tan suat (Adverbs of frequency), dong tir

khiém khuyét can/can’t va cau hoi véi How often...?;

- Str dung céc tir vung vé s& thich, thé thao va hoat dong luc ranh rdi;

- Nghe cac ca nhan gidi thi€u so thich va trd 161 cau hoi;

- Trinh bay vé s¢ thich va cac hoat dong trong thdi gian ranh rdi;

- DBoc hicu bai doc va tra 161 cau hoi ve sé thich trong thoi gian ranh roi;

- Viét vé cac hoat dong yéu thich trong thoi gian ranh rdi.



2. N¢i dung

2.1. Tur vung (Vocabulary)

2.1.1. C4c mén thé thao;

2.1.2. Céc hoat dong trong thoi gian ranh rdi.

2.2. Ngir phap (Grammar)

2.2.1. Trang tir chi tan sut;

2.2.2. Pong tir khiém khuyét Can/can’t;

2.2.3. Céu triic How often...?.

2.3. Ky nang nghe (Listening)

2.3.1. Nghe céc ca nhan gidi thi€u so thich va trd 161 cau hoi;

2.3.2. Bai tap nghe va lya chon dép an chinh x4c;

2.3.3. Bai tap nghe va két hop dung ddi tugng va hoat dong.

2.4. Ky nang noi (Speaking)

2.4.1. Trinh bay vé so thich va cac hoat dong trong thdi gian ranh rdi;

2.4.2. Phong van mdt ngudi ban trong 16p.

2.5. Ky nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: What does she usually do on Saturdays?;

2.5.2. Boc va tra 101 cau hoi;

2.5.3. Bai tap tric nghiém,;

2.5.4. Bai tap True/False.

2.6. K§ ning viét (Writing)

Viét vé cac hoat dong yéu thich trong thoi gian ranh rdi (t6i thicu 50 tir).
Bai 3. PIA PIEM (PLACES)

1. Muc tiéu

- Nhan biét va dat vi du véi There is/there are, gidi tir chi no1 chon va cac tir vung vé
vat dung trong nha, cac dia di€ém phd bién va céc tinh tir phd bién;

- Nghe va tra 161 cau hoi vé vi tri cac vat dung trong nha;

- Hoi duong va chi duong;

- Poc hiéu bai doc gidi thiéu vé thanh phd va cac dia diém noi bat;
- Viét doan vin ngan gidi thidu vé qué huong cua ban.

2. N0Oi dung

2.1. Tr vung (Vocabulary)

2.1.1. Cac dia diém trong thanh pho;

2.1.2. Cac tinh tir thong dung;

2.1.3. Céac db vat trong nha;



2.2. Ngir phap (Grammar)

2.2.1. CAu trac There is/ There are;

2.2.2. Giéi tir chi noi chon.

2.3. Ky nang nghe (Listening)

2.3.1. Nghe va tra 101 cau hoi vé vi tri cac vat dung trong nha;

2.3.2. Bai tap nghe va chon dép an chinh xac.

2.4. Ky nang noi (Speaking)

2.4.1. M0 ta vi tri cac dd vat va noi chdn trong hinh anh;

2.4.2. Bai tap dién hoan chinh bang ciu hoi.

2.5. Ky nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: Da Nang City - a worth-living city in Viet Nam;

2.5.2. Bai tap doc va tra 101 cau hoi.

2.6. K¥ niing viét (Writing)

Viét doan vin ngan mo ta mot cin phong trong nha ban (tbi thiéu 50 tir).
Bai 4. CAC LOAI THU'C PHAM VA PO UONG (FOOD AND DRINK)

1. Muc tiéu

- Nhan biét va dat vi du voi danh tir dém duge va khong dém duoc (Countable and
uncountable nouns), cau tric How much/how many, dong tir khiém khuyét Should /
shouldn’t, cau tric Would like va céac tir vung vé céc loai thure an va do udng;

- Nghe va tra 101 cau hoi vé cac loai thtrc an, dd uéng;

- Hoi vé sb luong;

- Poc hiéu mét sd thirc an va dd udng trong thuc don;

- Viét doan van ngan néu nhitng viéc nén lam va khong nén lam dé c6 sirc khoe tot.
2. N0Oi dung

2.1. Tr vung (Vocabulary)

Céc loai thuc pham va do udng.

2.2. Ngir phap (Grammar)

2.2.1. Danh tir dém duoc va khong dém duoc;

2.2.2. Cau traic How much/ How many;

2.2.3. Cau triic Should/ Shouldn’t;

2.2.4. Céu tric Would like.

2.3. Ky nang nghe (Listening)

2.3.1. Nghe va tra 10i cau hoi vé cac loai thirc an, d6 ubng;
2.3.2. Bai tap True/False;

2.3.3. Bai tép tric nghiém.



2.4. Ky nang noi (Speaking)

2.4.1. Hoi vé s6 luong trong mua sim;

2.4.2. Bai tap dién hoan chinh cau voi much hoic many;
2.4.3. Bai tap lua chon dap an dung;

2.4.4. Bai tap stra 16i cau.

2.5. Ky nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: A restaurant menu;

2.5.2. Bai tap phan loai tir vung;

2.5.3. Bai tap True/False.

2.6. K¥ niing viét (Writing)

Viét doan van ngan néu nhiing viéc nén lam va khong nén lam dé co6 strc khoe tot (to1
thiéu 50 tur).

Bai 5. CAC SU KIEN DAC BIET (SPECIAL OCCASIONS)
1. Muc tiéu

- Su dyng thi Present simple va Present continuous, gidi tu chi thoi gian (prepositions
of time) va cac tlr vung vé quan 4o, mau sac, 18 hoi va sy kién dic biét va tinh tir mo
ta ngoai hinh;

- Nghe va tra 16i cau hoi vé 1& hoi va cac thong tin c6 lién quan;

- Thue hanh néi vé cac hoat dong cua gia dinh trong céac 1& hoi va sy kién dic biét;
- Poc hiéu va tra 15i cau hoi vé cac hoat dong trong ngay Tét truyén thong Viét Nam;
- Viét doan van ngz“'ln mo ta mot 18 hoi hodc su kién dic biét.

2. Noi dung

2.1. Twr vung (Vocabulary)

2.1.1. C4c ngay 1€ quan trong;

2.1.2. Tu vung mo ta ngoait hinh;

2.1.3. Quan 40 va mau sic.

2.2. Ngir phap (Grammar)

2.2.1. Thi hién tai don;

2.2.2. Thi hién tai tiép dién;

2.2.3. Giéi tu chi thoi gian.

2.3. Ky nang nghe (Listening)

2.3.1. Nghe va tra 101 cau hoi vé 18 hoi va cac thong tin ¢6 lién quan;

2.3.2. Bai tap lya chon dap an dung;

2.3.3. Thyc hanh theo cap doi;

2.3.4. Bai tp nghe va dién tir vao chd trong.



2.4. Ky nang noi (Speaking)

2.4.1. Thyc hanh néi vé céc hoat dong cua gia dinh trong cac 1& hoi va su kién dic

biét;

2.4.2. Bai tap sip xép ciu theo trat ty phi hop;

2.4.3. Thuc hanh néi voi ban trong 16p.

2.5. Ky nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: Tet holiday;

2.5.2. Bai tap doc va tra 101 cau hdi;

2.5.3. Thao luan.

2.6. K¥ ning viét (Writing)

Viét doan vin ngan mo ta mot 18 hoi hodc su kién dic biét (tdi thiéu 50 tir).
Bai 6. KY NGHI (VACATION)

1. Muc tiéu

- Str dyng thi qua khtr don (Past simple), cdc cum tur chi thoi gian, cac vat dung va
hoat dong li€én quan dén ky nghi, tinh tir m6 ta noi chon va cam xftc;

- Nghe va tra 16i cau hoi vé ky nghi;

- Thyc hanh dat cau hoi ¢6 lién quan dén ky nghi;

- Poc hiéu va tra 16i cau hoi vé& mot chuyén du lich di thuc hién;
- Viét doan van ngan ké vé ky nghi vira qua cuia ban.
2. Noi dung

2.1. Tr vung (Vocabulary)

2.1.1. Céc hoat dong lién quan dén ky nghi;

2.1.2. Céc vat dung lién quan dén ky nghi;

2.1.3. Céc tinh tir m6 ta noi chon va cam xtc.

2.2. Ngir phap (Grammar)

2.2.1. Thi qué khtr don;

2.2.2. Dang qua khtr cua dong tuir To be;

2.2.3. Dang qué khtr cia dong tur Can;

2.2.4. Dong tir hop quy tic.

2.3. Ky nang nghe (Listening)

2.3.1. Nghe va tra 10i cau hoi vé ky nghi;

2.3.2. Bai tap nghe va lya chon dap &n dung;

2.3.3. Bai tap nghe va két hop.

2.4. Ky nang noi (Speaking)

2.4.1. Thuc hanh dit cau hoi co lién quan dén ky nghi;



2.4.2. Bai tap sip xép cau theo trat ty phi hop;
2.4.3. Thyc hanh vai1 ban trong 16p.
2.5. Ky nang doc (Reading)
2.5.1. Bai doc: My first trip to Hanot;
2.5.2. Bai tap doc va tra 101 cau hdi;
2.5.3. Bai tap True/False.
2.6. K¥ ning viét (Writing)
Viét doan vin ngin ké vé ky nghi vira qua ctia ban (t6i thiéu 50 tir).
Bai 7. CAC HOAT PONG HANG NGAY (ACTIVITIES)
1. Muc tiéu

- Str dung két hop thi hién tai don va thi hién tai tiép; to infinitive va gerund va tu
vung ve cac hoat dong hang ngay; céc tinh tir chi tinh cach;

- Nghe va tra 15i cau hoi vé dé tai cac hoat dong hang ngay;
- NGi vé cac hoat dong hang ngay:

- Poc hiéu buc thu gioi thiéu vé mot chuyén du lich;

- Viét doan van mé ta hoat dong dang dién ra trong mot birc tranh.
2. N0Oi dung

2.1. Tr vung (Vocabulary)

2.1.1. Céc hoat dong hang ngay;

2.1.2. Tinh tur chi tinh cach.

2.2. Ngir phap (Grammar)

2.2.1. Két hop thi hién tai don va thi hién tai tiép dién;
2.2.2. To infinivive and Gerund.

2.3. Ky nang nghe (Listening)

2.3.1. Nghe va tra 101 cau hoi vé dé tai cac hoat dong hang ngay;
2.3.2. Bai tap nghe va lya chon dép an dung;

2.3.3. Bai tap nghe va tra 161 cau héi.

2.4. Ky nang noi (Speaking)

2.4.1. Néi vé cac hoat dong hang ngay;

2.4.2. Thyc hanh nghe va 1ap lai;

2.4.3. Thyc hanh theo cap doi.

2.5. Ky nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: A letter;

2.5.2. Bai tap doc va lya chon dap an dung.

2.6. K§ ning viét (Writing)



Viét doan vin mo ta hoat dong dang dién ra trong mot birc tranh (tdi thiéu 50 tir).
Bai 8. SO THICH (HOBBIES AND INTERESTS)
1. Muc tiéu

- Sir dung két hop thi qua khir don (Past simple) va thi qua khur tiép dién (Past
continuous) cac tir vung vé s¢ thich, cac mon thé thao di chung vai dong tu: play, go
va do;

- Nghe cac ¢4 nhan néi vé sé thich va tra 10i cau hoi;

- Néi vé sé thich trong qua khir va hién tai;

- Poc hiéu bai doc va tra 101 cAu héi vé s thich;

- Viét doan vin ngin mé ta cc sd thich ctia ban than.

2. N0Oi dung

2.1. Twr vung (Vocabulary)

2.1.1. S¢ thich;

2.1.2. Céu tric Play/go/do+ sport.

2.2. Ngir phap (Grammar)

2.2.1. Thi qué khur don;

2.2.2. Thi qua khir tiép dién;

2.2.3. Két hop thi qua khtr don va thi quéa kht tiép dién.
2.3. Ky nang nghe (Listening)

2.3.1. Nghe céac ca nhan néi vé so thich va tra 16i cau ho;
2.3.2. Bai tap nghe va lya chon dép an dung.

2.4. Ky nang noi (Speaking)

2.4.1. Noi vé so thich trong qua khtr va hién tai;

2.4.2. Thyc hanh nghe va lap lai.

2.5. Ky nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: What is a hobby?;

2.5.2. Bai tap True/False/Not given.

2.6. K¥ ning viét (Writing)

Viét doan vin ngan mo ta cac so thich ctia ban than (tdi thiéu 80 tir).
IV. Piéu kién thue hién mén hoc

1. Phong hoc chuyén moén/nha xwéng

- Phong hoc duoc trang bi hé théng dén du anh sang;

- Ban, ghé roi cho ting sinh vién;

- Ban ghé gi4o vién, bang, may chiéu, phan (hodc bt bang).

2. Trang thiét bi may méc



May chiéu, h¢ thong am thanh.

3. Hoc li€u, dung cu, nguyén vat li¢u

Gi4o vién str dung gi&o trinh dung chung va tham khao céc tai liéu giang day khac hd
trg bai giang.

4. Cac diéu kién khac

Khuyén khich cic co s gido duc nghé nghiép, co s& gido duc dai hoc c6 ding ky
hoat dong gido duc nghé nghiép trang bi phong hoc nghe nhin va cac diéu kién khac

dé co thé t6 chirc giang day mon hoc hoac mot sd ndi dung ctia mén hoc theo hinh
thire truc tuyén.

V. N¢i dung va phwong phap danh gia

1. Noi dung

1.1. Kién thtre: Céc kién thirc vé tir vung va cdu trac ngit phap theo timg cha dé lién
quan trong chuong trinh.

1.2. V& k¥ ning:

- K¥ ning nghe: Nghe va xac dinh thong tin vé gia dinh, ban be, cac hoat dong hang
ngay va trong cac su kién dac biét, vi tri va noi chon, va cac so¢ thich theo yéu cau.

- K§ nang noi: Ty gidi thidu vé ban than, gia dinh, cong viéc, so thich va cac hoat
dong hang ngay va trong céc su ki¢n dac biét theo yéu cau.

- K§ ning doc: Poc hiéu dai y va thong tin chi tiét ciia cac bai doc ngan theo yéu cau.
- K¥ ning viét: Viét cau va doan vin ngan vé cac chii dé khac nhau theo yéu cau.

1.3. Nang luc tu chu va trach nhiém: Lam viéc ddc 1ap hoac theo nhom.

2. Phuwong phap danh gia

Viéc danh gia két qua hoc tap cia ngudi hoc dugce thuc hién theo quy dinh tai Thong
tu 04/2022/TT- BLDTBXH cua By Lao dong Thuong binh va Xa hdi ban hanh ngay
30 thang 03 nam 2022 quy dinh vé viéc to chirc dao tao trinh do Trung cép, trinh do
Cao dang theo nién ché hoic theo phuong thirc tich lity Mo-dun hodc tin chi.

Phuong phap danh gia s& dya theo dic thi nganh, nghé dao tao va diéu kién cia ting
don vi gido duc, c6 thé két hop kiém tra nghe, noi va tu lun.

VI. Huéng dén thwe hién mon hoc
1. Pham vi 4p dung mon hoc

Mon hoc Tiéng Anh 1a mét trong cac mén hoc bat budc thude khdi ciac mon hoc
chung trong chuong trinh dao tao trinh d6 trung cip. Tuy theo dic thu ctia cac nganh,
nghé dao tao, cac truong lya chon mon hoc Tiéng Anh hodc mon hoc ngoai ngir khac
theo quy dinh ciia Bo Lao dong - Thuwong binh va X4 hoi dé giang day.

Nguoi hoc 1a doi tuong tuyén sinh hé tbt nghiép trung hoc co sé bt budc hoc toan bd
chuong trinh mén hoc nay. Nguoi hoc Ia dbi tuong tuyén sinh hé tét nghiép trung hoc
pho thong hodc da duoc cap gidy chimg nhén hoan thanh chuong trinh trung hoc phd
thong hodc da thi dat yéu cau du khdi luong kién thirc van héa trung hoc phd thong,
Hi¢u truéng nha trudong can clt vao chuong trinh ndy va chuong trinh hoc trung hoc
phd thong ma ngudi hoc di hoan thanh dé xem xét, quyét dinh diéu chinh chuong



trinh mon hoc cho phu hgp, bao dam dat dugc muc tiéu va chuan dau ra cua mon
hoc.

2. Mién trir, bao lwu két qua hoc tip mén hoc

a) Mién hoc, mién thi két thac mon hoc Tiéng Anh

Nguoi hoc dugce mién hoc, mién thi két thuc mon hoc Tiéng Anh trong cac truong
hop sau:

- C6 chimg chi Tiéng Anh Béc 1 trd 1én theo Khung ning lyc ngoai ngir 6 bac dung
cho Viét Nam;

- C6 chung chi Tiéng Anh tuong duong cap d6 Al tr& 1én theo Khung tham chiéu
chung Chau Au do cic td chirc nude ngoai cap.

b) Bao luu, cong nhan két qua hoc tap

Thuc hién theo quy dinh tai Thong tu 04/2022/TT-BLDTBXH ctia B§ Lao dong -
Thuong binh va Xa hoi.

¢) Nguoi hoc c6 nhu ciu duqc mién trir, bao luu két qua moén hoc phai c6 don dé
nghi hi¢u truong xem xét, quyét dinh khi nhap hoc va trudec moi ky thi.

3. Hwémg din vé phwong phap giang day, hoc tip mén hoc

- P6i voi gido vién: Gido vién van dung linh hoat cac phuong phap day hoc; chu
trong phuong phap giao tip trong giang day; ap dung da dang cac ky thuat day hoc;
lé}{ nguoi hoc lam trung tdm; t6 chirc cac hoat O‘:(f)ng nghe, noi, doc va viét sinh dong
nham tang cudng sy tham gia cua ngudi hoc; to chirc cac hoat dong da dang voi su
ho trg cua cac hoc li€u, gido cu truc quan sinh dong phuc vu muc ti€u bai hoc.

- Pbi véi nguoi h(_)c:‘ Quan sat, hoat dong nhom, thao tdc theo hudng dan cua gido
vién va lam bai tap vé nha.

- Khuyén khich ViéC’ to chﬁc day va h(_)c,truc tuyén mon hoc, két hop voi cac phan
mém ty hoc truc tuyén nham nang cao chat lugng day va hoc.

- Bén canh viéc hoc 90 gio trén 16p, gido vién nén xay dung ndi dung va muyc tiéu ty
hoc thém 110 gi0 cho nguori hoc thong qua hé thong bai tap bd sung, phan mém hodc

g dung tiéng Anh hd tro ty hoc, tai liéu tham khao khac nham gitp nguoi hoc dat
nang luc Al theo quy dinh sau khi tot nghiép trinh d6 trung cap.

4. Tai liéu tham khao

1. Thong tu s6 01/2014/TT-BGDDT ngay 24 thang 01 nam 2014 ctia B6 Gido duc va
bao tao vé viéc Ban hanh Khung nang luc ngoai ngtr 6 bac dung cho Viét Nam.

2. Quyét dinh sb 1982/QD-TTg ngay 18 thang 10 nim 2016 cta Thu tuéng Chinh
phu phé duyét Khung trinh d¢ quoc gia Viét Nam.

3. Thong tu 03/2017/TT-BLDTBXH ngay 01 thang 3 nam 2017 cua B Lao dong -
Thuong binh va Xa hoi quy dinh vé quy trinh xay dyng, tham dinh va ban hanh
chuong trinh; t6 chirc bién soan, Iya chon, tham dinh gido trinh dao tao trinh dg trung
cap va cao dang.

4. Thong tu 04/2022/TT-BLDTBXH ngay 30 thang 3 nam 2022 cia B Lao dong -
Thuong binh va Xa hoi quy dinh viéc t6 chtrc thuc hién chuong trinh dao tao trinh do



trung cap, trinh d6 cao dang theo nién ché hoic theo phuong thirc tich lily mo-dun
hodc tin chi; quy ché kiém tra, thi, xét cong nhan tot nghiép.

5. Tim Falla and Paul A. Davies, Solutions Elementary (02nd edition), Oxford
University Press, 2012.

6. Miles Craven, Breakthrough Plus 1, MacMillan Education, 2013.
7. Herbert Puchta and Jeff Stranks, More! 1, Cambridge University Press, 2008.

8. Jack C. Richards, Tactics for Listening (02nd edition), Oxford University Press,
2015.



CHUONG TRINH MO PUN TIN HQC VAN PHONG
Mi s6 ctia mé dun: MD 07;

Thoi gian cua m6 dun: 90 gio; (Ly thuyét: 30 gid; Thyuc hanh, thi nghiém, thao luan, bai
tap: 58 gio; Kiém tra 2 gio)

I. VI TRi, TINH CHAT CUA MO PUN
Tin hoc vin phong 1a mé dun co s& nghé bit budc thude chuwong trinh dao tao
Trung cap nghé Cong nghé thong tin (ng dung phan mém). M6 dun duge bé tri sau
khi hoc sinh hoc xong cac mén hoc chung.

II. MUC TIEU CUA MO DPUN

— Biét dugc nguyén tic quan 1y, nhap vin ban va quy tic sit dung cac bo gd;

— Hiéu cach dinh dang trang van ban, vin ban, bang biéu va in an;
Hiéu cach tron 1 vin ban trong Word;

— Hiéu cach thiét ké mét trinh dién;

— St dung thanh thao céc cong cu soan thao, dinh dang va in an van ban;

— Tao duoc cac chuong trinh trinh chiéu véi cac hiéu ung chuyén dong, 4m thanh va
lién két;

— Hoc sinh phai tich lity du sé gid hoc theo quy dinh. Tham gia day du cac gid thuc
hanh.

— Hoc sinh phai ¢6 dugc tinh can than va sang tao khi soan thao va thiét ké chuong
trinh trinh dién.

IIL. NOI DUNG MO DUN: ]
1. Noi dung tong qudat va phdn bo thoi gian:
So Thoi gian
TT Tén cac bai trong mo dun _ _ . -
Tong Ly Thuc Kiém tra
) thuyét hanh, (LT hoic
Bai tap TH)
1 H¢ soan thao van ban Microsoft 54 15 38 1
Word
5 Hé trmh_dlen dién tir Microsoft 36 15 20 1
PowePoint
Tong cong 90 30 58 2

* Ghi chl: Thoi gian kiém tra 1y thuyét dwoc tinh vao gio Iy thuyét, kiém tra thwc hanh
duwoc tinh vao gio thuc hanh.

2. Ngi dung chi tiét:
Bai 1: HE soan thao van ban Microsoft Word

Muc tiéu:

— Hiéu duoc cach soan thao, trinh bay cac loai van ban thong dung bang
MICROSOFT WORD;

— Hiéu duoc cach nhing céc ddi tuong vao van ban: hinh anh, bang biéu, cong thuec,
co so dir liéu,...;

— Thanh thao trong viéc danh may, luu trir, bdo v€ van ban;



— Tao dugc cac van ban ¢6 thAm my, ¢6 nhiéu tinh ning;

— C6 tinh can ct, can than, cham chi trong cong viéc.

1 Gidi thiéu chung vé Microsoft Office va Microsoft Word
1.1. Giéi thi¢u

1.2. Khoi dong

1.3. Man hinh giao tiép

1.4. Thoat khoi

2. Mot sb thao tac co ban

2.1. Cac phim thuong dung

2.2. Nguyén tic nhap vin ban

2.3. Quy udc gd tiéng Viét

2.4. Thao tic vé6i khdi vin ban

3. Cac thao tac voi van ban

3.1. Luu cit va mé vian ban

3.2. DPinh dang van ban

4.  Pinh dang trang va in 4n

4.1. Datlé, cd gidy va hudéng in

4.2. Cheén tiéu dé, sb trang, ddu ngit trang
4.3. Inén

5. Mot sb hiéu ing dic biét

5.1. Cheén ky tu dac biét, chén hinh anh
5.2. Soan thao cong thirc toan hoc

5.3. Tao chir nghé thuat

5.4. Pinh nghia go tat

5.5. Congcu dd hoa

6.  Lap bang biéu

6.1. Tao, sira d6i va trinh bay trong bang
6.2. Sap xép trong bang

6.3. Tinh toan trong bang

7. Trdn van ban

8. Kiémtra

Bai 2: H¢ trinh dién dién tir Microsoft PowerPoint

Muc tiéu:

— Hiéu duoc cac cach nhap van ban, can chinh dinh dang, tao cac hi¢u Ung, tao cac
lién két cho cac slide;

— Tao dugc cac chuong trinh trinh chiéu séng dong, dién dat y tudng mot cach hiéu
qua;

— (o tinh sang tao, ti mi, cAn than trong cong viéc.

1. Cach tao mdt trinh dién

1.1. Cach tao

1.2. Céc cach hién thi mot Slide

2. Thiét ké Slide

2.1. Nhap van ban cho Slide

2.2. Cach dinh dang Fonts chir

2.3. Diéu chinh khoang cach dong, cach doan



2.4.
2.5.
2.6.

3

3.1.
3.2.
3.3.

4

4.1.
4.2.
4.3.

5

5.1.
5.2.
5.3.
5.4.
5.5.

6

6.1.
6.2.

7

7.1.
7.2.
7.3.
7.4.

8

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.

9

Piéu chinh 1& vin ban

Cheén ky hiéu, s6 dau dong

Déi kiéu chir

Cong cu vé Draw - Cach tao chit ngh¢ thuat
St dung céc biéu tuong trén thanh cong cu Drawing
Tao chir ngh¢ thuat

Quan 1y cac d6i tuong

Quan 1y, tao nén cho Slide

Quan ly céc Slide

Dinh nghia lai kiéu Slide

Tao mau nén cho Slide

Chén céac dbi twgng vao Slide

Chén hinh anh

Chén &m thanh

Chén, thiét 1ap biéu dd

Chén ddi tuong tir chuong trinh khéac

Chén s trang, tiéu dé dau cubi trang

Céc hiéu tmg chuyén dong ctia mot Slide
Ché d6 chuyén canh

Ché do chuyén dong ctia mot d6i twong trong mot Slide bat ky
Tao siéu lién két - tao nhom Slide - thiét 1ap trinh chiéu
Tao siéu lién két

Tao nhom Silde trinh chiéu

Bién tap thoi gian trinh chiéu

Khoi tao ché d9 trinh chiéu

Pong goi va in 4n

bong goi

Trinh chiéu File da dong goi

Thiét 1ap lai kho gidy

In 4n

Kiém tra

IV. PIEU KIEN THU'C HIEN CHUONG TRINH:
— May mdc, dung cu va trang thiét bi:

Phong thyc hanh tin hoc va trang thiét bi lién quan;

+ May tinh, may chiéu;
+ Phan mém Microsoft Word, Microsoft PowerPoint.

— Hoc liéu:

+ Gido trinh 1y thuyét, gido an, bai giang, d& cwvong mén hoc;
+ Céc bai tap thuc hanh.

V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
— Phuong phép danh gia:

+ Tric nghiém Iy thuyét.
+ Thuc hanh: danh gia céc bai tap, bai thuc hanh thong qua san pham trén may va

k¥ nang thao tac.
— Kién thtrc:



+ Mirc do tiép thu cua hoc sinh vé cach sir dung cong cu duoc cung cap boi phan
mém MS-Word, MS-PowerPoint.
+ Mic do thanh thao trong thao tac thyc hién.
— Ky nang:
+ Kha ning soan thao, dinh dang, in 4n vin ban tiéng Viét, tiéng Anh;
+ Kha ning tao cac trinh chiéu sinh dong, dat ¥ tudng.
— Cong cu danh gia:
+ Hé thong ngan hang ciu héi trac nghiém vé 1y thuyét;
+ Bai thyc hanh tng dung.
VI. HUONG DAN CHUONG TRINH:
1. Pham vi ap dung chwong trinh:

— Chuong trinh mon hoc dugc su dung dé giang day cho hoc sinh trinh d6 Trung cap
nghé Cong nghé thong tin (tng dung phan mém) va 1am tai liéu tham khao cho céac hoc
sinh/sinh vién cac nganh lién quan.

2. Huwdng din mét so diém chinh vé phwong phdp gidng day mén hoc:

— Gi4o vién trudc khi giang day can phai cin ctr vao ndi dung cia timg bai hoc,
chuan bi dﬁy du cac diéu kién thuc hién bai hoc nham dam bao chat luong giang day;

— Néu van d¢, phan tich, huéng dan mau.

3. Nhitng trong tim chwong trinh can chii y:

— Phuong phéap nhap, dinh dang, trinh bay van ban;

— Phuong phap nhép, tao hiéu mg trinh chiéu Slid;

— Cé4c bai thyc hanh Umg dung.

4.  Tai ligu cin tham khdo:

— Bui Thé Tam, St dung Microsoft Office, Nha xuat ban Giao thong vén tai, 2008;

— Bui Thé Tam, Tin hoc vin phong, Nha xuat ban Giao thong van tai, 2008;

— Bui Thé Tam, Tin hoc dai cuong, Nha xudt ban Giao thong vén tai, 2007;

Nguyen Lé Minh DPtc Hung, Tin hoc van phong, Nha xuat ban Pai hoc Quéc gia
thanh pho Ho6 Chi Minh, 2007;

— Nguyén Pinh Té, Ly thuyét va thwc hanh Tin van phong, Nha xuat ban Lao dong -

Xa hoi, 2008.



CHUONG TRINH MON HQOC MANG MAY TiNH
M3 s6 ctia mon hoc: MH 08;

Thoi gian cia mén hoc: 60 gior (Ly thuyét: 30 gid; Thuc hanh: 28 gid; Kiém tra: 02
gio)
I. VI TR, TINH CHAT CUA MON HQC
La mon hoc co sé nghé bit budc trong chwong trinh dao tao Trung cip nghé Cong
nghé thong tin (tng dung phan mém). Mon hoc duge bo tri sau khi hoc xong mén hoc:
Tin hoc, Tin van phong, Cau triic may tinh, Kién triic may tinh va truéc cic moén hoc
dao tao chuyén mon nghé.
II. MUC TIEU CUA MON HQC
— Hiéu lich st phat trién mang may tinh;
— Biét cac loai mang may tinh;
— Biét dugc phuong thic van chuyén dit liéu theo mé hinh tham chiéu OSI;
— Hiéu vé dia chi IP;
— Biét mot s6 cong nghé ciia mang cuc bo (LAN);
— Hiéu mot s6 ung dung co ban ciia mang may tinh va Internet;
— Nhan biét duoc cac thiét bi mang;
— Thiét ké, cai dat mang LAN cho mét s6 t6 chirc doanh nghiép;
— Quan ly cac tai nguyén, hoat dong trong mang cuc bd ciia mot td chtrc;
— Thai d6 nghiém tuc, can than, khoa hoc sang tao.
II1. NOI DUNG MON HOC:
1. Nji dung téng qudt va phin bé thoi gian:

So Thoi gian
TT Tén chwong muc p - — <
Tong Ly Thuc Kiém tra
) thuyét hanh, (LT hoac
Bai tap TH)
| Gi61 thiéu mang 8 4 4 0
Il | M6 hinh tham chiéu OSI 12 6 6 0
1l | Dia chi IP 10 5 5 0
IV Phlj:ong tién truyén dan va cac 9 4 4 1
thiét bi mang
Kién trac va cong nghé mang
\Y LAN 8 4 4 0
VI | Internet 13 7 ) 1
Tong cong 60 30 28 2

* Ghi chl: Thoi gian kiém tra Iy thuyét dwoc tinh vao gio Iy thuyét, kiém tra thuc hanh
duwoc tinh vao gio thyc hanh
2. Ngi dung chi tiét:
Chuong 1: Gidi thi€éu mang
Muc tiéu:
— Hiéu dugce su phat trién va loi ich thuc tién cia mang may tinh;



— Hiéu dugc cac md hinh, dich vu mang;

— Phan loai va xéac dinh duoc céc kiéu thiét ké mang mdy tinh thong dung;
— (0 thai dg nghiém tuc, chiu kho tim to1 hoc hoi.

1. Lich sur cua mang may tinh.

2. Céc loai mang may tinh

2.1.  Mang cuc bo LAN ( Local Area Network)

Mang d6 thi MAN ( Metropolitan Area
Network)

2.3.  Mang dién rong WAN( Wide Area Network)

2.2.

2.4.  Mang Internet

3. Mo hinh xtr Iy mang

3.1. M0 hinh xtr Iy mang tap trung
3.2. M0 hinh xtr Iy mang phan phéi
3.3. M0 hinh xtr Iy mang cOng tac

4, Mo hinh quan ly mang

4.1.  Workgroup

4.2. Domain

5. M0 hinh ing dung mang

5.1. Mang ngang hang (Peer to peer)
5.2. Mang khach chu (client- server)
6. Dich vu mang

1. Loi ich thyc tién ctia mang

Chuong 2: M6 hinh tham chiéu OSI
Muc tiéu:
— Hiéu duoc cac khai niém cia mo hinh OSI va phuong thirc giao tiép TCP/IP;
— Hiéu duoc qua trinh xir Iy va van chuyén mot goi tin trong hé thong mang mady tinh.
— Hiéu phuong thirc hoat dong ctia TCP/IP;
— Phan biét dugc chirc ndng nhi¢m vu cia tung 16p trong mo hinh tham chiéu OST;
— Phan biét dugc cac budc dong goi, van chuyén dir li¢u trong TCP/IP;
— (€06 thai d6 nghiém tdc, chiu kho tim toi hoc hoi.
1. Gi61 thiéu mo hinh OSI
1.1.  Khai niém giao thirc Protocol)
1.2. Céc t6 chire dinh chuin
1.3. M® hinh OSI
Chure nang cua cac 16p trong mo hinh tham
1.4. v
chiéu OSI
2. Qua trinh xtr Iy va van chuyén goi dir liéu
2.1. Mo hinh xtr 1y
2.2. Quy trinh dong goi dir liéu



3. M5 hinh tham chiéu TCP/IP

3.1. Céc 16p ctia md hinh tham chiéu TCP/IP

39 Céc budc dong goéi dit ligu trong mod hinh

o TCP/IP

Chuong 3: Dia chi IP

Muc tiéu
— Hiéu dugce ciu trac dia chi IPv4;
— Hiéu dugce cac 16p dia chi IP;
— Dat duoc dia chi IP cho cac may tram mdt cach khoa hoc, chinh xac;
— Phan chia dugc mang con trong mot hé théng mang LAN;
— (C6 thai do ti mi, chinh xac, khoa hoc.
1. Téng quan vé dia chi IP

2. Giéi thi¢u cac 16p dia chi IP

21. LépA
22. LépB
23. LépC

24. LopD vaE
o5 Viducach trién khai dat dia chi IP cho mot
" h¢ thong m ang
3. Chia mang con
Chuong 4: Phwong tién truyén din va cac thiét bi mang
Muc tiéu:
— Hiéu tac dung cua cac phuong tién truyén dan;
- Lép rap duogc cac thiét bi trong mot hé¢ théng mang LAN;

— Khao sat cac thiét bi quan trong nhu: Hub, Repeater, Bridge, Router, Switch....

day du cac thong sd;
— (€06 thai d6 nghiém tuc, chu dong tim toi, hoc héi.
1. Gidi thiéu vé méi trudng truyén dan
1.1. Khai niém
1.2. Tan sb truyén thong
1.3. Céc dic tinh clia phuong tién truyén dan
2. Cac loai cap mang
2.1. Céap dong truc
2.2. Cap xoan doi
2.3.  Cap xoan d6i co vo boc chdng nhidu STP
24 Cép xoan doi khong co vo boc chéng nhiéu
O UTP
2.5. Cép quang
2.6. Céc ky thuat bAm cap mang
3. Duong truyén vo tuyén
3.1. Séng v tuyén
3.2.  Song viba
3.3. Hong ngoai

vOi



4.

4.1.
4.2.
4.3.
44.
4.5.
4.6.
4.7.
4.8.

Céc thiét bj mang
Card mang( Adapter)
Modem

Repeater

Hub

Bridge

Switch

Wireless Access Point
Router

Kiém tra

Chuong 5: Kién tric va cong nghé mang LAN

Muc tiéu:
— Biét vé cac kién tric mang;
— Biét cac giao thirc truy cip dudng truyén mang;
— Biét cong nghé Ethernet, FDDI trong mang LAN;
— Trién khai duoc mot s6 hé théng mang don gian;
— Thai d6 tich cuc chu dong hoc hoi.

1.

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
2.

2.1.
2.2.
2.3
3.

3.1.
3.2

Kién trac mang( Topology)
Mang tuyén (Bus)

Mang sao (Star)

Mang vong (Ring)

Mang két hop( star ring)
Giao thirc truy cap méi truong truyén
CSMA/CD

Token Bus

Token Ring

Cong ngh¢ mang LAN
Ethernet

FDDI

Chuong 6: Internet
Muc tiéu:

— Hiéu duoc cong dung, phuong thirc hoat dong ciia mot s6 dich vu trén mang

Internet;

— Cai dat va str dung céc trinh duyét Internet thong dung;
— St dung dugc dich vu WWW dé quan ly, truy cap, tim kiém va khai thac thong tin

trén mang internet;

— St dung dugc mdt s6 dich vu truyén file FTP trén mang;

— St dung dugce mot sé dich vu thu dién tu;
— C6 thai do chu dong, tich cuc.

1.

1.1.
1.2.
1.3.

Tong quan vé Internet
Khai niém veé Internet
Str dung Internet

Tim hiéu vé Internet



1.4.

2.1.
2.2.
2.3.

2.3.1.
2.3.2.
2.3.3.
2.3.4.
2.3.5.
2.3.6.

3.

3.1.

3.2
3.3.
4,

4.1.
4.2.
4.3.
4.4.

Cac dich vu Internet

Dich vu World Wide Web

Cac hoat dong chinh ctia trang Web

G161 thi¢u mo6 hinh hoat dong cia Web
Khao sat Web Brower- Internet Explorer
Truy cap vao cac Web Site

Luu hinh va ndi dung van ban tir trang Web
In trang Web

Lién két dén cac trang Web khac

Download

Luu trir dia chi cac trang Web thuong truy cép

Tim kiém thong tin trén Internet

Mot sb khai niém: Search Engine, Meta- search
engine, ...

Nguyén tic chung trong tim kiém

Mot s6 van dé khi tim kiém

Trinh quan ly mail Outlook Express

Str dung Outlook Express

Cai dat Outlook Express

Thiét 14p tham s6 email trong Outlook Express
Quan 1y hop thu trong Outlook Express

Kiém tra

IV. PIEU KIEN THU'C HIEN CHUONG TRINH
— Vat liéu:
+ Phong thyc hanh dat chuin;
+ May tinh, dia cai dat Windows 2000 server, Windows XP;
+ Thiét bi mang: Card, B§ dinh tuyén, Hub, dau RJ45, Céap mang, Kim bam cap,
day mang;
— Dung cu va trang thiét bi:
+ Phén, bang den,;
+ May chiéu Projector;
+ May tinh;
— Hoc liéu:



+ Céc slide bai giang;
+ Tai li¢u huéng dan mon hoc Mang may tinh;
+ Gido trinh Mang may tinh.

— Ngudn lwc khac: Phong hoc 1y thuyét va phong thyc hanh da diéu kién dé thuc hién
mon hoc.

V. PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA

— Cong cu danh gia:

+ Hé thong ngan hang bai tap thuc hanh: Cai dat mang LAN, k¥ thuat bdm cap
mang, tim kiém thong tin;

+ Hé théng ngan hang bai tp mau;

+ Hé thong ngan hang dé thi mang.

— Vé kién thirc: Puoc danh gid qua bai viét, kiém tra van dap hodc tric nghiém, tu
luan, thuc hanh dat cac yéu cau:

Biét duoc cac mo hinh mang;

Biét duoc céc giao thirc truyén trong hé thong mang;

Phu trach quan ly mot mang may tinh tai co quan xi nghiép;

Biét chuan doan va stra chita cac sy ¢ co ban trén hé théng trén mang;

Nim viing cac kién thtrc vé thiét bi mang.
¢ k¥ ning: Panh gia ky nang thuc hanh ciia hoc sinh:

Thiét ké duoc cac mo hinh két ndi mot hé théng mang LAN;

K¥ thuat bAm cap mang;

Cai dat va cdu hinh dugc giao thirc mang TCP/IP;

Khai thac dich vu Internet;

Kiém tra va chinh duoc céc sy ¢d don gian trén mang.

— Phuong thtrc dénh gia:

+ Thuyc hanh tryc tiép trén may;

+ Qua mot s6 bai kiém tra tric nghiém va tu luan.
VI. HUONG DAN CHUONG TRINH
1. Pham vi ap dung chwong trinh:

— Chuong trinh mén hoc duoc sir dung dé giang day cho hoc sinh trinh d¢ trung cip
nghé Cong nghé thong tin img dung phin mém va tai liéu tham khao cho cic nghanh
nghé k¥ thuat khéc.

2. Huwdng din mét sé diém chinh vé phwong phdp gidng day mén hoc:

— Gi&o vién trude khi giang day can phai can cir vao ndi dung ciia timg bai hoc chuan
bj day du cac diéu kién thuc hién bai hoc dé dam bao chit lwong giang day;

— Khi thuc hién chuong trinh mén hoc can xé4c dinh nhirng diém kién thirc co ban,
xéc dinh 16 cac yéu cau vé kién thirc, k¥ ning ¢ timg ndi dung;

— Can lién hé kién thire véi thue té san xuét va doi séng, dac biét la cac ph?ln mém
thuc té st dung mang Internet c6 hi¢u qua;

— Phat van céc cau hoi;

— Phan nhém cho céc hoc sinh thyc hién tinh toan trén may tinh;

— Hoc sinh trao d6i v&i nhau, thue hién céc bai thyc hanh va trinh bay theo nhom;

— Thuyc hién cac bai tap thuc hanh dugc giao.

3. Nhitng trong tim chwong trinh can chi y:
— Nim duoc cac mo hinh mang va giao thire truy cap dudng truyén;
— Nim duoc cic cap mang théng dung;

|
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— Cach thiét ké mang LAN;
— Cac ky thuat bam cap mang;
— Dat duoc dia chi IP cho may tinh;
— Khai thac duoc cac dich vu Internet.
4. Tai liéu can tham khdo:
— Gié&o trinh quan tri mang — website www. ebook4you.org;
— Ngb B& Hung - Pham Thé phi, Gido trinh mang mdy tinh, Pai hoc Can Tho, 2005;
— Nguyén Thac Hai, Mang mdy tinh va cdc hé thong mé, NXB Giéo duc, 2000.



CHUONG TRINH MON HQC LAP TRINH CO BAN

M3 s6 mon hoc: MH 09;
Thoi gian mén hoc: 60 gior (Ly thuyét: 30 gio; Thyuc hanh: 28 gio; Kiém tra: 02 gid)
I. VI TRi, TINH CHAT CUA MON HOQC:
, Lap t‘rinh co ban Ia mén hoc co s& nghe bét bg@c thudc chuong trinh dé}o tao trung
cap nghé Cong ngh¢ thong tin (tng dung phan mém), mén hoc nay duoc bo tri sau céac
mon hoc chung.
II. MUC TIEU MON HOQC
— Cung cap cho hoc sinh nhiing khai niém co ban vé ngon ngtr lap trinh C: céu Iénh,
tir khoa, cu phap, cach khai bao va st dung bién, ham va cac ciu truc 1énh trong ngdn

ngir C;

— Hiéu dugc y nghia, cach khai bao, cich truy xuat véi mdt s6 cau trac dir li¢u;

— Biét dugc mot so thudt toan dé xur ly mot s6 yéu cau don gidn,;

— Cai dat duoc mot s6 chuong trinh img dung don gian bang ngén ngi 1ap trinh C;

— Poc hi€u va chinh stra cic chuong trinh C c6 san;

— Nghiém tic va tich cuc trong viéc hoc 1y thuyét va lam bai tap, chi dong tim kiém
cac bai tap ing dung lién quan.
I11. NOI DUNG MON HQC
1. Nji dung tong qudt va phin phoi thoi gian:

h Thoi gian (gio)

50 Tén chwong muc 2 £ £ Thuc z
TT : Tong so | Ly thuyét hanh Kiém tra
l. Tong quan vé ngdn ngit C 4 2 2 0
II. | Cac thanh phan co ban 12 6 6 0
I1l. | Céc 1énh c6 chu tric 13 6 6 1
IV. | Ham 8 4 4 0
V. | Mang 9 5 4 0
VI. | Con tro 7 4 3 0
VII. | Chudi ky tu 7 3 3 1

Cong 60 30 28 2

*Ghi chl: Thoi gian kiém tra Iy thuyét dwoc tinh vao gio Iy thuyét, kiém tra thwc hanh
dwoc tinh vao gio thuc hanh.
2. Ngi dung chi tiét:

Chuong 1: Téng quan vé ngén ngir C

Muc tiéu:
— Hiéu dugc lich st phét trién cia ngon ngtr C;
— Biét dugc nhitng Gng dung thuc té ciia ngdn nglr 1ap trinh C;

— Thao tac thanh thao trén mdi truong phat trién C;

— St dung duoc hé thong trg giup cta phan mém C;
Chu dong tim hiéu cac tinh ning ctia ngdn ngit C.
Gi6i thiéu ngon ngit C

1.

1.1. Lich st phat trién
1.2. Su can thiét




2. Cac thao tac co ban

2.1. Khoi dong

2.2. Thoat khoi

2.3. Tao méi, ghi mdt chuong trinh C

2. Su dung tro giap

Chuong 2: Cac thanh phén co ban

Muc tiéu:
— Hiéu dugc cac khai niém: tap ki tu, tir khoa, kiéu dit liéu, bién, hang, bicu thirc, cau

1énh, khéi 1énh trong ngdn ngit C;
— Hiéu duoc céu tric, phuong thirc thuc thi cia mgt chuong trinh C;
— Viét dugc mot sé doan chuong trinh cu thé dé thuc hién cac yéu cu don gian;
— Nghiém tic, ti mi trong viéc tiép nhan cac kién thirc va ap dung vao thyuc hanh.

1. Tu khoa va ki hi¢u

1.1. Tt khoa

1.2. Ky hiéu

1.3. Téap ky hi¢u

2. Céc kiéu dit liéu so cip

2.1. Kiéu sé nguyén

2.2. Kiéu dau phay dong

2.3. Kiéu ky tu

3. Bién, hang, biéu thirc

3.1. Phan loai, khai b4o va str dung bién

3.2. Hang

3.3. Biéu thirc

4. Céu triic mot chuong trinh

4.1.Tién xtt Iy va bién dich

4.2. Cau trac mot chuong trinh C

4.3. Céac thu vién thong dung

5. Cau lénh

5.1. Khai niém

5.2. Lénh gan va 1énh gép

5.3. Nhép va xuat dit liéu

6. Thuc thi chuong trinh

Chuong 3 : Céc 1énh céu tric

Muc tiéu:
— Hiéu duoc ¥ nghia, ct phap cta cac cau tric 1énh;
— Viét duoc mot sd doan chuong trinh cu thé dé thuc hién cac yéu cau don gian;
— Nghiém tuc, ti mi, sdng tao trong qua trinh hoc va van dung vao thuc hanh.

1. C4u trac r& nhanh

1.1. Dang day du

1.2. Dang khong day du

2. Cu tric lua chon



3. Cau trac lap
3.1. Cau truc lip For
3.2. Céu tric lip While, Do while
4. Cac Iénh dac biét
4.1. Lénh Break
4.2. Lénh Continue
5. Kiém tra
Chuong 4: Ham
Muc tiéu:
— Héu duoc khai niém, phan loai ham;
— Hiéu duoc qui tic xdy dung ham, cach st dung ham trong mét chwong trinh;
— Biét duoc khai niém tham s, tham tri va cach truyén tham sd;
— Viét dugc mot s6 ham don gian va sir dung cac ham d6 trong cac chuong trinh cu
thé;
— Nghiém tuc, ti mi, sdng tao trong qua trinh hoc va van dung vao thuc hanh.
1. Khai niém ham
1.1. Khai niém va phan loai
1.2. Quy tic hoat dong ctia ham
2. Xay dung ham
2.1. Binh nghia ham
2.2. St dung ham
3. Céac tham s6 ciua ham
3.1. Phan biét cac loai tham s6
3.2. Cach truyén tham s6
Chuong 5 : Mang
Muc tiéu
— Hiéu khai niém mang, phan loai, cach khai bao mang ;
— Biét cach truy xudt véi cac phan tir cia mang ;
— Viét duoc cac chuong trinh don gidn thyc hi¢n cac thao tac truy Xuét trén cac phﬁn
tir cia mang ;
— Nghiém tuc, ti mi, sdng tao trong qua trinh hoc va van dung vao thyc hanh.
1. Khéi niém mang
2. Khai bdo mang
3. Truy xuat mang
3.1. Truy xuat mang 1 chiéu
3.2. Truy xuat mang 2 chiéu

Chuong 6 : Con tré
Muc tiéu

— Hiéu duoc khai niém vé con tré va dia chi ctia con tro ;

— Hiéu cach khai bao con tro, cach truy xuat gia tri cho cac niit ;

— Viét duoc cac chuong trinh thuc hi¢n cac thao tac truy xuét trén ddi tuong kiéu con
tro

— Nghiém tuc, ti mi, sdng tao trong qua trinh hoc va van dung vao thuc hanh.

1. Khai niém vé con tro va dija chi



2. Khai béo va sir dung bién con tro

2.1. Khai bao bién con trd

2.2. Cac thao tac trén con tro

2.2.1. Gan dia chi cua bién cho con tro

2.2.2. No61 dung cua 6 nhé con tro chi téi

2.2.3. Cép phat va giai phéng ving nhé

2.2.4. Mot s6 phép toan

Chuong 7 : Chudi ky tu

Muc tiéu
— Hiéu duoc khai niém vé kiéu dir liéu chudi ky tu ;
— Hiéu cach khai bao bién chudi, cach thao tic trén chudi ;
— Viét dugce cac chuong trinh thyc hién mot s6 thao tac xtr 1y cac chudi ky tu ;
— Nghiém tuc, ti mi, sang tao trong qua trinh hoc va van dung vao thuc hanh.
1. Khai niém

2. Khai bao

2.1. Khai bao theo mang

2.2. Khai bao theo con trd

3. Céc thao tac trén chudi

3.1. Nhap chudi tir ban phim

3.2. Xuét chudi ra man hinh

3.3. Mot s6 ham xir 1y chudi

4. Kiém tra

IV. PIEU KIEN THUC HIEN CHUONG TRINH
— Vat liéu, hoc li¢u: Gido trinh, tai li€u lap trinh C, bai tap thyc hanh mon 1ap trinh C;
— Dung cu va trang thiét bi: May chiéu, may tinh cai dat phan mém C.

V. PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA
— Phuong phép dénh gia:
+ Trac nghiém;
+ Thuyc hanh trén may tinh.
— Kién thtrc: Panh gia qua bai kiém tra thyc hanh dat dugc cac yéu cau sau:
+ Nén tang ctia ngdn ngit C: cdu truc chuong trinh, kiéu dit liéu, toan tu, ...;
+ CAu 1énh ¢6 cu trac: R& nhanh, lya chon, lap;
+ CAu tric ham, xay dung ham, truyén tham sb;
+ Khai bao, truy xuit cac phan tr mang;
+ Khai bao bién con tro, thao tac trén con tro;
+ Xir Iy chudi ky tu.
— K¥ ndng: Panh gia k¥ nang thuc hanh cua hoc sinh trong bai thuc hanh Lép trinh C
dat dugc cac yéu ciu sau:
+ Tao va thyc thi cac chuong trinh ing dung C;
+ Ap dung céc ciu tric 1énh dé viét duoc mot sé chuong trinh xir Iy yéu cau don
gian;
+ Viét duoc mot s6 ham don gian va str dung trong céc tng dung;
+ Xu ly duoc dir li€u trén mang va xau ky tu.
— Cong cy danh gia:
+ Hé thong ngan hang bai tap;



+ Hé théng ngan hang dé thi.
VI. HUONG DAN CHUONG TRINH:
1. Pham vi ap dung chwong trinh:
Chuong trinh mén hoc duoc sir dung dé giang day cho hoc sinh trung cip nghé Cong

ngh¢ thong tin (tng dung phan mem)
2. Hudng déin mét sé diém chmh vé phwong phdp giing day mén hoc

— St dung phuong phéap phét vén;

— Phan nhém cho cac hoc sinh trao d6i véi nhau, trinh bay theo nhom;

— Gi4o vién trudc khi giang day can phai cin ctr vao ndi dung cia timg bai hoc,
chuan bj day du cac diéu kién thyc hién bai hoc dé dam bao chit luong giang day.
3. Nhitng trong tim chwong trinh can chii y

— Cong dung cua ngdn ngit 1ap trinh C, hiéu ct phap, cong dung cia cac cu 1énh
dung trong ngon ngir 13p trinh C;

— Ham, cau triic mang, chudi;
4. Tai liéu can tham khdo:

— Lé Manh Thanh, Gido trinh mon ldp trinh C, NXB Gido duc, 2000;

— Nguyén Linh Giang, Nguyén Xuan Thuc, Lé Vian Thai, Gido trinh kj thudt ldp
trinh C, NXB Giao duc, 2005;

— Ngo Trung viét, Gido trinh ngon ngir ldp trinh C va C** , NXB Giao thong van tai,
1995;

— B. Kernighan and D. Ritchie, The C programming language, Prentice Hall, 1990.



CHUONG TRINH MON HQC CO SO DU LIEU
M3 sb cua mon hoc: MP 10;
Thoi gian cia mén hoc: 75 gid; (Ly thuyét: 14 gid; Thue hanh: 59 gid; Kiém tra: 02 gid)
I. VI TRi, TINH CHAT CUA MON HQC:
La moén hoc co sé nghé bat budc trong churong trinh dao tao Trung cip nghé Cong
nghé thong tin (tng dung phan mém). Mén hoc nay duoc hoc sau mén Tin hoc.
II. MUC TIEU CUA MON HQC:

— Hiéu duoc nguyén 1y thiét ké co so dir liéu quan hé;

— Hiéu vé cac mo hinh dit liéu va céc cong cu mo ta dir liéu;

— Hiéu vé cac khai niém, tinh ning va cic phuong thirc xtr 1y dit liéu cta hé quan tri
co so dir liéu SQL;

— Biét cach xay dung cac rang budc, cac phu thudc ham, cach chuan hoéa cac co so dit
liéu quan h¢;

— Thiét ké dugc mot s6 co so dit liéu quan hé thong dung: quan 1y nhéan su, quan 1y
ban hang, ...;

— Nghiém tuc, ti mi, sang tao trong qua trinh tiép thu kién thirc va van dung vao viéc
xay dung cac co sé dir li€u cu thé. Chu dong, tich cuc tim hiéu céc tai liéu va nguén bai
tap lién quan.

II1. NOI DUNG MON HOC:

1. Ngi dung tong qudt va phén bé thoi gian:

So Thoi gian
TT Tén chwong, muc _ _ _ _
Tong Ly Thuc Kiém tra
i) thuyét | hanh, (LT hoac
Bai tap TH)
I. | M6 hinh quan h¢ 9 2 7 0
Il | Ngon ngir truy vén SQL 13 2 11 0
1. Rang budc toan ven quan hé 12 2 10 0
IV. | Phy thudc ham 12 2 10 0
V. | Phu cua tap phu thudc ham 14 3 10 1
VI. | Chuan héa Co s¢ dit lidu 15 3 11 1
Tong cong 75 14 59 2

* Ghi chl: Thoi gian kiém tra 1y thuyét dwoc tinh vao gio' Iy thuyét, kiém tra thwe hanh
dwoc tinh vao gio thuc hanh.
2. Ngi dung chi tiét:
Chuong 1: M6 hinh quan hé
Muc tiéu:
— Hiéu cac khai niém vé co s¢ dit liéu, hé quan tri co sé dit li¢u va mo hinh quan hé;
— Biét cach chuyén doi tr luge d6 co s dit lidu sang mo hinh quan h¢ dir li¢u;
— Ap dung cac phép toan dai s6 quan hé dé biéu dién trén lugc dd quan hé;
— Nghiém tuc, ti mi trong vi¢c hoc va lam bai tap.
1. Nguyén nhan ra do1 cia m6 hinh quan h¢
2. H¢ quan tri co s¢ dir licu
2.1. Cosodiliéula gi
2.2. HE¢ quan tri co s¢ dit li€u



2.3.  Nguoi dung
3. M6 hinh quan hé
3.1. M0 hinh quan hé la gi?
3.2.  Céac khai niém co ban ciia mo hinh quan hé
3.3.  Cac phép toan tap hop
3.4. Céc phép toan quan h¢
4. M0 hinh thyc thé két hop
4.1.  Giéi thiéu md hinh thuc thé két hop
42 Chuyén tir m6 hinh thue thé két hop sang luoc d6 co
T sodir liéu
Chuong 2: Ngon ngir truy van SQL
Muc tiéu:
— Hiéu cach xay dung co s¢ dir liu trén Access;
— Hiéu cau trac cac cau 1énh truy van SQL;
— Xay dung dugoc mot s6 co sd dit liéu trén Access;
— Viét cac cau 1énh truy van dén co so dit liéu bang SQL;
— Nghiém tuc, ti mi trong viéc hoc va lam bai tép.
1. Céch tao quan hé bang Access
2. Cau Iénh truy van
2.1. Biéu thuc
2.2. Caulénh SQL
3. Kiém tra
Chuong 3: Rang bugc toan ven quan h¢
Muc tiéu:
— Hiéu duoc khai niém, cach phan loai, cac yéu to rang budc toan ven;
— Xay dung duoc cac rang budc dir liéu trong mot s6 bai toan cu thé.
— Nghiém tuc, ti mi trong vi¢c hoc va lam bai tap.
Rang budc toan ven-Cac yéu td cua rang budc toan
ven

1.

1.1. Rang budc toan ven

1.2.  Cac yéu td cta rang budc toan ven

2. Phan loai rang buc toan ven

2.1. Rang budc toan ven lién bd

2.2.  Rang budc toan ven vé phu thudc ton tai

2.3. Rang budc toan ven vé mién gia tri

2.4. Rang budc toan ven lién thude tinh

2.5.  Rang budc toan ven lién thudc tinh lién quan h¢

2.6. Rang budc toan ven vé thudc tinh téng hop
Chuong 4: Phu thugc ham
Muc tiéu:

— Hiéu duoc cac khai niém phu thudc ham;

— Hiéu dugc thuat toan Satifies, hé luat dan Armstrong;



— Trinh bay duoc cach mo ta cac phu thudc ham dé tmg dung vao cac bai toan tim
khoa, tim phu t61 thiéu va chuan hoa co so dit lidu;

— Nghiém tuc, ti mi trong viéc hoc va lam bai tap.

1. Khai niém phu thudc ham

1.1. Dinh nghia phy thudc ham

1.2.  Phy thugc ham hién nhién

1.3. Thuat toan Satifies

1.4.  Céc phy thudc ham cé thé co

2. Hé luat dan Armstrong

2.1.  Phuy thudc ham dugc suy dién logic tir F

2.2. Hé luat din Armstrong
Chuong 5: Phi cia tap phu thugc ham
Muc tiéu:
— Hiéu dugc cac khai niém vé phu thudc ham, khoa cua lugc do quan hé¢;
— Hiéu duoc cach tim tap phu thudc ham tbi thiéu trong bai toan;
— Xac dinh duoc déy du va chinh xac cac khoa cua cac luge dd co so dit lidu.
— Nghiém tuc, ti mi trong viéc hoc va lam bai tap.
1. Dinh nghia

2. Phu t4i thiéu ciia mot tap phu thudc ham
2.1.  Phu thudc ham c6 vé trai du thira

2.2.  Phu thudc ham c6 vé phai mot thudc tinh
2.3.  Tap phu thu¢c ham khong du thura

2.4.  Tap phu thudc ham tdi thiéu

3. Khoa cua luge dd quan hé

3.1. Dinh nghia

3.2.  Thuét toan tim tat ca cac khoa
Chuong 6: Chuén héa Co sé dir liéu
Muc tiéu:
— Hiéu duoc cac khai niém vé cac dang chuéan cua lugc do quan h¢, cac phép tach, két
ndi bao toan dit liéu;
— Hiéu dugc cach thiét ké co so dit liéu bang cach phan ra;
— Thiét ké, chuin hoa mot sd luoge dd quan hé cu thé;
— Nghiém tuc, ti mi trong vi¢c hoc va lam bai tap.
1. Dang chuan cua luge dd quan hé
1.1.  Dang chuan mot

1.2.  Dang chuén hai



1.3.  Dang chuan ba

1.4.  Dang chuan Boyce — Codd

2. Phép tach két nbi bao toan

2.1.  Phép tach két ndi bao toan thong tin

2.2.  Phép tach két ndi bao toan phy thuéc ham
3. Thiét ké CSDL bang cach phén rd

4, Kiém tra

IV. PIEU KIEN THU'C HIEN CHUONG TRINH:
— Vit liéu: Gido trinh, tai liéu vé& Co sé dir liéu, mét sb co sé dir liéu thuce tién;
— Dung cu va trang thiét bi: Phong hoc, may tinh, may chiéu, ....
V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
— Phuong phép dénh gia:
+ Thuc hanh trén giy;
+ Thuyc hanh trén may tinh.
Kién thirc:
+ MO hinh dir li€éu quan hé;
+ Ngon ngir truy van SQL;
+ Nguyén 1y thiét ké Co so dir liéu: Cac Rang budc toan ven, phy thudc ham,
chuan hoéa co so dit lidu.
K¥ nang:
+ Thiét ké dugc md hinh dit ligu;
+ Xac dinh day du cac thuc thé trong mé hinh;
+ Xac dinh khéa cho luge dd quan hé;
+ Tim cac rang budc toan ven va cac phu thudc ham cua lugc dd co so dit lidu;
+ Chuan hoa luge dd quan hé thong qua phép tach bao toan thong tin;
+ Dung cac ngdn ngit mo ta dé thao tac dir liéu.
Cong cu danh gia:
+ Hé thong ngan hang bai tap;
+ Hé thong ngan hang d¢é thi.
VI. HUONG DAN CHUONG TRINH:
1. Pham vi ap dung chwong trinh:
Chuong trinh mén hoc duoc str dung dé giang day cho hoc sinh Trung cip nghé Cong
nghé thong tin (tng dung phan mem) Tong thoi gian thuce hién chuong trinh 1a 60 gio,
gido vién giang day cac tiét Iy thuyét két hop vai cac bai thuc hanh dan xen.
2. Huwdng din mét sé diém chinh vé phwong phdp gidang day mén hoc:
Gi4o vién trude khi giang day can phai cin clr vao ndi dung cua timg bai hoc chuan bi
day du cac diéu kién thuc hién bai hoc dé dam bao chat lugng giang day.
Hinh thirc giang day: Hoc 1y thuyét két hop véi cac bai tap thuc tién.
3. Nhitng trong tim chwong trinh cin chii y:
— Céac mo hinh dir liéu;
— Ngon ngir truy van SQL;
— Rang budc toan ven quan hé;
— Chuén héa co sé dit liéu.
4. Tai liéu can tham khdo:



— Létién Vuong, Nhap mon co s¢ dit liéu, NXB Khoa hoc KV thuét,1999;

— Tran Pic Quang, HO Thuan, Co s& dit liéu va co so tri thire tapl, tap 2, NXB
Théng ké, 2003;

— D6 trung Tuén, Co S& Dit Liéu, NXB Gido duc, 2003.



CHUONG TRINH MO DUN LAP RAP VA BAO TRI MAY TIiNH
M3 s6 mén hoc: MH 11;

Thot gian mon hoc: 60 gio; (Ly thuyet 30 gio; Thuc hanh: 28; Kiém tra: 2 gio)
I. VI TRi, TINH CHAT CUA MO PUN
La md dun co sé nghé bat budc trong chuong trinh dao tao Trung cap nghé Cong
nghé thong tin (tng dung phan mém). M6 dun Lap rap va bao tri may tinh duogc b tri
giang day cho hoc sinh cudi ndm th nhat hoic ddu nim thu hai.
II. MUC TIEU CUA MO PUN
— Biét cac khai niém vé céc linh kién, thiét bi may tinh;
— Biét cac chtrc nang cua cac linh kién, thiét bi may tinh;
— Hiéu qui trinh Ip rap phan cang may tinh;
— Hiéu quy trinh cai dat hé diéu hanh, chuong trinh diéu khién thiét bi, cic phan mém
ung dung, ...;
— Lap rap duoc cac linh kién thanh chiéc may tinh hoan chinh;
— Cai dit thanh thao cac chuong trinh phan mém trén may tinh;
— Khic phuc su ¢6 don gian, bao tri may tinh;
— Rén luyén tinh can than, chinh xac, chu dong, sang tao, ty tin.

IIL NOI DUNG MO PUN:
1. Noi dung tong qudt va phdn bo thoi gian:
So Thoi gian
TT Tén chwong/bai muc . _ . _
Tong Ly Thyuc | Kiém tra
) thuyeét hanh, (LT hoiic
Bai tap TH)
Nghién ctru vé may tinh va cac
L | thiét bi ngoai vi 8 4 4 0
2. |Lap rap mdy tinh 13 6 6 1
3. | Thiét lap thong tin trong BIOS 8 4 4 0
4. |Cai dit phan mém 12 6 5 1
5. | Caiddt nang cao 11 6 5 0
6. |Bdo tri may tinh 8 4 4 0
Tong cong 60 30 28 2

* Ghi chl: Thoi gian kiém tra Iy thuyét dwoc tinh vao gio Iy thuyét, kiém tra thuc hanh
dwoc tinh vao gio thuc hanh.
2. Ngi dung chi tiét:
Bai 1: Nghién ciru vé may tinh va cac thiét bi ngoai vi
Muc tiéu:
— Biét nhitng linh kién, thiét bi phan cing may tinh;
— Biét tinh nang, tac dung cua cac thiét bi phan cang;
— Biét mot sb loai phan mém théng dung;



— Chu dong tim hiéu cac tinh nang cua cac thiét bi, linh kién may tinh va cac phan
mém thong dung.
Giéi thi¢u céc linh kién, thiét bi may tinh
Ban mach chinh (MainBoard)
B6 vi xtr 1y (CPU)
Pin CMOS
B9 nhé RAM
BIOS
V6 may tinh (Case)

B0 nguén

© © N o g bk~ e

Card mo rong
Thiét bi luu trix
Thiét bi nhap
Thiét bi xuat
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13.  Phan mém mady tinh
Bai 2. Lap rap may tinh
Muc tiéu:
— Biét qui trinh lap rap cac linh kién phan cting thanh mot chiéc may tinh hoan chinh;
— Lap rap duoc mot chiéc may tinh hoan chinh;
— Kiém tra cac khau lap rap trudc khi van hanh.
— Rén luyén tinh can than, chinh xac.
Chuan bj dung cu va linh kién, thiét bi

Qui trinh lap rap
Lap cac thiét bi 1én mainboard

Lap mainboard vao Case
Lap céc linh kién khéc vao cac khe mé rong rén mainboard

Noi céc giao ti€p gilta mainboard, nguon, thiét bi luu trir vao Case

~N oo o1 A W DN P

Kiém tra cac khau lap rap truéc khi bat may

Bai 3. Thiét 1ap thong tin trong BIOS
Muc tiéu:

— Biét khai bao céc thong s6 phu hop trong BIOS cho cac thiét bi;

— Thiét lap dugc mot sb tinh ning cao cap khac trong BIOS phuc vu cho myc dich
quan 1y va cai dat hé diéu hanh nhu mat khiu, bat may tinh tir xa, khoi dong tir 6 dia
CD/DVD, ...

— Reén luyén tinh chinh xac, khoa hoc, nghiém tuc.

1. Thiét l4p cac théng sd co ban

2. Cai dat thoi gian, ngay thang



Cai dat cac 0 dia su dung

3

4, Thiét 14p cac théng sd nang cao khac

5 Cai dat mat khau Supervisor, mat khéu User
6

Cai dat thir tw 6 dia khoi dong

Chia sé dung lugng bd nhd man hinh (dbi v6i mainboard c6 VGA
onboard)
Bai 4. Cai dat phin mém
Muc tiéu:
— Biét cach chia 6 cimg bang phan mém PQmagic;
— Biét tim kiém chuong trinh diéu khién cho céc thiét bi trén Internet;
— Cai dat dugc diéu hanh Windows;
— Cai dat duoc chuong trinh diéu khién cho cac thiét bi sau khi cai xong hé diéu
hanh;
— Cai dat duoc cac phan mém ung dung thong dung vao mdy tinh;
— Rén luyén tinh tu duy, sang tao, linh hoat trong qua trinh cai dat phan mém.
Chia 6 ctig (Bang phan mém PQmagic)
Cai d4t h¢ diéu hanh Windows
Cai dat chuong trinh diéu khién
Cai chuong trinh diéu khién trén dia CD/DVD c¢6 sin
Tim kiém chuong trinh diéu khién trén Internet

7.

Cai dat cac phan mém thong dung
Font chit va b go

Phan mém van phong
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. Phan mém xem phim, nghe nhac
Bai 5: Cai dat nang cao
Muc tiéu:
— Cai dit duoc cac phan mém diét virus thong dung;
— Cai dat va sir dung dugc chuong trinh déng bang 6 cing.
— Sao luu, phuc hoi hé théng khi gdp su cd.
— Cai dat va str dung may do.
— Gan duoc dia chi IP tinh;
— Chia s¢ va su dung tai nguyén trén mang LAN;
— Xba dugc mat khau trén Windows va mat khau BIOS.
— Rén luyén tinh tu duy, sang tao, linh hoat trong qua trinh cai dat phan mém.
1.  Cai dit phan mém diét virus
o Thiét 1ap mang
3. Dait tén may, tén nhém
4. Gan dia chi IP tinh
5. Chia sé tai nguyén trong mang
6

Reset mat khau trong BIOS va trén Windows



Reset mat khau BIOS bang phan mém va jumper
Reset mat khau Windows bang tién ich trén dia Hiren's Boot
Cai dat va s dung chuong trinh déng bang 6 cing DeepFreeze
10.  Sao luu va phuc hdi dir liéu v6i phin mém Ghost
11. Cai dit va cdu hinh may ao v&i phan mém VMware
12. St dung may do trong VMware
Bai 6: Bao tri may tinh
Muc tiéu:
— Bao tri may tinh, v¢ sinh cong nghi¢p céc linh kién may tinh;
— Don dep 0 dia ctrng, chong phan manh 6 dia cung, ...;
— Khic phuc su ¢6 may tinh;
— Rén luyén tinh tu duy, sang tao, linh hoat trong qua trinh cai dat phan mém.
1.  Don dep 6 dia cling, chéng phan manh
o Bao tri cac thiét bj phan cing
3. Cac thong bao 16i va cach khic phuc
4. Vésinh an toan lao dong

IV. PIEU KIEN THU'C HIEN CHUONG TRINH:

— Vat liéu, hoc lidu: Gido trinh, tai liéu Lap rap va bao tri mdy tinh. P& cuong, gido
an, bai gidng mo dun, gido trinh, tai liéu tham khdo. Giao trinh, tai liu phat tay va céc
tai liéu lién quan khac. Cau hoi, bai tap mon Lap rap va bao tri may tinh.

— Dung cu va trang thiét bi: May tinh, may chiéu Projector, cac linh kién, thiét bi may
tinh, ...

V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
— Phuong phép dénh gia:
+ Trac nghiém hoac thuc hanh;
+ So sanh véi bai tap, yéu cau trudc.
— Kién thuc:
+ Kiém tra thuc hanh véi cac nodi dung da hoc c6 lién hé véi thyc tién;
+ Panh gia trong qua trinh hoc: Kiém tra thyc hanh (san pham trén may tinh);
+ Panh gia cudi moé dun: Kiém tra theo hinh thirc: Van dép hodc thyc hanh (trén
may tinh).
— K¥ nang:
+ Lap rap cac linh kién thanh mét chiéc may tinh hoan chinh;
+ Thiét 1ap cac thong sé phu hop trong BIOS;
+ Chia 6 cung;
+ Cai dat duoc cac phﬁn mém ung dung;
+ Khic phuc duogc su ) may tinh;
+ Kiém tra 15i va dua ra phuong an xtr 1y.
— Cong cu danh gia:
+ Trén may tinh va cac thiét bi;
+ Trén cac phan mém tmg dung;
+ Théng qua xir 1y su cd.



VI. HUONG DAN CHUONG TRINH :

1. Pham vi dp dung chwong trinh :

— Chuong trinh mé dun duoc st dung dé giang day cho hoc sinh trinh d¢ trung cap
nghé Cong nghé thong tin ung dyng phan mém. Tong thoi gian thyc hién mé dun 14 45
gi0, gido vién giang cac tiét Iy thuyet két hop vé6i thuc hanh dan xen.

2. Hudng din mét so diém chinh vé phwong phdp gmng day mo dun :

—  Hinh thire giang day chinh ctia mé dun: Ly thuyét trén phong thuc hanh két hop véi
thuc hanh va thao luan nhém.

—  Gido vién trude khi giang day can phai can ctr vao ndi dung cua ting bai hoc chuan
bi day du cac diéu kién thuc hién bai hoc dé dam bao chit lwvong giang day.

3. Nhitng trong tém chwong trinh can chii y :

— Qui trinh ldp rap may tinh;

— Cach chia 6 dia ctng;

— Cai d4t h¢ diéu hanh Windows;

— Cai dat chuong trinh diéu khién cho thiét bi;

— Tim kiém chuong trinh diéu khién thiét bi trén Internet;

— Cau hinh mang;

— Chia sé tai nguyén mang;

— Bao tri thiét bi may tinh.

4. Tai liéu can tham khdo:

—  Pham Hoang Diing, Tim Hiéu Cdu Triic Va Huéng Dan Sira Chita Bdo Tri May
PC, Nxb Lao dong - Xa hoi, 2003;

— Nguyén Thu Thién, Huéng Dan Ky Thudt Ldp Rdp - Cai Pat - Nang Cdp & Bdo
Tri Mdy Vi Tinh Poi Méi, Nxb Théng ké, 2005;

—  Pham Hoang Diing, Tim Hiéu Cdu Triic Va Huéng Dan Sira Chita Bdo Tri May
PC, Nxb Lao dong - Xa hoi, 2002



CHUONG TRINH MON HQC TIENG ANH CHUYEN NGANH
M3 s6 ctia mén hoc: MP 12;

Thoi gian cia mon hoc: 45 gid; (Ly thuyét: 14 gio; Thue hanh: 29 gid; Kiém tra: 02 gid)

I. VI TRi, TINH CHAT CUA MON HQC

La moén hoc chuyén mén nghé bit budc trong chwong trinh dao tao Trung cip nghé
Cong ngh¢ thong tin (tng dung phan mém). Pugc bo tri hoc sau cac mon hoc co s&
nghé.

II. MUC TIEU CUA MON HQC

— Hiéu dugc cac tir vung va ngit phap co ban cua Tiéng Anh chuyén nganh Cong
nghé thong tin;

— Biét dugc mot sd thuat ngir lién quan dén chuyén nganh may tinh;

— Poc duoc cac tai liéu ky thuat dé nghién ciru va phat trién nghé nghiép;

— Poc hiéu,‘ dich duoc mot sd tai lidu tiéng Anh chuyén nganh Cong nghé¢ thong tin
(tng dung phan mém);

— Poc hiéu cac thong bao ciia hé théng va cac phan mém tGng dung khi khai thac va
cai dat;
— C6 tinh can cu, chiu kho, cAn man.
III. NQI DUNG MON HQC
1. Nji dung tong qudt va phin bé thoi gian:

) Thoi gian _
_IS_EA)I_ Tén chwong muc Tﬁ?g Ly; Thyc hanh I?Iilé]r‘nh:;a:
SO thuyet Bai tap TH)

| | Computers today 9 3 6 0

Il | Input/output devices 9 2 7 0

[l | Basic software 9 3 5 1

IV | Creative software 10 4 6 0

V | Programming 8 3 5 1

Cong 45 14 29 2

* Ghi chl: Thoi gian kiém tra 1y thuyét dwoc tinh vao gio Iy thuyét, kiém tra thwc hanh
dwoc tinh vao gio thyc hanh




2. Ngi dung chi tiét:
Chuong 1: Computer today
Muc tiéu:
— Biét cac tir vung dé mé ta vé cAu trac may tinh véi mot may PC cu thé voi cau hinh
phé bién trén thi truong;
— Doc duge doan vin dién ta cic thong tin trong may tinh;
— Dién ta cho khach hang hiéu dugc cau hinh may tinh;
— (€0 thai d¢ tich cuc, nghiém tic, ti mi.

1. Computers application
2. Configuration

3. Inside the system

4. Bits and bytes

5. Buying a computer

Chuong 2 : Input/output devices
Muc tiéu
— Liét ké cac tur vung dé mo ta vé cac thiét bi vao ra co so cua may PC ;
— Tra 1oi chinh xac cac bang liét ké cau hinh va cong dung cua cac thiét b ;
— Sir dung dung ct phap trong viéec mo ta cac thiét bi vao ra ;
— (€0 thai d¢ tich cuc, nghiém tlc, ti mi.

Type and click! —Keyboarb

Capture your favorite Image

w N e

Viewing the output

4. Choosing a printer
Chuong 3 : Basic software
Muc tiéu

— Biét cac tir vung d€ mo ta vé cdc phan mém, cac menu, thanh cong cu, cac ctra so,
cac giao di¢n nguoi dung ;

— DPoc duoc doan van dé dién ta cac thao tac d6i vo1 mot phan mém ;

— Su dung dang ct phap trong viéc mo ta cac thao tdc phan mém.

1. Operating system

2. The graphiccal user interface

3. A walkthrough word processing

4. Speadsheets

5. Databases

6. Face of the Internet
Chuong 4: Creative software



Mouc tiéu:

— Biét cac tir vung dé mo ta vé cac phan mém, cac k¥ thuat thiét ké phan mém, cac k¥
thuat ché ban va xuit ban phan mém;

— Tra 1oi duoc cac bang liét ké cac thao tac thiét ké phan mém, cac giao dién chuan;

— Sir dung dung cu phap trong viéc mé ta cac cong nghé phan mém.

1. Graphics and design

2. Desktop publishing

3. Multimedia
Chuong 5 : Programming
Muc tiéu:

— Biét cac tir vung dé mo ta vé cac ngdn ngir 1ap trinh, cac k¥ thuat 1ap trinh, cac k¥
thuat vé da phuong tién;

— Poc duge cac hudng dan sir dung, tro gitp bang tiéng Anh cia cac chuong trinh,
ngodn ngir phan mém, ...;

— (€0 thai d¢ tich cuc, nghiém tic, ti mi.
1. Program design

2. Languages

3. Jobs in computing

IV. PIEU KIEN THU'C HIEN CHUONG TRINH :
— Vat liéu : Slide, bang tur, dla CDROM, céc loai giéy, cac hinh vé.
— Dung cu va trang thiét bi : May chiéu da phuong tién, may cassette.
— Hoc liéu:
+ B0 tranh bang gidy phim trong dung dé day mén hoc Anh vin;
+ Tai li¢u huéng dan mon hoc Anh van;
+ Tai liéu huéng dan bai hoc va bai tp thuc hanh mén hoc Anh vin;
+ Giao trinh M6n hoc Anh van.
- Nguén luc khac: Phong LAB bo mon Anh van du diéu kién nghe, ndi doc, viét va
thuc hanh.

V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
— Phuong thtrc dénh gia:
+ Thuc hanh nghe néi truc tiép;
+ Kiém tra tric nghi¢m va ty luan.
— V& kién thire: Puoc danh gia qua bai viét, kiém tra vin dap hoac tric nghi¢m, tu
luan, thuc hanh dat cac yéu cau:
+ Noi va viét vé tmg dung may tinh trong cudc séng hang ngay;
+ Trinh bay duogc cdu tric ciia may tinh va cic chiic ning ciia nd dé c6 thé mua
may tinh tai cda hang kinh doanh may tinh;
+ Su dung cac tir viét tat khi noi vé may tinh;
+ Xay dung cac tir méi bang cach st dung tiép dau ngir, dudi tir va ghép tir.
— V& k¥ nang: DPanh gia k¥ nang thyc hanh cta hoc sinh trong bai thyc hanh Anh vin
dat duoc cac yéu cAu sau:
+ Phan biét cac thiét bi ngoai vi (vao ra): Ban phim, man hinh, mdy in, 6 dia, va
cac thanh phan bén trong may tinh;



+ Noi vé mang may tinh va tng dung caa INTERNET;
+ Poc hiéu duge mot sb tai lidu chuyén nganh CNTT;
+ Dién ta cho ngudi khac hiéu duoc cau hinh may.
— Cong cu danh gia:
+ Hé théng ngan hang bai tp mau;
+ Hé théng ngan hang dé thi.
VI. HUONG DAN CHUONG TRINH:
1. Pham vi ap dung chwong trinh:
Chuong trinh mén hoc duge st dung dé giang day cho hoc sinh Trung cip nghé
Cong ngh¢ thong tin (Ung dung phan mém).
2. Huwdng din mét sé diém chmh vé phwong phdp giing day mén hoc
— Sir dung phuong phap phat van;
— Phan nhém cho cac hoc sinh trao doi v6i nhau, trinh bay theo nhom.
3. Nhitng trong tam chwong trinh cin chii y
Gi4o vién trude khi giang day can phai cin ¢ vao ndi dung cia timg bai hoc chuan
bi day du cac diéu kién thuc hién bai hoc dé dam bao chat lugng giang day.
4. Tai liéu tham khdo
Thac Binh Cuong, Hudng dian mén hoc Anh vin chuyén nganh, Tiéng Anh chuyén
nganh CNTT (English for IT & Computer users), Nha xuat ban Khoa hoc va K¥ thuat,
2007.



CHUONG TRINH MO DUN
QUAN TRI CO SO DU LIEU

Ma sb ctia mo dun: MP 13;

Thoi gian cia mé dun: 90 gid; (Ly thuyét:30 gid; Thuc hanh:58 gio;Kiém tra: 2 gid)

I. VI TRi, TINH CHAT CUA MO PUN:

La mo6 dun chuyén mén nghé bit budc cua chuong trinh dao tao trung cip nghe

Cong ngh¢ thong tin (ung dung phan mém), dugc bd tri hoc sau cic mén co sé nghé.
II. MUC TIEU CUA MO PUN:

Hiéu cac dic tinh va chirc ndng cia phan mém Access;
Biét cach thiét ké va quan tri vdi cac co so dir liu trén Access;
Hicu cach thtc truy van dén co s¢ dir liéu bang cong cu QBE trén Access va ngon

ngit SQL;

Hiéu dugc cac cach tao cac bao biéu va biéu mau;

Thao tac thanh thao v6i phin mém Access;

Tao va quan tri co s& dir li¢u trén Access;

Biét dugc cac md hinh truy nhap dit liéu SQL Server;

Hiéu kién tric bén trong ctia SQL Server 2008: cac thanh phan va dich vy;
Biét cac ngdn ngit 1ap trinh tich hop trong SQL Server 2008;

Biét cach xay dung ham, thu tuc, trigger;

Hiéu vai trd ctia khoa trong cac giao dich;

Cai dit va cau hinh duoc SQL Server 2008;

Thuc hién dugc cac truy van dit liéu véi cac bang;

Thiét ké dugc nhiéu dang biéu mau va bao biéu;

Chu dong, sang tao trong vi¢c tim hiéu cac tai liéu phuc vu cho mén hoc.

IIL. NOI DUNG MO DUN: ]
1. Noi dung tong quat va phdn bo thoi gian:
S Thai gian
TT Tén cac bai trong mé dun . _ . _
Tong Ly Thue | Kiém tra
s0 | thuyet | hanh, | (LT hoac
Bai tap TH)
1. | Khéi dau véi Access 4 1 3 0
2. | Tao bang dit liéu 4 1 3 0
3. | Truy vé4n dit lidu ! 3 4 0
4. | Thiét ké mau biéu 4 1 3 0
5. | Thiét ké béo biéu 5 1 3 1
6. | Tong quan vé SQL Server 9 4 5 0
7 | B6 cong cu Management Studio 5 2 3 0
8. | Thao tac dit liéu véi T-SQL 5 1 4 0




9. | Dinh nghia dit liéu voi T-SQL 5 1 4 0
10. | Bao mat co sé dir liéu SQL Server 10 3 7 0
Thu tuc luu trir trong va ham dinh 6 2 4
11. nghia nguoi dung 0
12 | Trigger 9 3 6 0
13 | Rang budc toan ven 6 3 3 0
14 | Quan li giao dich va khoa 5 2 3 0
15 | Cac dich vy dit liéu 6 2 3 1
Cong 90 30 58 2

* Ghi ch(: Thoi gian kiém tra 1y thuyét dwoc tinh vao gio Iy thuyét, kiém tra thiec hanh
dwoc tinh vao gio thuc hanh.

2. Ngi dung chi tiét:

Bai 1. Khoi dau voi Access

Muc tiéu:

Biét duoc nhirng khai niém co ban ctiia Access;

Hiéu duogc nhitng thao tac co ban véi cac ddi tugng trén Access;
Biét cach tra ctru va sir dung cac tro gitp trén Access;

Cai dat duoc phén mém Access;

— Thuec hién cac thao tac trén hé quan tri co so dir li€u Access;

— Chu dong tim hiéu cac tinh ning cta phan mém Access.

Dinh nghia phan mém CSDL

Mot s thuat ngir

Khéi dong ACCESS va mo CSDL
Quan sét cira s6 CSDL

Duy¢t cac ban ghi

Nhép céc ban ghi

Soan thao ban ghi

© N oo 0 kR 0 DdPE

Xem trudc va in trang dir li€u
9. St dung tro gitp va két thic ACCES

Bai 2. Tao bang dir li¢u
Muc tiéu:

— Hiéu dugc cau tric va cach thiét ké bang;

— Hiéu cach tao quan hé giira cac bang;

— Hiéu cach nhap dit liéu cho cac ban ghi;

— Thiét ké hoan chinh dugc mot co s¢ dit ligu;

— Nghiém tic, can thin trong qua trinh thiét ké cac bang.
1. Phac thao hoach dinh CSDL



Mot s6 thuat ngir
Tao bang
Tao lién két bang

Chinh stra bang

A T

Sap xép, loc va tim kiém

Bai 3. Truy van dir liéu
Muc tiéu:
— Biét dugc khai niém va phan loai truy van dir li¢u;
— Hiéu cac cach tao truy van;
— St dung dugc cong cu QBE va ngdn ngtr SQL dé tao ra cac truy van;
— Nghiém tuc, can than trong qua trinh thiét ké truy van.
Khai niém truy van
Phan loai truy van
Truy van SELECT

Truyén tham s6 va diéu kién

o A~ L Dh e

Mot so loai truy van khac

Bai 4. Thiét ké miu biéu
Muc tiéu:
— Hiéu duoc chic nang va dic trung ctuia mau biéu;
— Biét cac dang mau biéu thong dung;
— Hiéu duoc chirc ning va thudc tinh cua cac d6i tuong trén mau biéu;
— Biét duoc cac cach thiét ké mau biéu: Form Winzard, DesignView, ...;
— Thiét ké dugc cac form nhap li€u, form tra ctru dit liéu co ban lam tién dé cho viée
tao ra cac san pham phan mém hoan thién;
— Nghiém tlc, sang tao trong viéc tao ra cac biéu miu.
Mau biéu va tng dung
Phan loai mau biéu

Céc phuong phap tao mau biéu

1

2

3

4.  Cac d6i twong va thudc tinh
5 Tao céc biéu miu con

5

: Trang tri biéu mau
Bai 5. Thiét ké bao biéu
Muc tiéu:
— Biét dugc chirc ning va cac cach tao bao biéu trén Access;
— Thiét ké chinh stra dugc cac bdo biéu voi ting yéu cau cy thé;
— Nghiém téc, ti mi trong qua trinh tao cac bao biéu.
1. Bao c4o va ing dung



2. Cac budc tao bao cao
3. Céc thanh phan cua bao céo
4, Dinh dang va trang tri bao cao

Bai 6: Tong quan vé SQL Server
Muc tiéu:
— Biét duoc su tién hoa cta hé quan tri co s¢ dir ligu SQL Server;
— Hiéu duoc vai trd cia SQL Server trong cac tng dung quan tri dit lidu;
— Hiéu duoc cac khai niém vé mé hinh dit liéu quan hé¢;
— Biét dugc kién truc bén trong cua h¢ quan tri co s¢ dir liéu SQL Server;
— Giai thich chi tiét cau trac dit liéu ciia mot co s dir lidu c6 san;
— Thiét ké mot co so dit liéu cho bai toan cu thé;
— C6 thai do 1am viéc can than, khoa hoc, chinh xac.
Gi6i thiéu vé co s& dit liéu SQL server

Mo hinh dir li€u quan hé
Kién trac truy cap co so dir licu
Cac dich vu va cac cong cu cua SQL server

Ngon ngir 13p trinh trong SQL Server

o A~ W bR

6. Suphat trién cua SQL Server

Bai 7: By cong cu Management Studio
Muc tiéu:
— Hiéu giao dién dd hoa thao tac dén cac doi tuong trong co so dir li€éu SQL Server;
— Hiéu cong cu thiét ké bang va thiét ké so do quan hé;
— Hiéu cong cu hd tro thiét ké cau truy van;
— Hiéu cong cu quan 1y cac script ctia mot dir an;
— Cai dat va ciu hinh duogc SQL Server;
— Xt Iy duoc cac 16i thuong gip khi xay dung cau truy van bang cong cu hd tro;
— Xay dung dugc md hinh quan hé cia mot sb co so dit liéu mau;
— C¢ thai d6 lam viéc chu dong, tich cuc va sang tao.
1. Moi truong quén 1y tich hop
2. B6 dinh hudng
3. Quan ly co sé dir licu
4 Bao tri co s& dir liéu
5 Tao va thyc thi cc cau truy van trinh soan thao truy
van
6. Lam viéc véi dir liéu mau, kich ban

Bai 8: Thao tac dir liéu véi T-SQL
Muc tiéu:
— Hiéu ca phap cac cau truy van;
— St dung két hop mém déo céc tién ich khac nhau khi tao cdu truy van;
— Xay dung chinh x4c cac diéu kién truy van;
— Xay dung dugc cac cau truy van 16ng nhau va truy van trén nhiéu bang;



— Hoan thanh dﬁy da bai tap mot cach tich cuc, chu dong khoa hoc va sang tao.
Ngoén ngir thao tac trén dit li¢u

Lua chon céc trudng tir bang dang ton tai

Truy van noi, két hop, thao tac trén tap hop

Chén dir liéu vao bang

Cap nhat dir li¢u trong bang

Xba dir liéu trong bang

Truy van top-K va tim kiém vin ban day du

NoakwhE

Bai 9: Pinh nghia dir liéu véi T-SQL
Muc tiéu:
— Hiéu cach tao mdi, sira, xda cac ddi tuong trong co s¢ dir lidu;
— Hiéu cac kiéu dir liéu trong SQL Server dic biét 1a cac kiéu dir liéu méi thém vao
SQL Server 2008;
— Phan loai dugc cac dbi tuong trong co so dir liéu;
— Viét dugc cac cau 1énh dé dinh nghia va cap nhat cAu trac co so dit liéu;
— Hoan thanh déy du bai tap mot cach tich cuc, chu dong khoa hoc va sang tao.
Ngo6n ngit dinh nghia dit li¢u
Quan 1y co s¢ dit liéu
Cac kiéu dit ligu
Quan ly bang
Quan 1y cac d6i tuong SQL Server khac
: Kiém tra
Bai 10: Bdao mit co sé dir liéu SQL Server
Muc tiéu:
— Biét cac giai phap bao mat co sd dit liéu trong SQL Server;
— Hiéu vai trd ctia nguoi dung trén hé quan tri co so dit liéu va trén co so dit lidu;
— Str dung mot sb cong cu dé dinh nghia va phan quyén nguoi sir dung;
— C6 thai d6 1am viéc nghiém tac, ti mi, cin than.
M6 hinh bao mat co so dir liéu SQL Server
Quan 1y viéc nhép, nguodi dung, va cac vai tro
Quan 1y su cho phép
Bao mat bang ngdn ngit diéu kién dit lidu
Thuc thi viéc bao mat théng qua ddi tuwong co so dit licu
Céc lua chon khac vé bao mat
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Bai 11: Thu tuc lwu trir trong va ham dinh nghia nguwoi diung
Muc tiéu:
— Hiéu ct phap va cach tao cac ham, tha tuc théng qua cong cu Management Studio;
— Phan biét diém giéng va khac nhau trong viéc sir dung thu tuc va ham, cach truyén
tham s6;
— Kiém tra duoc viéc st dung thu tuc va ham;
— C6 thai do nghiém tuc, khoa hoc, sang tao.
Khai niém xu ly bo
Cau 1énh diéu khién
Pinh nghia va gan bién
Thuc thi cac thu tuc luu trit trong

el NS



5. Thuyc thi cdc ham dinh nghia nguodi dung
5 Su khéc nhau gitra cac thu tuc luu trit va ham nguoi
" dung
Bai 12: Trigger
Muc tiéu:
— Hiéu duoc ch phap va cach tao va cong dung cua trigger;
— Phan biét su khac nhau gitra trigger vd1 ham, thu tuc;
— Phan tich dugc cac tinh hudng nén st dung trigger;
— St dung duogc cong cu dé tao trigger;
— (€0 thai dg nghiém tic, khoa hoc, sang tao.
Gi6i thiéu vé trigger
Tao, thay thé, loai bo triggers

Lam viéc voi triggers

> W e

Nguoi dung trigger
5. Hiéu sudt xem xét
Bai 13: Rang budc toan ven
Muc tiéu:
— Hiéu cac loai rang budc co s¢ dir li¢u;
— Lua chon dugc phuong thirc dam bao rang budc toan ven dir liéu hi¢u qua nhat;
— Thai d6 nghiém tac, khoa hoc va sang tao.

Céc loai rang budc dir li¢u toan ven

Rang budc tinh toan ven cua dir liéu

Pinh nghia toan ven dit liéu

1
2
3
4.  Thé loai rang budc
5 V6 hiéu hoa rang budc
6

Str dung mic dinh va cic nguyén tic

7. Luya chon phuong thirc rang budc
Bai 14: Quan ly giao dich va khoa
Muc tiéu:

— Hiéu khai niém giao dich;

— Hiéu tAm quan trong cua viéc quan Iy giao dich;

— Hiéu vai trd caa khoa trong quan 1y giao dich;

— Viét dugc mot s module dé quan 1y giao dich;

— Hoan thanh dﬁy dua bai tap mét céch tich cyc, chi dong khoa hoc va sang tao.

Giao dich

1
2 Xem lai giao dich dang nhap trong SQL Server
3. Quan ly céc giao dich

4.  Quan ly khoa



5 Tim hi€u vé cau truc khoa cua SQL Server

Bai 15: Cac dich vu dir liéu
Muc tiéu:
— Hiéu mot sb dich vu dit liéu cua SQL Server;
— Tao duoc bao céo dé két xuat dit lidu;
— Tich hop dugc dit li¢u tur cac nguén dir 1iéu khac nhau;
— Hoan thanh déy du bai tap mot cach tich cuc, chu dong khoa hoc va sang tao.

Giao dich
Xem lai giao dich dang nhap trong SQL Server

1
2
3. Quan ly cac giao dich
4 Quan 1y khoa

5 Tim hiéu vé cdu trac khoa ciia SQL Server

IV. PIEU KIEN THU'C HIEN CHUONG TRINH:

— Vat liéu: May tinh cai office, font tiéng viét va bo gd, phan bang, gidy A4-A3, muc
n.

— Dung cu va trang thiét bi: Mdi hoc sinh/1 may tinh, phong thuc hanh dat chuén,
may chiéu da phuong tién.

V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:

— Phuong phap danh gia:

+ Thuc hanh tryuc tiép trén may;
+ Tham gia lam mot s6 phan mém quan 1y nho.

— Vé kién thtrc: Puoc danh gia qua cac bai kiém tra, thi dat dugc cac yéu cau sau:

+ Phan tich ding bai toan img dung thanh céc bang dit li¢u va cac chuc nang thyc
hién;

+ Trinh bay dugc cach thirc xdy dung moi lién h¢ gitra cac bang;

+ Hiéu dugc cong dung va cach tao cac truy Van bang QBE;

+ Hiéu dugc cac phuong phép tao, chinh sira mau biéu va bao biéu;

— V& k¥ nang: Panh gia k¥ ning thuc hanh cta sinh vién trong cac bai thyc hanh dat

duoc cac yéu cau sau:
+ Thuyec hién cai dit dugc hé quan tri co s dit li¢u trén moi truong Windows;
+ Tao dugc bang, thiét 1ap cac thudc tinh cho cac field va tao lién két bang chinh
XAac;
+ Thyc hién chinh x4c truy van va két xuét dit liéu theo cac biéu thirc logic;
+ Tao form, report dung k¥ thuat va yéu cau cta gido vién;
VI. HUONG DAN CHUONG TRINH :
1. Pham vi ap dung chwong trinh :

— Chuong trinh mén hoc duoc su dung dé giang day cho hoc sinh trung cip nghé
Cong nghé thong tin (img dung phan mém) va lam tai liéu tham khao cho cac nganh
nghé k¥ thuat khéc.

2. Huwdng din mét so diém chinh vé phwong phdp gidng day mén hoc :

— Giao vién trude khi giang day can phai can cit vao ndi dung ciia timg bai hoc chuan
bj day du cac diéu kién thuc hién bai hoc dé dam bao chit luong giang day;

— Khi thyc hién chuong trinh mon hoc can xé4c dinh nhirng diém kién thirc co ban,
xéc dinh rd cac yéu cau vé kién thirc, k§ nang & timg ndi dung;



— Can lién hé kién thire v6i thue té san xuét va doi séng, dac biét la cac ph?m mém
thuce té sir dung ngdn ngir Access.
3. Nhitng trong tim chwong trinh can chii y:

— Huéng dan sinh vién 4p dung cac kién thirc bai hoc dé thuc hién timg bude thiét ké
mdt sd ung dung cy thé.
4. Tai liéu can tham khdo:

— Pham Vin At, Ky thudt lap trinh Access trén Windows, NXB Ha No61, 2002;

— Duong Thuy Trang, Tham khdo nhanh Microsoft Access 2003, NXB Giao thong
van tai, 2006;

— Truong Cong Phuc, Tw hoc va ing dung Microsoft Access 2007, NXB Hong Puc,
2008.



CHUONG TRINH MON HQC LAP TRINH WINDOWS 1

Mi s6 cia mon hoc: MD 14;
Thoti gian cia moén hoc: 90 gio; (Ly thuyét: 30 gid; Thyuc hanh: 58 gio; Kiém tra 2 gid)
I. VI TRi, TINH CHAT CUA MON HQC
La moén hoc chuyén mon nghé bat budc trong chuwong trinh ddo tao Trung cip nghé
Cong ngh¢ thong tin (tng dung phan mém). Mén hoc nay duoc hoc sau cac mon co s&
nghé.
II. MUC TIEU CUA MON HQC
— Biét dic tinh 1ap trinh huéng ddi twong;
— Biét cac phuong phap 1ap trinh dya trén 16p d6i tuong, cac phuong thirc hoat dong
ctia ddi tuong, 16p ddi trong trén ngdn ngit VB.Net;
— Cai dat va str dung dugc voi moi truong VB.net trén bd Visual Studio.Net 2005;
— Cai dit va xay dung dugc chuong trinh theo phuong phap hudng ddi twong trén
mot ngoén ngir 1ap trinh VB.NET,;
— Xay dung cac ing dung Windows Forms;
— Nghiém tic, ti mi trong qua trinh tiép can v&i cong cu méi;
— Chu dong sang tao tim kiém cac tng dung viét trén VB.Net.
III. NOI DUNG MON HQC:
1. Nji dung téng qudt va phin bé thoi gian:

So Thoi gian
TT Tén chwong muc _ _ . _
Tong Ly Thue Kiém tra
s6 | thuyét | hanh, | (LT hoic
Bai tap TH)
I Tong quan Visual Studio. Net, .Net 18 3 10 0
Framework
Il | Nén tang cua ngén, ngir VB. Net 24 7 16 1
Lap trinh hudng doi tugng trong
I Visual Basic .Net 30 ; 20 !
IV _| Thiét ké cdc man hinh 18 6 12 0
Tong cong 90 30 58 2

* Ghi ch(: Thoi gian kiém tra 1y thuyét dwoc tinh vao gio 1y thuyét, kiém tra thiee hanh
dwoc tinh vao gio thuc hanh.
2. Ngi dung chi tiét:
Chuwong 1: Tong quan Visual Studio. Net, .Net Framework
Muc tiéu:

— Hiéu vé moi truong Microsoft Net, nhitng thanh phan quan trong trong Net
Platform;

— Biét cAu trac Net Framework;

— Hiéu cac tinh ning cua Visual Studio.Net 2008;

— (Cai dat Visual Studio .Net 2008, 1am quen v&i giao dién ciia VB.Net;

— Viét img dung nho trén VB.net;

— Nghiém tuc, ti mi trong qua trinh tiép can véi cong cu méi.

1. Téng quan vé Visual Studio .Net

1.1.  Cai dat VisualStudio .Net



1.2. Moi truong lap trinh VS .Net

2. Téng quan vé .Net Framwork

3. Céu trlc .Net Framework

3.1.  Hé¢ diéu hanh

3.2.  Common Language Runtime (CLR)

3.3. B0 thu vién cac 16p d6i twong (Base Class Library)

3.4.  Phan nhom céc ddi tugng theo loai
4, Tao ng dung dau tién
4.1. Tao mdi mdt Project
4.2.  Windows Form Designer
4.3. St dyng lai thanh phan c6 san
Chuwong 2: Nén tang ciia ngén ngir VB.Net
Muc tiéu:
— Hiéu vé céac nén tang cua VB.Net nhu: kiéu dir 1i€u, bién, mang,...;
— Hiéu vé cu phéap cau truc di€u khién trong VB.Net;
— Viét ing dung nho trén VB.net;
— Nghiém tuc, ti mi trong qua trinh ti€p cén véi cong cu moi.
1. Céackicu dit liéu va dic diém
1.1, Céc kiéu dit licu
1.2.  Pic diém cac kiéu dit liéu
2. Bién
2.1.  Tinh chat
2.2.  khai bao va khoi tao

2.3.  Kiéu tri va tham chiéu

3. Mang — Structure

4, Céc toan tu

5. Cau trac diéu khién

5.1. R€&nhanh

52. Lap

6. Xitr 1y 16i
Chuong 3: Lap trinh hwéng doi twgng trong Visual Basic .Net
Muc tiéu:

— Hiéu dic diém lap trinh huéng dbi twong trong VB.Net;
— Xay dung cac 16p xur Iy dir li€u sir dung trong lap trinh quan 1y trong VB.Net;
— Nghiém tic, ti mi trong qua trinh tiép can v&i cong cu méi.



1. Lap trinh hudng ddi tuong
1.1. Tinh trtru tuong

1.2. Tinh bao boc

1.3.  Tinh ké thira

1.4. Tinh da hinh

2. Lap trinh hudng ddi twong trong VB.NET
2.1. Tao mot Class
2.2. Tao mot NameSpace mai

2.3. Tao mdt Class ké thira
2.4. Khai bao phuong thirc (Method)
2.5. Khai bao thuoc tinh (Property)
2.6. Khai bao su kién (Event)
2.7. Tur khdéa Me, MyBase, MyClass
2.8, Khoi tao thé hién ctia 16p
2.9.  Abstract Base Class
2.10. Interface
3. Xay dung cac 16p xu 1y
3.1. Mo hinh da tang
3.2. Xay dung 16p xt 1y luu triv
3.2.1. Cac khai bao
3.2.2. Khai bao cac thudc tinh
3.2.3. Khai bao phuong thirc khoi tao
3.2.4. Khai bao phuong thiic xir 1y - cung cap thong tin
3.2.5. Khai bao cac phuong thirc thuc hién 1énh
3.2.6. Nhom xtr ly su kién
4, Kiém tra chuong I, IT
Chuong 4: Thiét ké cac dang man hinh
Muc tiéu
— Hiéu dugc dic tinh ctia cac diéu khién hién thi dir lidu;
— Biét quy trinh thiét ké cac dang man hinh st dung cac thu tuc XUt nhap dir ligu;
— Thiét ké céac dang man hinh giao tac dir li¢u;
— Nghiém tuc, sang tao, chu dong trong viéc thiét ké va ké thura cac dang man hinh
khac nhau.
1. Cac diéu khién hién thi dit liéu
1.1. Thudc tinh lién két dit liéu ctia diéu khién
1.2. ComboBox, ListBox, CheckListBox
2.  DataGrid
2.1. DataGridTableStyle va TableStyles
2.2. DataGridColumnStyle va GridColumnStyles
2.3. Thiét ké DataGrid
3. Hién thi dit lidu ra diéu khién
4. Man hinh don
4.1. Céc khai bao
4.2. Cac thu tuc nhap Xuat
4.3. Cac ham kiém tra
4.4, Cacxu ly su kién
5. Man hinh mét nhiéu
5.1. Man hinh mét-nhiéu hai trang



5.2. Man hinh mét-nhiéu ba trang
6. Man hinh loc dir liéu
6.1. Man hinh lgc mot diéu kién
6.2. Man hinh loc hai diéu kién
1. Man hinh mot-nhiéu-nhiéu
8. Kiém tra
IV. PIEU KIEN THU'C HIEN CHUONG TRINH:
— Vat liéu: Giao trinh, slide, tai liéu VB.Net, hé thong bai tap.
— Dung cu va trang thiét bi: May tinh cai Visual Studio .Net 2008, phong thuc hanh
dat chuan, may chiéu.
V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
— Phuong phéap danh gia:
+ Thuc hanh truc tiép trén may;
+ Ly thuyét;
+ Trac nghiém.
— Vé kién thic: Puoc danh gia qua cac bai kiém tra viét, thi tric nghiém, thi thuc
hanh trén may dat duoc cac yéu ciu sau:
+ Hiéu dugc kién tric caa Net Framework;
+ Hiéu duogc céac khai niém 16p, d6i tuong, ké thira;
+ Trinh bay duogc cu tric tong thé ctia mot 16p;
+ Sir dung cac diéu khién dé thiét ké form va report.
— Vé k¥ nang: Panh gia k¥ ning thyc hanh ciia hoc sinh trong bai thuc hanh cai dat
bd Visual Studio .Net, va sir dung VB. Net trén do:
+ Lap trinh dugc theo phuong phap hudéng dbi tuong;
Cai dat duoc 16p d6i twong trén ngdn ngir 1ap trinh VB.NET;
Xay dung dugc cac phuong thirc, toan tir trong 16p d6i tuong;
Tu thiét ké, xay dung duoc cic chuong trinh theo phuong phap hudng ddi
tuong;
Xay dung duoc mot ddi tuong trong ting bai tap cu thé;
Tao cic man hinh tmg dung tiy thudc bai toan cu thé;
— Cong cu danh gia:
+ Heé thdng ngan hang bai tap, dé thi.

+ + +

+ +

VI. HUONG DAN CHUONG TRINH
1. Pham vi ap dung chwong trinh :

— Chuong trinh mén hoc duoc st dung dé giang day cho hoc sinh Trung cip nghé
Cong nghé thong tin (ing dung phian mém) va 1am tai liéu tham khao cho cac nganh
nghé k¥ thuat khéc.

2. Huwdng din mét sé diém chinh vé phwong phdp gidng day mén hoc :

— Gido vién trude khi giang day can phai cin ctr vao ndi dung cua ting bai hoc chuin
bi day di cac diéu kién thyc hién bai hoc dé dam bao chat lwong giang day;

— Khi thyc hién chuong trinh mén hoc can xac dinh nhitng diém kién thirc co ban,
xéc dinh rd cac yéu cau vé kién thirc, k¥ ning & timg ndi dung;

— Cén lién hé kién thtc voi thue té san xuét va doi séng, dac biét 1a cac phﬁn mém
thuc té sir dung ngdn ngit VB. Net.

3. Nhitng trong tim chwong trinh can chii y:

— MBbi trudng phat trién Net;



— Lap trinh huéng dbi twong voi VB Net;

— Biét cach sir dung cac diéu khién hién thi dir liéu;

— St dung cac diéu khién hién thi dir liéu dé thiét ké cac dang man hinh khac nhau;
4. Tai liéu can tham khdo:

— Doan Vin Ban, Phan tich - thiét ké va ldp trinh huéng doi twong , NXB Thong ké,
1997;

— Nguyén Ngoc Binh Phuong, Cac gidi phdp ldp trinh Visual basic. Net, NXB Giao
thong van tai, 2006;

— Pham Huwru Khang, Vi du va bai tdp Visual Basic.Net: Ldp trinh windows form va
tdp tin, NXB Lao dong xa hoi, , 2006;

— Connell-Coding Techniques for Microsoft Visual Basic .NET— Copyright © 2002
by Microsoft Corporation;

— Microsoft Visual Studio 2005 Documentation—Copyright © 2002 by Microsoft
Corporation.



CHUONG TRINH MO PUN PO HQA UNG DUNG
Ma s6 mon hoc: MP 15;
Thot gian mon hoc: 105 gid; (Ly thuyet 15 gid; Thue hanh: 88 gidy; Kiém tra: 02 gid)
. VI TRI TINH CHAT CUA MO PUN
M6 dun Db hoa ung dung thudc nhom cac mo dun chuyén nganh bét bude duoc bd

tri giang day cho hoc sinh cudi ndm thr nhit hoic ddu nim thu hai.
II. MUC TIEU CUA MO PUN

— Biét méi truong lam viéc caa phan mém Photoshop;

— Biét cac ché do6 mau thuong su dung trong qué trinh xt Iy anh;

— Biét cac k¥ thuat tach ghép hinh anh, diéu chinh mau sac;

— Biét cac bo loc trong Photoshop;

— St dung thanh thao cac cong cu trong Photoshop;

— Thao tac dugc trén 16p (layer);

— Chinh stra dugc anh, diéu chinh mau sac tay y;

— Phuc héi duoc anh cii;

— Tao hiéu tng cho burc anh, 16ng ghép khung anh nghé thuit;

— Cheén chit vao buc anh;

— C6 duogc tinh sang tao, my thuat, tham my, linh hoat.

IIL. NOI DUNG MO DUN: ]
1. Noi dung tong quat va phdn bo thoi gian:
So Thoi gian
TT _ _
X . Tong Ly Thyue | Kiém tra”
Tén chwong/bai s0 | thuyét | hanh, | (LT hoic
Bai tap TH)
Lam quen v&i moi trudong lam viée
1. cua Photoshop 10 2 8 0
2. Céc Iénh xur 1y vung chon 15 2 13 0
3. Lam viéc vdi Layer 15 3 11 1
4. Vin ban trén Photoshop 15 2 13 0
5. Quan ly vung chon 15 2 13 0
6 Diéu chinh hinh anh 15 2 13 0
7. Céc ky thuat nang cao 20 2 17 1
Tong cong 105 15 88 2

* Ghi chl: Thoi gian kiém tra Iy thuyét dwoc tinh vao gio Iy thuyét, kiém tra thuc hanh
duwoc tinh vao gio thuc hanh.
2. Ngi dung chi tiét:
Bai 1: Lam quen véi moi trweong lam viéc cia Photoshop
Muc tiéu:
— Biét nhitng khéi niém co ban trong Photoshop;



— Biét moi truong lam viéc va cac thanh cong cu cua Photoshop;
— Su dung dugc cac cong cu thong dung trong Photoshop;
— Lam bién dang hinh anh tay ¥;
— Reén luyén tinh chinh xac, sang tao, linh hoat.
Céc khai ni€m trong PhotoShop
Diém anh
D0 phan giai
Vung chon
Layer
Giao dién chuong trinh
Phan mém PhotoShop
Moi truong lam viéc
Mo file anh
Tao file mo61
Céc thao tac di chuyén va phong anh
Céc Iénh thu - phong anh
Lénh cudn anh
Céc cong cy thuong dung
B0 cong cu Marquee
B0 cong cu Lasso Tool
Cong cu Magic Wand
Cong cu Crop
Céc thao tac xoay anh
Lénh Free Transform
21. Cac Iénh Transform khac
Bai 2: Cac 1énh xir ly vung chon
Muc tiéu:
— Biét c4c leénh xir Iy vang chon;
— Biét cac phuong phap td mau;
— Chon dugc vung tuy v;
— Thao tac dugc trén vung chon;
— T dwgc mau tién canh va mau hau canh;
— Rén luyén tinh chinh xac, can than, linh hoat, sang tao.
Lénh thao tac vung chon
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V¢€ thém vung chon
Loai trir bét vung chon
Lénh Select All

Lénh dao nguoc

Lénh huy chon

Lénh Reselect

Sao chép
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Dan nhiing diém anh da duoc sao chép

-
©

Chon toan b cac diém anh trén 1 layer



11. Xoa toan bd diém anh trén vung chon
12. T6 mau cho dbi twong

13. Lénh t6 mau tién canh

14. Lénh t6 mau hau canh

15. Lénh Fill

16. Lénh Stroke
Bai 3: Lam viéc voi Layer)
Muc tiéu:
— Hiéu vé khai niém 16p trong Photoshop;
— Biét cac ché do hoa tron thuong dung;
— Biét bo cong cu t6 Vv&;
— Thao tac thanh thao trén 1op;
— St dung thanh thao bo céng cu t6 Vg,
— Sur dung dugc bang mau;
— C6 duoc tinh can than, linh hoat, sang tao, 6¢ tham my.

1. Su dung céc 1énh trén Layer

2. Chon Layer lam viéc

3. Tao l6p méi

4.  Xoabo lop

5. Copy 1 16p

6.  Thay doi trat tu 16p

7. An, hién cac 16p

8. Céac ché @6 hoa tron

9.  Blending Mode (ché d6 hoa tron)
10. Opacity

11. Cac cong cu to ve

12. B0 cong cu to stra

13. B cong cuy to v€

14. B0 cong cu Stamp

15. B0 cong cu tay (Eraser)

16. B0 cong cu Gradient/ Pain Bucket
17. BQ cong cu Blur/Sharpen/Smudge
18. B0 cong cu Dodge/Burn/Sponge

19. Cong cu Eyedroper
Bai 4: Vin ban trén Photoshop
G0 duoc chir tieng Viét co dau trén Photoshop;
— Chinh sta chi véi hinh dang va kich thuéc bét ky;



— Reén luyén tinh sang tao, thim my.

Tao van ban

Cong cu Type

Bo cong cu Pen

Van ban voi cong cu Path

B6 cong cu path Componet Selection/ Direct Selection
6. B0 cong cu Shape Tool

Bai 5: Quan ly vung chon)

Muc tiéu:
— Biét cac ché do hién thi hinh anh trong méi trudong Photoshop;
— Biét cac 1énh diéu chinh mau sac;
— Xem anh véi ché do bat ky;
— Piéu chinh mau sac tay v;
— Cb duoc tinh sang tao, tham my, cach t6 chirc khoa hoc.

AR A o

1. Cé4c ché dd hién thj anh
2. Standard Screen Mode

3. Full Screen Mode With Menu bar
4. Full Screen Mode

5. Quan 1y vung chon

6. Lénh Color range

7. Céc lénh Modify

8. Lénh Grow

9. Lénh Similar

10. Lénh Transform Selection
11. Lénh Save Selection

12. Tai vung chon da luu

13. Diéu chinh mau sic

14. Lénh Level

15. Lénh Auto Level

16. Lé&nh Auto Contrast

17. Lénh Curves

18. Lénh Color Balance

19. Lénh Brightness/Contrast
20. Lénh Hue/Saturation

21. Lénh Desaturate

22. Lénh Replace Color

23. Lénh Selective color

24. Lénh channel Mixer

25. Lénh Grandient Map



26. Lénh Invert

27. Lénh Equalize
28. Lénh threshold
29. Lénh Posterize

30. Lénh variation
Bai 6: Piéu chinh hinh anh)
Muc tiéu:
— Biét cac ché do6 mau duoc sir dung trong Photoshop;
— Biét thay d6i hinh dang anh tuy y;
— Biét chuc nang cua cac bo loc trong Photoshop;
— Thay d6i duoc ché do mau bat ky;
— St dung duoc cac bo loc;
— Cb duoc tinh sang tao, tham my, linh hoat, cach t chirc khoa hoc.

1. Céc ché d6 mau

2. Ché d6 RGB

3. Chéddo CMYK

4. Ché @6 Bitmap

5. Ché do GrayScale
6. Ché do Lab Color
7. Diéu chinh hinh anh
8. Lénh Duplicate

9. Lénh Image size

10. Lénh Canvas Size
11. Lé&nh Rotate Canvas
12. Lé&nh Extract

13. Cac bo loc

14. BO loc Artistic

15. B0 loc Blur

16. BO loc Brush Stroke
17. BO loc Distort

18. B0 loc Noise

19. BO loc render

20. BO loc Sharpen

21. BO loc Stylize

22. BO loc Texture



Bai 7: Cac ky thuat nang cao
Muc tiéu:
— Biét cac k§ thuat mat na trong Photoshop;
— Tao va st dung dugc mat na;
— C6 duoc tinh sang tao, tham my.
1. Layer Style
2. Layer diéu chinh, layer t6 mau

3. St dung médt na
IV. PIEU KIEN THU'C HIEN CHUONG TRINH:

— Vat liéu, hoc liéu: Gido trinh, tai liéu D6 hoa ung dung. pé cuong, giao an, bai
giang mo dun, gido trinh, tai liéu tham khdo. Gido trinh, tai liéu phat tay va cac tai liéu
lién quan khac. Cau hoi, bai tip mon Do hoa ung dung.

— Dung cu va trang thiét bi: May tinh, may chiéu Projector, cac file anh, mdy scaner,
may anh,...

V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
— Phuong phéap danh gia:
+ Thuc hanh;
+ So sanh vi bai tap, yéu cau trude.
— Kién thuc:
+ Kiém tra thyc hanh véi cac nodi dung da hoc c6 lién hé véi thyc tién;
+ Panh gi4 trong qua trinh hoc: Kiém tra thuc hanh (san pham trén cac birc anh);
+ Panh gia cudi mo dun: Kiém tra theo hinh thirc: Thuc hanh (trén may tinh).
— KV nang:
+ Chinh stra anh, tach, ghép anh;
+ Chinh sira mau séc, chir viét, l6p, ...;
+ Loai bo cac khuyét diém trén birc anh;
+ Lam sac nét cho anh.
— Cong cu danh gia:
+ Trén may tinh thong qua céc buc anh.
VI. HUONG DAN CHUONG TRINH :
1. Pham vi ap dung chwong trinh :
— Chuong trinh mé dun duoc st dung dé giang day cho hoc sinh trinh d trung cap
nghé Cong nghé thong tin (img dung phan mém). Tong thoi gian thyc hién moé dun 1a
60 gio, gido vién giang cac tiét Iy thuyet két hop vé6i thuc hanh dan xen.
2. Huwdng din mét sé diém chinh vé phwong phdp glang day mo dun :
—  Hinh thirc giang day chinh ctia mé dun: Ly thuyét trén 16p két hop véi thuc hanh va
thao luan nhém,;
—  Gido vién trude khi giang day can phai can cir vao noi dung ctia ting bai hoc chuan
bj day du cac diéu kién thuc hién bai hoc dé dam bao chit lwvong giang day.
3. Nhitng trong tdm chwong trinh can chii y :
— Céc thao tac di chuyén va phong anh;
— Céc cong cu thuong dung;
— Cac 1énh xur ly vung cho, 1am viéc trén Layer;
— Tao van ban, cac ché do mau;



— Cac bd loc, cach sir dung mat na.

4. Tai liéu can tham khdo:

— Xt Ly Anh Ky Thudt S6 Véi Photoshop CS2. Nxb Lao dong, 2009;

— Nguyén Thi Minh Hang -Tran Vian Tai, Gido Trinh Photoshop, Nxb Dai Hoc
Quéc Gia TP.HCM, 2008;

— Nguyén Viét Diing, Adobe Photoshop CS & ImageReady, Nxb Théng ké, 2005;

— Dinh Thién, Thuc hanh xw Iy danh voi Photoshop CS1 va CS2. Nxb Thanh nién,
2005.



CHUONG TRINH MO DUN PAO TAO
XAY DUNG PHAN MEM QUAN LY BAN HANG
Mi s6 ctia mo dun: MD 16;
Thoi gian cia m6 dun: 105 gid; (Ly thuyét: 15 giod; Thue hanh: 88 gid; Kiém tra: 02
gio)
I. VI TRI, TINH CHAT CUA MO PUN
La mé dun chuyén mon nghé bt budc, ap dung cho dio tao Trung cip nghé Cong

nghé thong tin (tng dung phan mém), duoc bd tri sau khi hoc sinh hoc xong cac mdn

hoc H¢ quan tri CSDL va Lap trinh CSDL.
II. MUC TIEU CUA MO PUN

— Biét phan tich thiét ké co s dir liéu phuc vu bai toan quan 1y trong thuc té;

— Biét tao va quan tri phan mém ung dung trén cac moi trudng VB, Access,...;

— Hiéu duoc cach két ndi co so dit lidu va cac phuong phap twong tac dit licu;

— Biét thiét ké giao dién cho ting dung;

— Biét viét ma lénh xr 1y cac su kién;

— Xay dung dugc co s¢ dir liéu quan ly ban hang cho mdt doanh nghiép vira va nho;

— Xay dung duoc phan mém dé quan Iy ban hang véi cac tinh ning chinh nhu cap
nhat dir liéu, truy van dit liéu, bao cao,...;

— Kiém thir, danh gia dugc cac chitc ning ciia ing dung véi cac dit lidu thyc té;

— (€0 thai d¢ ti mi, khoa hoc, sang tao.
I11. NOI DUNG MO PUN:
1. Ngi dung tong qudt va phéin bé thoi gian:

S6 Thoi gian
TT 1 Tencacbait 6d : , ;.
cac bal trong mo dun Tong so Ly Thue | Kiém tra
thuyét hanh, (LT hoac
Baitap | 1)
1 | Thiét ké co s¢ dir liéu 15 3 12 0
2 | Thiét ké cac chirc ning chinh 30 8 21 1
3 | Thiét ké giao dién chuong trinh 15 1 14 0
4 | Thiét ké cac bao cao 30 2 27 1
5. | Hoan thién, dong gbi phan mém 15 1 14 0
Tong cong 105 15 88 2

* Ghi chl: Thoi gian kiém tra 1y thuyét dwoc tinh vao gio' Iy thuyét, kiém tra thwc hanh
dwoc tinh vao gio thuc hanh.
2. Ngi dung chi tiét:
Bai 1: Tao co s¢ dir li¢u
Mouc tiéu:
— Hiéu céc dic trung, yéu cau chung ciia bai toan quan 1y ban hang;
— Phan tich va thiét ké duoc hé thdng thong tin cho mdt s6 bai toan quan 1y ban hang;
— Thiét ké duoc co so dir liéu Quan 1y ban hang biang Microsoft Access hoic SQL
Server;



— Danh gid duoc tinh hop 1y cua co sé dit ligu;
— Co6 thai do can than ti mi, khoa hoc, sang tao.
Khao sat va phan tich bai toan quan 1y ban hang
Lua chon hé quan tri c¢ dir liéu
Thiét ké co s6 dir liéu Quan 1y ban hang
Thiét ké cac Table trong CSDL
Tao lién két cho cac Table trong CSDL
Nhap dit liéu mau cho cac Table
Cai dat co s¢ dir liéu Quan 1y ban hang
Bal 2: Thiét ké cac chirc ning chinh
Muc tiéu:
— Hiéu dugc mot s cach thiét ké giao di¢n;
— Hiéu duoc céac gidi thuat dé thuc hién cac chirc nang cua ung dung;
— Xay dung dugc cac giao dién than thi¢én phu hop cong viéc cua tung chirc nang
phan mém;
— Cai dat duoc cac gidi thuat xu ly trong ing dung;
— Viét mi lénh 15 rang, sang sua, dé doc, dé hiéu;
— (€0 thai d¢ tich cuc sang tao, tinh than 1am viéc doc 1ap va hop tac cao.
1. Tao project va két ndi co so dir liéu
2. Thiét ké chtrc nang Cap nhat dit lidu
2.1. Thiét ké form cap nhat dit liéu cho Hang hoa
2.2. Thiét ké form cip nhat dit liéu cho khach hang
2.3. Thiét ké form cap nhat dit liéu cho Phiéu thu
2.4. Thiét ké form cap nhat dit liéu cho Phiéu chi
2.5. Thiét ké form cap nhat dit liéu cho Hoa don
2.6. Tao céc form giao di¢n tuong ting cua ting churc nang
2.7. Xuly cac bién cb, su kién trén tung form
3. Thiét ké chirc ning Xem thong tin
3.1. Tao form Xem thong tin vdi nhiéu lua chon
3.2. Xirly cac bién cb trén form
4.  Thiét ké chirc nang Tim kiém thong tin
4.1. Tao form giao dién
4.2. Xuly truy van, su kién
5. Thiét ké chirc ning In
5.1. Tao form In
5.2. Xt Iy bién cb, su kién
6. Kiém tra
Bai 3: Thiét ké giao dién chinh
Muc tiéu:
— Biét duoc so d0 phan ra chirc ning cta Gmg dung;
— Xay dung dugc giao dién ding nhap cho nguoi dung ddm bao tinh bao mat cho
chuong trinh;
— Xay dung giao dién chinh cua phan mém, & d6 s& dé dang lién két va thyc hién cac
chtre ndng chinh ciia phan mém;
— (€0 thai d¢ tich cuc, chu dong sang tao.
1.  Tao form dang nhap véi ngudi dung
2.  Tao form giao di¢n chinh cia chuong trinh
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3. Tao cac lién két dén cac chirc ning trong chuong trinh
Bai 4: Thiét ké cac bao cao
Muc tiéu:
— Biét duoc tinh nang, cach st dung cuia mdt ) cong cu thiét ké bao céo;
— Xac dinh ngudn dir lidu, cac phuong phap xt 1y dit liéu tranh sai 1éch cho két qua
béo c4o, thong ké;
— Xay dung giao dién bdo cao than thién, 16gic phu hop véi trinh tu cong viéc;
— Co thai do ti mi, chinh xac, khoa hoc.
Xac dinh chtrc nang cua bao cao
Xac dinh, tao nguén dir li€u cho bao céo
Tao bdo cdo vdi cong cu
Chinh stra cac thanh phn, thudc tinh trong béo céo
Tao form truyén tham sé
Xtr Iy tham s6 véi bao céo
Thiét ké cac bao cdo chi tiét
Kiém tra
Bal 5: Hoan thién, déng géi phan mém
Muc tiéu:
— Biét mot s6 cong cy dong goi san pham;
— Kiém tra, hiéu chinh nham dam bao phﬁn mém dat duoc cac yéu cau dit ra;
— Bao mat cho co so dit liéu nham tranh nhiing truy cap trai phép;
— DPong goi phén mém, tao bd cai dat;
— (6 thai d6 nghiém tic, can than, ti mi.
Kiém thir phan mém
Hiéu chinh phdn mém
Xéac dinh cong cu dong goi
bat bao mat cho co s& dir liéu
bong goi phan mém
Kiém tra
IV PIEU KIEN THU'C HIEN CHUONG TRINH:
- Day du dung cu trang thiét bi nhu: Gido trinh, gido 4n, may chiéu, may vi tinh, cac
phan mém can thiét: Access, SQL Server, Visual Basic, .
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V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
— Phuong phép danh gia:
+ Thuc hanh trén may tinh.
— NOoi dung danh gia
+ Thiét ké co s& dit 1liéu Quan 1y ban hang;
+ Hi¢u qua cac form chirc nang chinh: Cap nhat, Xem, Tim kiém, ...;
+ Céc bao céo thdng ké, tong hop, chi tiét;
+ Tinh lién két mém déo giita cac form, report hay giita cic thanh phan trong cac
form, report v4i nhau.
+ Tinh chinh x4c cua sb liéu khi xtr 1y.
VI. HUONG DAN CHUONG TRINH:
1. Pham vi ap dung chwong trinh:
— Chuong trinh nay ap dung cho cac truong day nghé Cong nghé thong tin (ing dung
phan mém) hé Trung cp nghé.



2. Huwdng din mét sé diém chinh vé phwong phdp giding day mé dun:

— St dung phuong phap giang giai két hop v6i minh hoa san phim demo va phuong
phap thao luan nhém, thuc hanh trén may tinh.

— Néu van dé, yéu ciu, phan tich di d¢én két luan.

— Nhiing trong tim chwong trinh can chu ¥:

— Tao co s& dir lidu;

— Viét code xir 1y cac bién c6 trong cac form chirc ning;

— Thiét ké cac kiéu bao cao khac nhau va cach truyén tham s tir form vao report.
3. Tai liéu cdn tham khdo:

— Nguyén Thi Ngoc Mai, Ldp trinh CSDL véi Visual Basic 6.0, NXB Lao dong - X4
hoéi, 2004;

— Nhitng bai thuc hanh Co so dir liéu Visual Basic can ban, NXB théng ke, 2003;

— Pham Vin At, Ky thuat lap trinh Access trén Windows, NXB Ha No61, 2002;
Nguyén Ngoc Binh Phuong — Nguyén Quang Nam, Thui thudt ldp trinh Visual basic
6.0, NXB Giao thong van tai, 2004.



CHUONG TRINH MO PUN PAO TAO
THUC TAP TOT NGHIEP

Mi s6 mo dun: MP 17;
Thoi gian mé dun: 315 gid; (Ly thuyét: 0 gid; Thue hanh: 314 gid; Kiém tra 1 gid)

I. VI TRI, TINH CHAT CUA MO PUN
La mo dun chuyén mon nghé bit budc trong chuwong trinh ddo tao Trung cip nghé

Cong nghé thong tin (tng dung phan mém). Pugc bd tri sau khi hoc sinh hoc xong céc

mon hoc/mé dun chuyén mon nghé.
II. MUC TIEU MO PUN

— Khai quét dugce tinh hinh co ban ctia don vi thuc tap. Qua do, biét duoc nhiing hoat
dong chuyén moén gan lién vai kién thirc nghé ngoai thuc tién;

— Lién hé ly thuyét dd hoc véi thuc té, 1am quen vd&i thuc té san xuat, kinh doanh;

— Khdo sat, danh gia dugc tinh trang mat sb ung dung phﬁn mém tai don vi. Dé xuét
duogc giai phap khac phuc cac nhugc diém nhan thay;

— Tham gia khai thac duoc mot sé phan mém di co;

— Thyc hién duoc chuyén dé xay dung va quan tri hé thong phan mém tng dung cho
chuyén mon nghiép vu quan 1y, san xuét, kinh doanh tai don vi;

— Viét duoc bao cdo thuc tap ding qui dinh vé céu truc, dap tng duogc cac yéu cau cu
thé vé chuyén mén;

— Thiét ké duoc phén mém demo cho chuyén dé thuc tap;

— Tuéan tha luat phap Nha nudc va ndi qui tai don vi thuc tap;

— Nghiém tuc, tich cyc thuc hién ké hoach thyc tap. CO tac phong cng nghiép, ning
dong, sang tao va c¢ tinh tu 1ap cao;

— Co y thuc td chirc ky luat, co stic khoé va trach nhi€ém khi thyc hién cong viéc sau
nay tai cac doanh nghiép;

— Chu dong tim hiéu, hoc héi, thu thap vé cac kién thitc chuyén mén thyc tién ciing
nhu vé phong cach lam vi¢c tai don vi thyc tap..

I11. NOI DUNG MO PUN
1. Ngi dung tong qudt va phén bé thoi gian:
So Thoi gian
TT Tén cac bai trong mé dun . .
Tong Ly Thuc Kiem
s6 | thuyét | hanh tra”
1 | Tong quan vé don vj thyuc tap 10 10
2 | Tinh trang tmg dung phan mém tai 10 10
don vi
3 | Giai phap chung dé khic phuc céac 15 14 1
nhugc diém trong UDPM
4 | Céc chuyén dé thuc tap tot nghiép 230 230
5 | Bao cao thuc tap tot nghiép 50 50
Tong cong 315 0 314 1




* Ghi ch(: Thoi gian kiém tra dwoc tich hop gitta 1y thuyét véi thire hanh dwoc tinh vao
gio thyuc hanh.
2. Ngi dung chi tiét:
Bai 1: Tong quan vé don vi thwe tap
Muc tiéu:
— Biét duoc cac thong tin chung vé don vi nhu vi tri, dic diém, co cdu td chirc quan
1y, san xuat, kinh doanh, cac phuong thirc hoat déng chuyén mén,...ctia don vi;
— Biét duoc khai quat cdu trac, qui mé, qui trinh tng dung phan mém trong hoat dong
quan ly, san xuat, kinh doanh tai don vi;
— Thu thp duge céc s0 ligu, tai lidu lién quan;
— Lap duogc hd so khao sat khai quat vé qui trinh hoat dong ctia doanh nghiép;
— Nghiém tic, tich cuc tim hiéu. Trung thuc, hoa nhi trong giao tiép.
1. Vi tri, ddc diém, tinh hinh cua don vi
1.1. Tén don vi, dia chi, lién hé
1.2. Qua trinh hinh thanh phat trién
1.3. Linh vuc, pham vi hoat dong
14. Chtre nang hoat dong

2. Co cau to chire b may quan ly cua don vi
2.1, Co cu to chuc san xuat

2.2. Quy trinh cong nghé

2.3. Céc hoat dong, chirc nang chu yéu cua don vi

2.3.1.  Hé thong chirc ning
2.3.2.  Chi tiét cach thirc cac hoat dong
2.3.3.  Thu thap s6 lidu, cong thuc tinh toan
Bai 2: Tinh trang ing dung phian mém tai don vi
Muc tiéu:

— Biét dugc thuc trang ing dung phan mém trong mot s6 linh vuc quan 1y, hoat dong
chuyén moén cu thé cta don vi;

— Biét dugc quy mé ung dung phin mém, cac cong nghé sir dung, cac phuong thirc
xu ly,...;

— Nhén xét va danh gia duoc vé phuong thirc tmg dung phan mém trén mot sd linh
vuc;

— Nghiém tac, tich cuc tim hiéu. Khi danh gia can sang tao, can than va tu duy khach

quan.

L Quy mb tmg dung phan mém tai don vi
11 M® hinh chung

1.2. Céc chirc nang c6 tmg dung phan mém
12.1. Céc ranh gidi gilra may tinh va thu cong
12.2. Phuong thue xtr 1y

123. Congnghé xit Iy

2. Péanh gid so bo

2.1. Pénh gid chung

2.2.

Danh gia vé cac chuc nang da ing dung phan mém



2.3. Danh gia vé kha nang ing dung phan mém cua cac chirc nang con xtur Iy
thu cong

Bai 3: Giai phap chung dé khic phuc nhwoc diém trong img dung phan mém tai don vi
Muc tiéu:

— Biét dugc mot s phuong phéap xtr Iy théng tin hiéu qua;

— Biét duoc tinh ning, cong dung, cach st dung ctia méot s phan mém u’ng dung;

— Can cur vao cac danh gia, tong két duoc cac nhuge diém cua mot sb cong doan
trong hé thong tmg dung phan mém dé dua ra dugc giai phap khic phuc (tir phuong
thire xtr Iy dén cong nghé ap dung).

— Viét duoc dé cuong so bg;

— Tich cuc tim hiéu, hoc héi, ling nghe, tham khao céac ¥ kién dong gop.

1. Giai phap chung

1.1 Giai phép vé m6 hinh, phuong thirc tmg dung phin mém.
1.2. Giai phap vé cong nghé

2. Nang cap, thay thé cac phan mém tng dung di lac hau

3. Xay dung cac ung dung maoi

Bai 4: Cac chuyén dé thue tap tot nghiép

Muc tiéu:

— Hiéu ding dugc ¥ nghia, cac yéu cu cta chuyén dé thyc tap;

— Tap hop cac sd lidu, cong thie, qui trinh xir 1y,... dd khao sat duoc, két hop véi cac
kién thirc da hoc dé thuc hién chuyén dé thuc tdp mang tinh cu thé hoa;

— Thiét ké duoc san pham demo cho chuyén d¢;

— Viét duge bao cdo so b ding cAu tric, dap ing duoc yéu ciu chuyén mon;

— Tich cuc, nghiém tuc thuc hién. Chu dong tim kiém cac nguén tai liéu ho tro cho
chuyén dé;

— Chu dong hoan thién, loai bo sai sot trong bdo cdo, san phém demo. Thuong xuyén
tham van y kién ctia nguoi hudng dan.

1. Phuong huéng va cac giai phap hoan thién nhiing van dé ton tai thudc
pham vi chuyén dé thuc tip

1.1. So sanh cac yéu cau ciia chuyén dé véi thuc trang

1.2. Trinh bay giai phéap khai quat

2. Phan tich chirc nang

3. Phan tich mdi quan hé vé thong tin giita cac chirc ning

4, Mai hoa dir liéu trong hé théng

5. Thiét ké co s6 dit lidu

51.  Xac dinh cac thuc thé
5.2. Xay dung mo hinh quan hé dir li¢u

5.4, Chuan héa mé hinh quan hé dit liéu

6. Xay dung chuong trinh

6.1. Lua chon va cai dat phén mém

6.2. Dac ta cac chiic nang

6.3. Cai dat co so dur liéu

6.4.  Kétndico so di lidu

6.5. Xay dung cac giao dién chinh

6.6. Viét cac modul, cac chuong trinh xur Iy cac su kién.

7. Xay dung ché d6 an toan, bao mét cho chwong trinh.



8.. Chinh stra chuong trinh
9. Kiém thir
10. DPoéng gbi phan mém
Bai 5: B4o cao thuc tap tét nghiép
Muc tiéu:
— Biét dugc ciu tric chung cta bao cao, ndi dung chi tiét ciia mdi ph@in cua bao cao;
— Hiéu rd nhitng ndi dung s& duogc trinh bay trong bao cio;
— Hiéu rd pham vi, ndi dung, cach xay dyng san pham demo;
— Biét cach xur 1y dit liéu, thong tin da thu thap dugc tai don vi dé minh hoa cho
chuyén dé thuc tap;
— Hoan thién dén mirc chi tiét bao céo va san phém demo;
— Chuén bi dﬁy du cac diéu kién dam bao dé bao vé két qua thyc tap truéc Nha
truong;
— Nghiém tuc, chua dong, tich cuc thuc hién.
Dat van dé
Trinh bay tong quan vé don vi thuc tap
Trinh bay chi tiét vé& chuyén dé thuc tap
Panh gia vé két qua thu duoc.
Huéng phat trién tiép cua dé tai.

agbhw0bE

IV. PIEU KIEN THU'C HIEN CHUONG TRINH:

— Noi dung thuc tap; dé cuong thyc tap, gido an;

— Co sé thuc tap;

— May tinh, cac phﬁn mém can thiét, cac tai liéu tham khao.
V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:

+ Y thirc thuc tap tai co so;
+ Két qua cua bdo cdo thuc tap tdt nghi¢p vdi trong tdm 1a thuc hién chuyén dé tot

nghiép voi san pham demo.
VI. HUONG DAN CHUONG TRINH :
1. Pham vi ap dung chwong trinh:

— Chuong trinh 4p dung cho hoc sinh trinh d¢ trung cap nghé Cong nghé thong tin
mg dung phan mém.
2. Huéng dan mét sé diém chinh vé phwong phép gidng day mé dun:

— Gio vién huéng din phuong phap, hoc sinh thuc hanh cu thé tai noi thuc tap;

— Gi4o vién can co chuong trinh huéng dan cu thé, chi tiét. Cac noi dung thuc tap can
can ¢t vao bai huéng dan nay va thyc té noi thuc tap;

— Khi thyc tap, gido vién huéng dan hodc Cac can bd noi thuc tap hudng dan;

— Gi4o vién can c6 kiém tra dinh ky dé chinh stra, dinh hudng cho hoc sinh.
3. Nhitng trong tam chirong trinh can chii y:

— No6i dung yéu ciu chinh 1a cac chuyén dé thuc tap tot nghiép.
4. Tai li¢u can tham khao:

— Céc tai lidu vé san xuét kinh doanh, vé hé thong phan mém tng dung cta cic don
vi kinh doanh san xut;

— Cac gido trinh v& ngdn ngit 14p trinh, quan tri co s& dir liéu, phan tich va thiét ké hé
théng,...;

— Cac tai liéu tham khao khac.



MON HOC/MO PUN TU CHON

MA MON HOQC TU
(MP18 -MP20)




CHUONG TRINH MO DUN EXCEL NANG CAO
Mi s6 ctiia mo dun: MD 18;
Thot gian cia m6 dun: 45 gio; (Ly thuyet 15 gio; Thuc hanh: 28 gid; Kiém tra: 02 gid)
I. VI TRi, TINH CHAT CUA MO PUN
Excel nang cao l1a mé dun ty chon cia chuong trinh ddo tao trung cap nghe Cong

nghé thong tin (Ung dug phan mém), mo6 dun duogc hoc sau cac mon co sd nghé.
1. MUC TIEU CUA MO DUN

— Biét mot sb tinh ning cao cip, thao tac trén co sé dit lidu;

— Hiéu va van dung duogc cac ham tai chinh;

— Biét phuong phép lap trinh VBA trén Excel;

— Tao bang thong ké, két ndi cac bang;

— St dung dugc nhém ham tai chinh;

— Lap trinh VBA trén Excel;

— Xir Iy mot s6 yéu cau vé ké toan thong qua cac tng dung cu thé;

— (€0 tu duy logic va tinh can than khoa hoc, sang tao khi lam bai.
III. NOI DUNG MO PUN:
1. ]\[@i dung tong qudt va phan bé thoi gian:

So Thaoi gian

TT Tén chwong muc . . .

Tong Ly Thuc Kiém

) thuyét | hanh, tra*

Baitap | (TH)
1. Mot sb tinh ning cao cip 5 2 3 0
2. Co s¢ dir liéu nang cao 10 4 5 1
3. | Mot s6 ham tai chinh 10 3 6 1
4. Chia sé véi céc chuong trinh khéac 5 2 3 0
S. Macro 15 4 11 0
Tong cong 45 15 28 2

* Ghi ch(: Thoi gian kiém tra 1y thuyét dwegc tinh vao gio 1y thuyét, kiém tra thuc hanh
dwoc tinh vao gio thuc hanh.
2. Ngi dung chi tiét:

Bai 1: Mot so tinh ning cao cap

Muc tiéu:
— Hiéu duge y nghia, cong dung, cac thao tac cua ham Goal seek, Solver;
— Phan tich dugc bai toan va dua bai toan vé dang phuong trinh 1 an hodc 2 an;
— Thiét lap bai toan trén bang tinh Excel;
~— St dung duge ham Goal seek, ham Solver tim nghiém bai toan véi phuong trinh 2
an;
— (0 tinh can than, khoa hoc, sang tao khi phan tich va thiét 1ap bai toan.
1. Goal seek
1.1. Khai niém.
1.2.  Cachdung
1.3.  Ung dung bai toan Tim gi4 trj thanh toan cua khoan tién trong twong lai.
1.3.1 Thiét lap bai toan
1.3.2 Dung ham Goal seek



1.3.3 Céac dang thay doi bai toan trén
1.4.  Ung dyng bai todn Thict 1gp gia
1.4.1 Thiét Iap mo6 hinh bai toan
1.4.2 Goal seek va mo hinh dinh gia
2. Solver
2.1.  Khai niém.
2.2. Céachdung
2.3. Ung dung bai toan 2 gia
2.3.1 Thiét 1ap mo hinh bai toan 2 gia
2.3.2 Solver v6i bai toan 2 gia
2.4 Ung dung bai toan véi nhitng rang bude
2.4.1 Thict lap bai toan
2.4.2 Giai quyét bai toan bang Solver
Bai 2: Co sé dir liéu niang cao
Muc tiéu:
— Hiéu dugc y nghia va cong dung cua cac ham trong Subtotal, Pivot Table va
Consolidate;
— Hiéu rd cac thao tac dbi véi cac ham;
— St dung dugc cac ham tinh tong theo nhom;
— Tao dugc bang Pivot Table;
— Thiét 13p bang Consolidate;
— (o tinh can than, khoa hoc, sang tao khi phan tich va thiét lap bai toan.
1. Subtotal
1.1. Ditvandé
1.2. Céac budc tinh tong
1.3. Xoa bang tinh tong
1.4. Vidu
2. Pivot Table
2.1. Diatvan de.
2.2. Tao Pivot Table
2.3. Chinh stra Pivot Table
2.4. Tao biéu dd tir Pivot Table
2.5. Vidu
3. Consolidate
3.1. Ditvandé.
3.2. Tao Consolidate
3.3.  Chinh stra Consolidate
3.4. Vidu
Kiém tra
Bai 3: Mot s6 ham tai tinh
Muc tiéu:
— Hiéu 14 ct phap, cong dung cua mot s6 ham tai chinh;



— Ap dung cac ham tai chinh trong Excel dé giai quyét bai toan ké toan trén may;
— (Co tinh can than, khoa hoc, sang tao khi phan tich va thiét lap bai toan.
1. Hum DB

1.1. Cdphép

1.2.  Giai thich Iénh

1.3. Vidu

2. Hum FV

2.1. Cuaphép

2.2.  Giai thich Iénh

2.3. Vidu

3 Hum IPMT

3.1. Cuphép

3.2.  Giai thich I¢nh

33. Vidu

4. Hpm ISPMT
4.1. Cuphép

4.2.  Giai thich 1énh
43. Vidu

5. Hum NPER

5.1. Cuphap

5.2.  Giai thich Iénh

53. Vidu

6. Hum NPV

6.1. Cuphap

6.2. Giai thich Iénh

6.3. Vidu

7. Hum PMT

7.1. Cuaphép

7.2.  Giai thich 1énh

7.3. Vidu

8. Hum PPMT

8.1. Cuphap

8.2.  Giai thich Iénh

8.3. Vidu

9. Hum PV

9.1. Cuphap

9.2. Giai thich Iénh

9.3. Vidu

10.  Hpm SLN

10.1 Cua phéap

10.2 Giai thich 1&énh

10.3 Vidu
Bai 4: Chia sé voi cac chwong trinh khac
Muc tiéu:

— Hiéu duge cac thao tac tao, chén, lién két, tron 1 bang tinh Excel vao Word,
AcCCesS;

— Hoa trén dugc bang tinh Excel vao Word;

— Hoa tron bang tinh Excel v&i Access;



— (0 tinh cén than, khoa hoc, sang tao khi hoa tron dit ligu.
1. Hoa tron Excel véi Word
1.1. Tao mdt bang tinh mdi Excel tir Word
1.2.  Chén mot bang tinh Excel ¢6 sin vao Word
1.3. Lién két mot phan cta bang tinh Excel ¢6 sin vao trong Word
1.4. Hoa tron mot tai liéu Word vao Excel
2. Hoa tron Excel voi Access
2.1. Chén bang tinh Excel vao Access
2.2. Lién két bang tinh Excel vao Access
3.  Kiémtra
Bai 5: Macro
Muc tiéu:
— Hiéu duoc phuong phap tao va quan Iy Macro;
— Xay dyng dugc ham méi trong Excel bang VBA;
— C6 tu duy logic, tinh can than, khoa hoc, sang tao khi xay dung Macro.
1. Pinh nghia Macro
2. Tao Macro
2.1. Tao Macro theo kich ban
2.2. Tao Macro su dung Visual Basic for Application
2.3. Quan ly Macro
3.  Xba Macro
4, Thuc thi Macro
4.1 Thuyc thi Macro bang phim tit
4.2. Thuc thi Macro thong qua trinh quan 1y Macro
4.3. Thuc thi Macro tryc tiép tir VIBAIDE
5.  Xay dung ham méi trong Excel bang VBA
5.1. Khéi niém vé ham trong Excel
5.2. Tao ham m&i bang VBA
5.3. Ham tra vé 15i va cach khic phuc
6. Kiém tra
IV. PIEU KIEN THU'C HIEN CHUONG TRINH:
— Vat lidu: Gido 4n, gido trinh, bai tap, dé cuong, bai giang.
— Dung cu: May chiéu, may vi tinh va cac phan mém lién quan.
V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
— Phuong phéap danh gid: Thuc hanh trén may tinh.
— Kién thuc:
+ Phuong phap sir dung ham Goal seek, Solver trong kinh té;
+ Tinh tong theo nhom subtotals;
+ Chia sé Excel vo1 Word va Access;
+ Phuong phap str dung cac ham tai chinh;
+ K¥ thuat 1ap trinh VBA trén Excel.
— K¥ nang:
+ Giai bai toan 1 an bang Goal seek, Giai bai toan 2 an bang Solver;
+ Pua ra bang thong ké tong theo nhom dir lidu;
+ Pua ra bang théng ké theo nhom dir lidu;
+ Giai mot s6 bai toan lap trinh bang ngdn ngit VBA trén Excel.
— Cong cu danh gia:



Hé thong ngan hang bai tap, bai toan sir dung ham tai chinh c6 sin trong Excel,
bai tap thong ké dir liéu, lién két dir liéu, bai tap lap trinh VBA trén Excel.
VI. HUONG DAN CHUONG TRINH :
1. Pham vi ap dung chwong trinh :

— Chuong trinh mo6n hoc duge su dung dé giang day cho hoc sinh trinh d¢ trung cap
nghe Cong nghé thong tin (tng dung phin mém) va 1am tai liéu tham khao cho céc
nghé thudc céac nganh nghe k¥ thuat.

2. Huwdng din mét sé diém chinh vé phwong phdp gidng day mén hoc

— Gido vién trude khi giang day can phai cin ctr vao ndi dung cua ting bai hoc chuan
bi day du cac diéu kién thuc hién bai hoc dé dam bao chit luvong giang day.
3. Nhitng trong tém chwong trinh can chii y :

— Phan tich bai toan giai phwong trinh 1 an, 2 4n trong kinh t& va giai bai toan bang
ham Goal seek, Solver;

— Tinh tong theo nhom subtotals;

— Phuong phép st dung cac ham tai chinh;

— K thuat 18p trinh VBA trén Excel.

4. Tai liéu can tham khdo:

— Nguyén Quynh, Gido trinh Microsoft Excel nang cao, http://www.ebook.edu.vn;

— Dinh Thé Hién, Excel Ung Dung - Phdan Tich Hoat Dong Kinh Doanh & Tai Chinh
Ké Todn, NXB Thong ké, 2007;


http://www.ebook.edu.vn/
http://minhkhai.vn/store/index.aspx?ss&ShopID=-2&searchText=Th%e1%bb%91ng+k%c3%aa

CHUONG TRINH MON HQC AN TOAN VA BAO MAT THONG TIN
M3 sb cua mon hoc: MP 19;

Thoi gian cia mon hoc: 45 gid; (Ly thuyét: 15 gid; Thuc hanh: 28 gid; Kiém tra: 02
gio)
I. VI TRi, TINH CHAT CUA MON HQC
Mon hoc An toan va bao mat thong tin 1a mén hoc ty chon trong chuong trinh dao
tao Trung cip nghé Cong nghé thong tin (tng dung phan mém), dugc bd tri giang day
cho hoc sinh nam thir hai.
II. MUC TIEU CUA MON HQC
— Biét cac khai niém co ban vé an toan thong tin va mat ma;
— Biét quy trinh thuc thi an toan thong tin trong hé thong;
— Biét phuong phap ma hoa d6i xting va co s ha tang khoa cong khai;
— Hiéu vé chung thuc dién tir va mot s6 giai phap bao mat khac;
— Thuyc hién dugc cac quy trinh thuc thi an toan thong tin h¢ théng;
— Cau hinh h¢ thong dam bao an toan dir liéu, chong tin cong tham nhap trai phép;
— Thiét ké duogc ha tang co s¢ an toan thong tin cho hé théng;
— Phuc héi su ¢d trong hé théng;
— Rén luyén tinh t6 chire, khoa hoc, hé théng, chinh x4c, can than.
III. NOI DUNG MON HQC
1. Ngi dung tong qudt va phéin bé thoi gian:

Thoi o
Tén chwong, muc 9 o1g1an
X TS . .
$$ e ¢ | Thyc | Kiém tra
thuyé .| hanh, | (LT hoge
YU | Bai tap TH)
Céc khai niém co ban vé an ’ 3 0
! toan thong tin 5
Nhitng diém yéu va phuong
I phap tan cong vao hé thong 10 3 ! 0
I1l | Ha ting co s& an toan thong tin 15 5 9 1
Mat ma cong khai mo6 hinh tng
v dung 10 3 6 1
Cac chinh s&ch va quy trinh
Vv | thuc thi an toan thong tin trén 5 2 3 0
hé thong
Tong cong 45 15 28 2

* Ghi chl: Thoi gian kiém tra 1y thuyét dwoc tinh vao gio Iy thuyét, kiém tra thwc hanh
duwoc tinh vao gio thuc hanh.
2. Ngi dung chi tiét:
Chuong 1: Cac khai niém co ban vé an toan thong tin
Mouc tiéu:
— Biét nhirng khai niém co ban vé an toan thong tin, vai tro clia chiing;



— Biét mot s dich vu va phuong thire hay str dung trén hé thong thong tin;
— Hiéu cac phuong thure truy cap hé théng;
— (€0 dugc tinh chu dong, khoa hoc, can than, ti mi, chinh xac.
1. Thé nao 1a an toan TT
1.1. binh nghia
19 Vai tro ctia an toan thong tin: Yéu t6 con ngudi, cong
nghé
1.3.  Cac chinh sach vé an toan thong tin
2. Kiém soat truy cap
2.1. Khai niém
2.2. Céc phuong thirc truy cip hé thong
2.3. MAC/DAC/RBAC
3. Nhiing dich vu va phuong thirc khong thiét yéu
3.1. Céc giao thirc xo0a bo nhiing hé thong
3.2 Chuong trinh khong can thiét.

4, Céc topo mang an toan
4.1. Céc vung an toan
41.1. DMZ

4.1.2. Intranet

4.1.3. Extranet
4.2. VLANS

4.3. NAT

4.4. Tunneling
Chuong 2: Nhirng diém yéu va phwong phap tan cong vao hé thong
Muc tiéu:

- Biét cac kiéu tan cong vao hé théng :[hu’c‘)’ng gép;
— Hiéu cac loai ma doc hai tac dong d}%n hé thong;
— Nghiém tuc, khoa hoc, chinh xac, can than.

1. Céc kiéu tan cong

1.1.  DOS/DDOS — tir chdi dich vu

1.2. Back Door — ctra sau

1.3. Spoofing — gia mao

1.4, Man in the Middle

1.5. Replay

1.6.  TCP/IP Hijacking

1.7. Social Engineering

1.8.  Password Guessing — Poan mat khau



1.8.1. Brute Force
1.8.2. Dictionary
1.9.  Software Exploitation
2. Malicious Code — Cac ma doc hai
2.1.  Viruses
2.2. Trojan Horses
2.3. Logic Bombs
2.4. Worms
3. Social Engineering
Chuong 3: Ha ting co s& an toan thong tin
Muc tiéu:
— Biét vé ha tang co so trong hé thong;
— Biét cac thiét bi, phuong tién dugc sur dung trong hé théng va cac phuong thirc dé
truy cap dén hé thong;
— Phan biét va st dung duoc cac phuong tién, cong cu dung trong hé thong;
— Cau hinh dugc cac phuong thire dé truy cap vao hé thong;
— Can than, chinh xac, khoa hoc.

1. Truy cap tur xa
1.1. 802.1x

1.2. VPN

1.3. RADIUS

1.4. TACACS / +
1.5. L2TP /PPTP

2. WEB
2.1.  SSL/TLS

22. HTTP/S

2.3.  Tinh dé bj ton thuong
2.3.1. Spam

2.3.2. Danh Iura
2.4.  Tinh dé bi ton thuong
2.4.1. Java Script

2.4.2. ActiveX

2.4.3. Tran by dém
2.4.4. Cookies

2.4.5. Signed Applets
2.4.6. CGI

2.4.7. SMTP Relay
3. File Transfer



3.1
3.2.
3.3.
3.4.

4.1.
4.2.
4.3.
4.4,
4.5.
4.6.
4.7.
4.8.
4.9.
4.10.
4.11.
4.12.

5.1.
5.2.
5.3.
5.4.
54.1

5.4.2.
5.4.3.
5.4.4.
5.4.5.
5.4.6.

S/FTP

Blind FTP / Giau tén
Chia sé File

Packet Sniffing

Thiét b

Firewall

Router

Switch

Modem khong day

RAS

Telecomm / PBX

VPN

IDS

Chan doan / Theo ddi mang
May tram

Server

Thiét bi di dong

Phuong tién truyén thong
Coax

UTP/STP

Fiber

Phuong tién truyén thong co6 thé doi di duoc
Bang tu

CD-R

O cung

bia

Flash Card

SmartCard

Kiém tra



Chuong 4: Mat ma cong khai mé hinh irng dung
Muc tiéu:

— Biét cac giai thuat vé mat ma;

— Biét m6 hinh khoa cong khai trong hé thong;

— Thiét ké duoc co so ha tang khoa cong khai:

— Chinh xac, can than, ti mi, khoa hoc.

1. Cac thuat giai (Algorithms)

1.1. Cosé toan hoc

1.2.  Hashing

1.3.  Symmetric: RSA, Diffe-Hellman

1.4.  Asymmetric: DES, 3DES

2. Str dung mat ma

2.1. Baomat

2.2. Toan ven dir liéu

2.3. Xac thuc

2.4.  Tinh khong chdi tir

2.5.  Kiém soat truy cap

3. M6 hinh PKI (Co s¢ ha ting khoa cong khai)

3.1.  Chung nhén (Certificates)

3.2.  Revocation — Thu hdi chitng nhan

3.3.  Trust Models — Cac mé hinh uy quyén
Chuong 5: Cac chinh sich va quy trinh thwe thi an toan théng tin trén hé théng
Muc tiéu:

— Sao luu va phuyc hoi duoc néu hé théng gap su cd;

— Quan tri va phan quyén nguoi dung;

— Chinh xac, can than, khoa hoc, sang tao, linh hoat.

1. Phuc hdi sau su cb

1.1. Backups

1.2 Secure Recovery

1.3. Ké hoach huc hoi sau su ¢ (Disaster Recovery Plan)
2. Quan trj phan quyén (Privilege Management)

Quan tri vai tro nguoi dung / nhom (User/Group Role

2.1. Management)

2.2.  Dbang nhap don (Single Sign-on)

Quan tri tap trung va phan tan (Centralized vs.

2:3. Decentralized)



2.4.  Kiém tra (Auditing (Privilege, Usage, Escalation))

2.5. MAC/DAC/RBAC

3. Kiém tra

IV. PIEU KIEN THU'C HIEN CHUONG TRINH:
— Vat liéu, hoc liéu:
+ Giéo trinh, tai liéu An toan va bao mat thong tin;
+ Cau hoi, bai tap thuc hanh mén An toan va bao mat thong tin;
+ Dé cuong, gido an, bai giang mén hoc, gido trinh, tai liéu tham khao;
— Dung cu va trang thiét bi:
+ May tinh, card mang, Switch, Modem, day cable, H¢ diéu hanh Windows
Server;
+ May chiéu Projector.
V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
— Phuong phap danh gia:
+ So sanh vo1 bai tap, yéu cau trude;
+ Xem x¢t n01 dung cta cac phuong phap;
+ Trac nghiém hodc thuc hanh.
— Kién thuc:
+ Kiém tra thuc hanh két hop tric nghiém véi cac ndi dung da hoc c6 lién hé voi
thuc tién;
+ Ha tang co so an toan thong tin trong hé thong;
+ Chinh sach va quy trinh thuc thi an toan thong tin trén hé thong;
+ Co so ha tang khoa cong khai;
+ Céc phuong phap tin cong vao hé théng va cach phong tranh.
— Ky nang:
+ Cau hinh bao vé hé thong thong tin;
+ Thiét ké ha tang co s an toan cho thong tin hé thng;
+ Toan ven dit liéu trén hé théng khoa cong khai;
+ Phuc héi sy cd;
+ Quan tri va phan quyén trén hé thong.
— Cong cu danh gia:
+ Heé théng cac bai tip miu;
+ Hé thong cac khoa cong khai;
+ Hé thong ngan hang cic bai tap, cdu héi trén hé thong thong tin.
VI. HUONG DAN CHUONG TRINH :

1. Pham vi ap dung chwong trinh :

— Chuong trinh mén hoc duge sir dung dé giang day cho hoc sinh trinh d6 trung cip
nghé Cong nghé thong tin (img dung phén mém). Tong thoi gian thyc hién mon hoc 1a
60 gio, gido vién giang cac tiét Iy thuyet két hop véi thuc hanh dan xen.

2. Huwéng din mot sé diém chinh vé phwong phdp glang day mon hoc :

— Hinh thirc giang day chinh ctia mén hoc: Ly thuyét két hop v6i thuc hanh va thao
luan nhém,;

— Gio vién trude khi giang day can phai can ctr vao ndi dung cua ting bai hoc chuan
bj day du cac diéu kién thuc hién bai hoc dé dam bao chat lugng giang day



3. Nhiing trong tam chwong trinh cin chii y :
— Cac kiéu tan cong;

Cac ma doc hai;

Truy cap tu xa;

Co s& ha tang khoa cong khai;

Phuc hdi sau su cb.

4. Tai liéu can tham khdo:

— Thai Hong Nhi, Pham Minh Viét, An toan thdng tin, Nxb Khoa hoc & K¥ thuat,
2004,

— Andrew S. Tanenbaum, Computer Networks, Prentice Hall, New Jersey, Fourth
Edition, 2003;

— Man Young Rhee, Wilay, Internet Security - Cryptographic Principles, Algorithms
and Protocols, 2003;

— William Stallings, Network Security Essentials: Applications and Standards,
Prentice Hall, New Jersey, 1999;

— William Stallings, Network Security Essentials, 2000;

— Wasim.E. Rajput. Commerce Systems-Architecture & Application, 2000.



CHUONG TRINH MO PUN HE PIEU HANH WINDOWS SERVER

M3 s6 ctia mén hoc: MP 20;
Thot gian cia m6 dun: 45 gio; (Ly thuyet 15 gid; Thyc hanh: 28 gio; Kiém tra: 02 gid)
I. VI TRi, TINH CHAT CUA MO PUN:
Hé diéu hanh Windows Server la mé dun chuyén mén nghé bit budc trong chuong

trinh dao tao Trung cap nghe Cong nghé thong tin (ng dung phan mém).
II. MUC TIEU CUA MO PUN:

— Biét cai dat hé diéu hanh Windows Server 2003;

— Biét quan tri mot s6 ndi dung trén hé didu hanh Windows Server 2003;

— Nang cap duoc may cha 1én domain;

— Quan tri nguoi dung trong mang;

— Cai dat va st dung dugc DHCP va DNS;

— C6 cach nhin tong quat vé cach quan tri hé théng may tinh;

— Reén tinh bao quat, téng hop, phéan tich, quan tri, can than, chinh xac va linh hoat.
III. NOI DUNG MO PUN:
1. Néi dung tong qudt va phin bé thoi gian:

S6 Thoi gian
T Tén chuwong/bai TS ¢ Y
ong Ly | Thue Kiém
s0 | thuyét | hanh, tra*
N A LT hoac
Bai tap ( TH) .
1. | Téng quan vé Windows Server 2003 5 2 3 0
2. | Active Directory 5 2 3 0
3. | Quan ly nguoi dung va quan ly nhém 5 2 3 0
4. | Tao va quan ly thu muc dung chung 5 2 3 0
5. | Chinh sach hé thong 5 1 3 1
6. | Chinh s&ch nhom 5 2 3 0
7. | Quan ly dia va dir licu 5 2 3 0
8. | Céc dich vy mang 10 2 7 1
Tong cong 45 15 28 2

* Ghi chl: Thoi gian kiém tra 1y thuyét dwoc tinh vao gio Iy thuyét, kiém tra thwc hanh
dwoc tinh vao gio thuc hanh.

2. Ngi dung chi tiét:

Bai 1: Tong quan vé Windows Server 2003

Muc tiéu:

—  Biét c4c tinh ning cua hé diéu hanh Windows Server 2003;

—  Biét cach cai dat hé diéu hanh Windows Server 2003;

—  Cai dat duoc hé diéu hanh Windows Server 2003;

— Rén luyén tinh can than, chinh xac, khoa hoc.

Noi dung:
1. Gidi thiéu vé Windows Server 2003



G161 thiéu ho Windows Server 2003
Céc tinh nang cua Windows Server 2003
Khoi dong
Cai dat va nang cap 1én Windows Server 2003
Céc yéu cau cai dat
Phén tich cac yéu cau
Cai dat tr CD-ROM
G& 16i qua trinh cai dat
Xép dat man hinh
Lam viéc voi bang diéu khiéen MMC
12.  Cong cu Task Scheduler
13.  Control Panel
Bai 3: Active Directory
Mouc tiéu:
—  Biét khai bdo dia chi IP tinh;
— Hiéu cac chuc nang va mo hinh caa Domain;
—  Nang cap duoc may chu thanh Domain;
— Dang nhap thanh cdng cac may tram vao Domain;
— St dung dugc cac cdng cu quan tri cac dbi tuong trong Active Directory;
— Ren luyén tinh can than, chinh xac, khoa hoc, sang tao trong qua trinh quan tri cac
doi twgng tugng cua cong cu Active Directory.
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Noi dung:
1. Céac mo6 hinh mang trong moi trudng MicroSoft
2. M6 hinh Workgroup
3. Md hinh Domain
4.  Active Directory
5. Gioi thiéu Active Directory
6. Chuc nang ctua Active Directory
7. Directory Services
8. Kién trac cia Active Directory
9. Cai dat va cAu hinh Active Directory
10. Nang cip Server thanh Domain Controller
11. Gia nh3p may tram vao Domain
12. Xay dung cac Domain Controller dong hanh
13. Xay dung Subdomain

14. Xay dung cac OU
Bai 3. Quan ly nguoi dung va quan ly nhém
Muc tiéu:
—  Biét khai bao moi ngudi dung va nhom trong hé théng mang;
—  Biét cach cau hinh cac thong sb trong tai khoan nguoi dung va nhom:;
—  Cép quyeén cho tai khoan nguoi dung va nhom;



— Quan ly duoc tai khoan nguoi dung va nhom;

— Kiém soat dugc hoat dong truy cap cta nguoi dung;

— Co6 duogc cach nhin tong quat, sang tao, linh hoat trong qua trinh quan tri nguoi
dung;

— Reén luyén tinh chinh xac, khoa hoc, can than.

Noi dung:

Pinh nghia tai khoan nguodi dung va tai khoan nhom
Tai khodn nguo1 dung

Tai khoan nhom

Chung thue va kiém soat truy cip

Céc giao thuc chung thuc

S6 nhan dién bio mat SID

Kiém so4t hoat dong truy cap cta di tuong

Cac tai khoan tao san
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Tai khoan nguoi dung tao san

10.  Tai khoan nhém Domain Local tao san

11.  Tai khoan nhom Global tao san

12.  Céc nhom tao san dic biét

13.  Quan ly tai khoan nguoi dung va nhém cuc bd

14.  Cong cu quan 1y tai khoan nguoi dung cuc bd

15.  Céc thao tac co ban trén tai khoan nguoi dung cuc bo.

16.  Quan ly tai khoan nguoi dung va nhom trén Active Directory
17.  Tao mdi tai khoan nguoi dung

18.  Céc thudc tinh cua tai khoan nguoi dung

19. Tao moi tai khoan nhom

20.  Céc tién ich dong 1€nh quan ly tai khoan nguodi dung va tai khodn nhom
Bai 4: Tao va quan ly thw muc dung chung
Muc tiéu:
—  Biét cach tao va chia sé thu muc dung chung;
—  Biét phan quyén trén thu muc dung chung;
— Quan tri dugc thu muc dung chung;
—  Giam sat duoc thu muc dung chung trong hé théng mang;
—  C6 duoc tinh can than, chinh xac, khoa hoc, hop Iy trong qua trinh tao va quan trj
thu myc dung chung.
Noi dung:
1. Tao cac thu muc dung chung
Chia s¢ thu muc dung chung
CAu hinh Share Permissions
Chia s¢ thu muc dung 1€nh netshare
Quan ly cac thu muc dung chung
Xem céc thu muc dung chung
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7.  Xem cac phién lam viéc trén thu muc dung chung
8. Xem cac tap tin dang mo trong cac thu muc dung chung
9. Quyén truy cap NTFS
10. Céc quyeén truy cap cua NTFS
11. Céc muc quyén truy cip dugc dung trong NTFES
12. Gan quyén truy cap NTFS trén thu myc dung chung
Bai 5: Chinh sich hé thong
Muc tiéu:
—  Biét c4c tinh ning phan quyén hé théng cho ngudi dung;
—  Biét cau hinh bao mat théng qua dich vu IP Security;
— Han ché quyén truy cap hé théng cua ngudi dung;
—  Gidi han cac dia chi IP truy cap vao hé théng théng qua dich vu IPSec;
—  Co6 duoc cach nhin tong quat, hé thong thdng qua cau hinh phan quyén hé thong
cho nguoi dung;
— Rén luyén tinh can than, chinh xac, bao mat.
Noi dung:
Chinh séch tai khoan nguoi dung
Chinh sach mat khau
Chinh sach khoa tai khoan
Chinh sach cuc bo
Chinh sach kiém toan
Quyén hé théng ciia ngudi ding
Cac lya chon bao mat
IPSec
9. Céc tac dong bao mat
10. Cac b0 loc IPSec
11.  Trién khai IPSec trén Windows Server 2003
Bai 6: Chinh sach nhom
Muc tiéu:
—  Biét sir dyng cac tinh nang han ché quyén trong Group Policy;
—  Biét st dung céc lénh trong file kich ban Script;
—  Biét han ché chay cac &ng dung trén hé thong thdng qua Group Policy;
—  Cau hinh dugc mot s cac chie ning trong Group Policy cho nhom ngudi dung;
—  Tao duogc chinh sach nhom trén hé théng;
— Rén luyén tinh can than, chinh xac, khoa hoc.
Noi dung:
1. Gidi thiéu
So sanh gitta System Policy va Group Policy
Chtre nang cua Group Policy
Trién khai mét chinh sach nhém trén mién
Xem chinh sach cuc bd ciia mot may tinh ¢ xa
Tao céac chinh sach trén mién
Mot s&6 minh hoa GPO trén ngudi dung va cAu hinh may
Khai bao mot Logon script dung chinh sdch nhom
Han ché chtic nang cua Internet Explorer
10.  Chi cho phép mét sb tng dung dugc thi hanh
Bai 7: Quan ly dia va dir li¢u
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Mouc tiéu:
—  Biét quan Iy thudc tinh cua 6 dia;
—  Biét thiét lap han ngach dia;
—  Céu hinh duogc han ngach dia;
— Quan tri han ngach
Rén luyén tinh can than, chinh xac, khoa hoc, sang tao.

Noi dung:
Cau hinh hé théng tap tin
Cau hinh dia luu trit
Basic storage
Dynamic storage
Quan ly viéc nén dit li¢u
Thiét 1ap han ngach dia
CAu hinh han ngach dia
Thiét 1ap han ngach mic dinh
Chi dinh han ngach cho ting ca nhan
Bal 8: Cac dich vu mang
Muc tiéu:
—  Biét tac dung cua cac dich vu DHCP, DNS, FTP;
— Cai dat duoc dich vu DHCP, DNS, FTP;
—  Cau hinh va st dung duoc dich vu DHCP, DNS;
— C6 dugc cach nhin tong quat vé cac dich vu quan tri cac dich vu trén Windows
Server;
— Reén luyén tinh chinh xac, khoa hoc.
Noi dung:
Dich vu DHCP
Giéi thiéu dich vu DHCP
Hoat dong cua giao thirc DHCP
Cai dat dich vu DHCP
Chung thyc dich vu DHCP trong Active Directory
Cau hinh dich va DHCP
Céu hinh cac tuy chon DHCP
Céu hinh danh riéng dia chi
Dich vu DNS
Hé thng tén mién
Cai dat dich vu DNS
Giam sat dich vu DNS Server
Dich vu FTP
Gi6i thiéu vé FTP
Chuong trinh FTP Client

16. Cai dat va ciu hinh FTP Server
IV. PIEU KIEN THU'C HIEN CHUONG TRINH:
—  Vat liéu: Dé cuong, gido trinh, tai li¢u, bai giang vé Hé diéu hanh Windows Server,
Hé théng Céc bai tap, phim Demo;
—  Dung cu va trang thiét bi: Phong hoc 1y thuyét, may tinh, may chiéu, phong may
thuc hanh ndi mang Internet co cdu hinh da manh tuong thich voi HE diéu hanh
Windows Server, ....
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V. PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
— Phuong phap danh gia:

+ Kiém tra thuc hanh trén may véi cac ndi dung da hoc voi céac bai tap thuc tién;

+ Kiém tra va thi trén may.

—  Kién thuc:

+ Nhiing kién thirc, thao tic véi hé diéu hanh Windows Server 2003;

+ Céac phuong phap va ky ning quan tri tai nguyén mang bang Windows server
2003;

+ Cai dat va su dung cac dich vu mang ctua h¢ diéu hanh Windows server 2003;

+ Xay dung cac tng dung trén hé diéu hanh Windows server 2003.

— Ky nang:

+ Cai ddt Hé diéu hanh Windows Server 2003;

+ Cac thao tac co ban vdi Domian Controller;

+ Cac thao tac ddi voi tai khoan nguoi ding va tai khoan nhom;

+ Céch cau hinh cac thong sd bao mat may tinh cho mat khau, khoa tai khoan va

chirng thyc Kerberos trong vung;

+ Thiét 12p han ngach dia mac dinh va cho tung c4 nhan;

+ Trinh bay dugc cach cai dit va su dung cac dich vu mang va cac ting dung
Server.

— Cong cy danh gia:

+ Hé thong ngan hang bai tap thuc tién;

+ Hé thong ngan hang dé thi.

VI. HUONG DAN CHUONG TRINH :

1. Pham vi ap dung chwong trinh :

—  Chuong trinh mé dun dugc st dung dé giang day cho hoc sinh trinh d6 trung cip
nghé Cong nghé thong tin tmg dung phan mém. Tong thoi gian thuc hién chuong trinh
12 60 gio, gido vién giang day céc tiét Iy thuyét két hop véi cac bai thyc hanh dan xen.
2. Huwdng din mét sé diém chinh vé phwong phdp giding day mé dun :

—  Gido vién trude khi giang day can phai cin ctr vao ndi dung cua ting bai hoc chuan
bj day du cac diéu kién thuc hién bai hoc dé dam bao chit luong giang day;

—  Hinh thire giang day: Hoc 1y thuyét két hop véi thuce hanh trén phong may.

. Nhiing trong tam chwong trinh cin chii y :

— Active Directory;

—  Quan ly nguoi dung va quan ly nhom;

— Quan ly dia va dir lig¢u;

— Céc dich vy mang.

4. Tai ligu can tham khdo:

— Tiéu Bong Nhon, Gido trinh dich vu mang Windows 2003, Nxb PHQG TP HO Chi
Minh — Nam 2006;

—  Tran Van Thanh, Gido trinh Trién khai hé tho‘ng mang, Nxb PHQG TP HO Chi
Minh — Nam 2006.

w



